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5Ŝƭ м LƴŦƻǊƳŀǎƧƻƴΦ                           

ǎ н      YƻƴǘŀƪǝƴŦƻǊƳŀǎƧƻƴΦ .ŀǊƴŜƎǊǳǇǇŜǊΦ 

ǎ о      bȅǩƎ ƛƴŦƻǊƳŀǎƧƻƴ ŦƻǊ ŘŜǧŜ ňǊŜǘΦ 

ǎ п      ±ƛǎƧƻƴΣ ǇǊƛƴǎƛǇǇŜǊΣ Ƴňƭ ƻƎ Ŧƻƪǳǎ ŦƻǊ wŜƛŜǊ ōŀǊƴŜƘŀƎŜΦ            

ǎ р      CƻǊŜƭŘǊŜǎ ƳŜŘǾƛǊƪƴƛƴƎ ǝƭ ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴǎ ƛƴƴƘƻƭŘΦ 

ǎ с      [ŜƪŜǎȅƴΦ [ŋǊƛƴƎǎǎȅƴΦ 

 

5Ŝƭ н [Ŝƪ ƻƎ ƭŋǊƛƴƎΣ ǳǘŜƭƛǾ ƻƎ Ƴňƭ ƻƎ ǝƭǘŀƪΦ                                                    
YŀƭŜƴŘŜǊŘŜƭΥ   

{ т          CŀƎƻƳǊňŘŜǊ ƛ Ŧƻƪǳǎ                                                                                                                   
ǎ   у ƻƎ  ф   !ǳƎǳǎǘ - ǎŜǇǘŜƳōŜǊ                                                                                          
ǎ мл ƻƎ мм hƪǘƻōŜǊ - ƴƻǾŜƳōŜǊ                                                                                            
ǎ мн ƻƎ мо  5ŜǎŜƳōŜǊ                                                                                                                      
ǎ мп ƻƎ мр  WŀƴǳŀǊ - ŦŜōǊǳŀǊ                                                                                                                     
ǎ мс ƻƎ мт aŀǊǎ- ŀǇǊƛƭ                                                                                                                             
ǎ му ƻƎ мф  aŀƛ - Ƨǳƴƛ                                                                                                                 
ǎ нл ƻƎ нм Wǳƭƛτ ŀǳƎǳǎǘ 

5Ŝƭ о IǾŜǊŘŀƎǎƭƛǾ ƛ ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴΦ ±ŜǊŘƛƎǊǳƴƴƭŀƎΦ  wŀƳƳŜǊ ŦƻǊ ŘǊƛƊΦ 

ǎ нн   CƭŜǊŜ ŦŀƎƻƳǊňŘŜǊ ƛ ǇǊŀƪǎƛǎΦ 

ǎ но  5ŀƎƭƛƎŜ ǊǳǝƴŜǊΤ ƳŀǘΣ ƘǾƛƭŜ ƻƎ ŀƪǝǾƛǘŜǘΦ 

ǎ нп   aŜƴȅ 

{ нр   5ŀƎǎǊȅǘƳŜ 

ǎ нс   YǊƻǇǇΣ ōŜǾŜƎŜƭǎŜΣ Ƴŀǘ ƻƎ ƘŜƭǎŜ όŦŀƎƻƳǊňŘŜύ 

{ нт   bŀǘǳǊΣ ƳƛƭƧǄ ƻƎ ǘŜƪƴƻƭƻƎƛ όŦŀƎƻƳǊňŘŜύ 

ǎ ну  ±ƛǎǎǘŜ Řǳ ŀǘΚ  

ǎ нф   hǾŜǊƎŀƴƎŜǊΥ ƘƧŜƳ-ōŀǊƴŜƘŀƎŜκǎƪƻƭŜ ƻƎ ƳŜƭƭƻƳ ƎǊǳǇǇŜǊΦ 

ǎ ол   {ǇǊňƪǎǝƳǳƭŜǊŜƴŘŜ ƳƛƭƧǄΦ {ƛǎǘŜ ňǊ ŦǄǊ ǎƪƻƭŜǎǘŀǊǘΦ      

ǎ ом   .ŀǊƴǎ ƳŜŘǾƛǊƪƴƛƴƎ ƻƎ ŘŜƭǘŀƎŜƭǎŜΦ YǾŀƭƛǘŜǘǎǇƭŀƴ ƻƎ ƛƴƪƭǳŘŜǊŜƴŘŜ ƳƛƭƧǄΦ 

          tǊƻƎǊŜǎƧƻƴΦ      

ǎ он  !ƴŜǊƪƧŜƴƴŜƭǎŜΦ hƳǎƻǊƎΦ 5ŀƴƴƛƴƎΦ Φ  

ǎ оо ¢ǊȅƎǘ ƻƎ ƎƻŘǘ ōŀǊƴŜƘŀƎŜƳƛƭƧǄ .ŀǊƴŜƘŀƎŜƴǎ ƴŋǊƳƛƭƧǄ 

ǎ оп  LƴŦƻǊƳŀǎƧƻƴΦ tŜŘŀƎƻƎƛǎƪ ŘƻƪǳƳŜƴǘŀǎƧƻƴΦ ±ǳǊŘŜǊƛƴƎΦ 

ǎ ор   wŀƳƳŜǊ ŦƻǊ ŘǊƛƊΦ  .ŀǊƴŜƘŀƎŜƴǎ ǇƭŀƴŜǊΣ ǊŀƳƳŜǾŜǊƪ ƻƎ ƭƻǾǾŜǊƪΦ  

.!wb9I!D9b{ )w{t[!b 9w 59[¢ htt t) Cq[D9b59 a)¢9Υ 

 

!ǾŘŜƭƛƴƎŜǊ 

.ŀǊƴŜƘŀƎŜƴ ƘŀǊ о ŀǾŘŜƭƛƴƎŜǊ ƳŜŘ  Ҍ- рп ōŀǊƴ  

{ƻƳƳŜǊŦǳƎƭ όнлноκнпύ      ǘƭŦΥ фтрпффпо 

.ƛŀ όнлннκноύ                         ǘƭŦΥ пттуфлср 

.ƭňƳŜƛǎ όнлнлκнлнмύ              ǘƭŦΥ псултсрп 

)ǇƴƛƴƎǎǝŘΥ  

.ŀǊƴŜƘŀƎŜƴ ŜǊ ňǇŜƴ ƛ ǝŘǎǊƻƳƳŜǘ лтΦллτмсΦпр  

 

 

 

±9[Yhaa9b ¢L[ w9L9w .!wb9I!D9 

.ŀǊƴŜƘŀƎŜǎǘȅǊŜǊΥ                                                      
aƻƴƛŎŀ .ǊŀŀǘƘǳΥ  фр фс рп уу                                                  
ƳƻƴƛŎŀΦōǊŀŀǘƘǳϪƳƻǎǎΦƪƻƳƳǳƴŜΦƴƻ 

.ŜǎǄƪǎŀŘǊŜǎǎŜΥ 

wŜƛŜǊ ōŀǊƴŜƘŀƎŜΣ .ǊŀƎŜǾŜƛŜƴΦ фΣ  

мрмт aƻǎǎ  

tƻǎǘŀŘǊŜǎǎŜΥ 

aƻǎǎ ƪƻƳƳǳƴŜΣ wŜƛŜǊ ōŀǊƴŜƘŀƎŜ 

.ƻƪǎ мтрΣ мрлм aƻǎǎ 

.ŀǊƴŜƘŀƎŜƴǎ ƘƧŜƳƳŜǎƛŘŜΥ 

ǿǿǿΦƳƻǎǎΦƪƻƳƳǳƴŜΦƴƻ 
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tŜŘŀƎƻƎƛǎƪ ŀǊōŜƛŘ нлнп-нлнр 

±ňǊ ňǊǎǇƭŀƴ ŜǊ ƭŀƎŜǘ ƳŜŘ ǳǘƎŀƴƎǎǇǳƴƪǘ ƛ .ŀǊƴŜƘŀƎŜƭƻǾŜƴΣ 
wŀƳƳŜǇƭŀƴŜƴ ŦƻǊ ōŀǊƴŜƘŀƎŜǊΣ Cbǎ ōŀǊƴŜƪƻƴǾŜƴǎƧƻƴ ƻƎ aƻǎǎ 
ƪƻƳƳǳƴŜǎ ƪǾŀƭƛǘŜǘǎǇƭŀƴ ƻƎ ƎƛǊ ŦǄǊƛƴƎŜǊΣ Ƴňƭ ƻƎ ǊŜǘƴƛƴƎ ŦƻǊ 
ŀǊōŜƛŘŜǘ ƎƧŜƴƴƻƳ ňǊŜǘΦ  YŀƭŜƴŘŜǊŘŜƭŜƴ ƎƛǊ ƎƻŘ ƛƴŦƻǊƳŀǎƧƻƴ 
ƻƳ ǾŜǊŘƛǎȅƴ ƻƎ ǇŜŘŀƎƻƎƛǎƪ ŀǊōŜƛŘ ƛ ƘǾŜǊŘŀƎǎƭƛǾŜǘΦ 

)ǊǎǇƭŀƴŜƴ ŜǊ Ŝǘ ǾƛƪǝƎ ŀǊōŜƛŘǎǊŜŘǎƪŀǇ ŦƻǊ ǇŜǊǎƻƴŀƭŜǘ ƛ          
ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴΦ 5Ŝƴ ŘƻƪǳƳŜƴǘŜǊŜǊ ǾňǊŜ ǾŀƭƎ ƻƎ ōŜƎǊǳƴƴŜƭǎŜǊ ƻƎ 
ƎƛǊ ǊŜǘƴƛƴƎ ŦƻǊ ŀǊōŜƛŘŜǘ ǾňǊǘΦ 5Ŝƴ ƎƛǊ Ŝƴ ƻǾŜǊǎƛƪǘ ƻǾŜǊ           
ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴǎ Ƴňƭ ƻƎ ƛƴƴƘƻƭŘΣ ƻƎ ǾƛǎŜǊ ƘǾƻǊŘŀƴ ŘŜǧŜ ǎƪŀƭ    
ŦƻǊŀƴƪǊŜǎ ƛ ŘŜǘ ǇŜŘŀƎƻƎƛǎƪŜ ŀǊōŜƛŘŜǘΦ )ǊǎǇƭŀƴŜƴ ōƭŜ ƎƻŘƪƧŜƴǘ 
ŀǾ {ŀƳŀǊōŜƛŘǎǳǘǾŀƭƎŜǘ ό{¦ύ мтΦ Ƨǳƴƛ ςнрΦ 

b¸¢¢LD LbChwa!{Whb  

±ƛƪǝƎŜ ŘŀǘƻŜǊ ƛ нлнрτнлнс 

 bȅǧ ōŀǊƴŜƘŀƎŜňǊ ǎǘŀǊǘŜǊ  мΦ ŀǳƎǳǎǘ  

tƭŀƴŘŀƎŜǊΥ .ŀǊƴŜƘŀƎŜƴ ŜǊ ǎǘŜƴƎǘ       

ŦǄƭƎŜƴŘŜ ŘŀǘƻŜǊΥ  

Ý ¢ƻǊǎŘŀƎ мпΦ ƻƎ ŦǊŜŘŀƎ мрΦ ŀǳƎǳǎǘ 

Ý ŦǊŜŘŀƎ муΦ ƴƻǾŜƳōŜǊ  

Ý ǘƻǊǎŘŀƎ нΦ ƧŀƴǳŀǊ нлнс  

Ý ŦǊŜŘŀƎ мнΦ Ƨǳƴƛ нлнс 

 

Ý .ŀǊƴŜƘŀƎŜƴ ŜǊ ǎǘŜƴƎǘΥ ƧǳƭΣ ǇňǎƪŜ ƻƎ 

ǳƪŜ нфΣол ƻƎ омΣ ǎŀƳǘ ŀƭƭŜ ǊǄŘŜ Řŀπ

ƎŜǊΦ 

Ý tƛƪƴƛƪΣ ōƭƛ ƪƧŜƴǘ нсΦŀǳƎǳǎǘ 

Ý CƻǊŜƭŘǊŜƳǄǘŜΣ ƻƴǎŘŀƎ млΦǎŜǇǘŜƳōŜǊ 

Ý Cb-ŀǊǊŀƴƎŜƳŜƴǘΣ нпΦ ƻƪǘƻōŜǊ 

Ý [ǳŎƛŀ ƛ ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴΣ мнΦ ŘŜǎŜƳōŜǊ 

Ý bƛǎǎŜŦŜǎǘΣ  мсΦ ŘŜǎŜƳōŜǊ 

Ý YŀǊƴŜǾŀƭΣ мнΦ ŦŜōǊǳŀǊ 

Ý aŀƛŦŜǎǘΣ Řŀǘƻ ƪƻƳƳŜǊ 

Ý )ǇŜƴ ŦǊƻƪƻǎǘΣ фΦфΣ мпΦп ƻƎ мсΦ с 

Ý CƻǊŜƭŘǊŜŘǳƎƴŀŘΣ ƛ ŀǇǊƛƭ Řŀǘƻ ƪƻƳƳŜǊ 

bȅǧ ǳǘǾƛƪƭƛƴƎǎŀǊōŜƛŘΥ ±ňǊǘ ǝŘƭƛƎŜǊŜ        
ǳǘǾƛƪƭƛƴƎǎŀǊōŜƛŘ ŜǊ ŀǾǎƭǳǧŜǘ ƻƎ Ǿƛ ƘŀǊ ǾŀƭƎǘ 
ň ŀǊōŜƛŘŜ ǾƛŘŜǊŜ  ƳŜŘ ǎŀƳƳŜ ǘŜƳŀΦ 

¢ŜƳŀΥ 

9ǘ ƛƴƪƭǳŘŜǊŜƴŘŜ ƳƛƭƧǄ ŦƻǊ ƻƳǎƻǊƎΣ ƭŜƪΣ   

ƭŋǊƛƴƎ ƻƎ ŘŀƴƴƛƴƎ ς ƛƴƪƭǳŘŜǊŜƴŘŜ ǇǊŀƪǎƛǎ 

aŜǘƻŘŜΥ 

wŜƅŜƪǎƧƻƴ ǎƻƳ ƘƻǾŜŘŜƭŜƳŜƴǘ 

aňƭΥ 

wŜƅŜƪǎƧƻƴŜƴ ƎƛǊ ƎǊǳƴƴƭŀƎ ŦƻǊ ƴȅŜ ƘŀƴŘπ

ƭƛƴƎǎƳǄƴǎǘǊŜ ƛ ƳǄǘŜ ƳŜŘ ōŀǊƴŀ ŦƻǊ ň ǎƛƪǊŜ 

ƛƴƪƭǳŘŜǊŜƴŘŜ ǇǊŀƪǎƛǎ ŦƻǊ ŀƭƭŜ ōŀǊƴ 

CƛǊŜ ōŀǊƴŜƘŀƎŜǊ ƛ ǎŀƳŀǊōŜƛŘΥ wŜƛŜǊΣ     

.ǊŜŘǎŀƴŘƪǊƻƪŜƴΣ wŀƳōŜǊƎ ƻƎ wǄȅǎňǎŜƴΦ  

!ƪǝǾƛǘŜǘŜǊ мΦňǊΥ 

CŀƎƪǾŜƭŘ ŀƭƭŜ ŀƴǎŀǧŜ 

IŀƭǾ ǇƭŀƴƭŜƎƎƛƴƎǎŘŀƎ ŀƭƭŜ ŀƴǎŀǧŜ 

9ǊŦŀǊƛƴƎǎŘŜƭƛƴƎ 

±ňǊŜ ŀƴǎŀǧŜ                                                       
tŜǊǎƻƴŀƭŜǘ ŜǊ ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴǎ ǾƛƪǝƎǎǘŜ 
ǊŜǎǎǳǊǎ ƛ ŀǊōŜƛŘŜǘ ƳŜŘ ōŀǊƴŀΦ                                                     
±ƛ ƘŀǊ Ŝƴ ŜǊŦŀǊŜƴ ǇŜǊǎƻƴŀƭƎǊǳǇǇŜ 
ƳŜŘ ōňŘŜ ƪǾƛƴƴŜǊ ƻƎ ƳŜƴƴΦ                                      
!ƭƭŜ Ŧŀǎǘ ŀƴǎŀǧŜ ŘŜƭǘŀǊ ƛ ǳƭƛƪ ƛƴǘŜǊƴκ
ŜƪǎǘŜǊƴ ƪǳǊǎƛƴƎ ƻƎ ƻǇǇƭŋǊƛƴƎ         
ƎƧŜƴƴƻƳ ňǊŜǘΦ 

.ƛƭŘŜǊ ŀǾ ŀƴǎŀǧŜ ƻƎ ǾƛƪŀǊŜǊ ƘŜƴƎŜǊ ǝƭ 
ƛƴŦƻǊƳŀǎƧƻƴ ƛ ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴǎ ǾŜǎǝōȅƭŜΦ 
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aƻǎǎ ƪƻƳƳǳƴŜǎ ǾƛǎƧƻƴ ŜǊΥ   

ІƳŀƴƎŦƻƭŘƛƎŜ aƻǎǎ ς ǎƪŀǇŜƴŘŜΣ ǾŀǊƳŜǊŜ ƻƎ ƎǊǄƴƴŜǊŜΦ  

aƻǎǎ ƪƻƳƳǳƴŜ ƘŀǊ ǳǘŀǊōŜƛŘŜǘ Ŝƴ ƪǾŀƭƛǘŜǘǎǇƭŀƴ ŦƻǊ  нлнл-нлнп όǳƴŘŜǊ ǊŜǾƛŘŜǊƛƴƎύ 

ǎƻƳ ƘŜǘŜǊ ζ{Ƴň ŦǄǧŜǊ ǎƪŀǇŜǊ ŦǊŜƳǝŘŜƴǎ ǎǇƻǊη ǎƻƳ ǎƛǧ ƻǾŜǊƻǊŘƴŜŘŜ ǎǘȅǊƛƴƎǎ-

ŘƻƪǳƳŜƴǘΦ                                                                                                                             

YǾŀƭƛǘŜǘǎǇƭŀƴŜƴ ǎƪŀƭ Ǝƛ ǊŜǘƴƛƴƎΣ ōŜǎƪǊƛǾŜ Ƴňƭ ŦƻǊ ŘŜǘ ǇŜŘŀƎƻƎƛǎƪŜ ŀǊōŜƛŘŜǘΣ ƻƎ ƭŜƎƎŜ 

ƎǊǳƴƴƭŀƎŜǘ ŦƻǊ ňǊǎǇƭŀƴŀǊōŜƛŘ ƛ ŘŜƴ ŜƴƪŜƭǘŜ ōŀǊƴŜƘŀƎŜΦ 

YǾŀƭƛǘŜǘǎǇƭŀƴŜƴ ǎƪŀƭ ƻƎǎň Ǝƛ ǊŜǘƴƛƴƎ ŦƻǊ ŘŜ ƪƻƳƳǳƴŀƭŜ ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴŜ ƎƧŜƴƴƻƳ Ƴňƭπ

ǎŜǩƴƎŜƴΥ  

 ζL aƻǎǎ ƪƻƳƳǳƴŜǎ ōŀǊƴŜƘŀƎŜǊ ƻǇǇƭŜǾŜǊ ŀƭƭŜ ōŀǊƴ Ŝǘ ǘǊȅƎǘ ƻƎ ƛƴƪƭǳŘŜǊŜƴŘŜ ōŀǊƴŜπ

ƘŀƎŜƳƛƭƧǄ ǎƻƳ ŦǊŜƳƳŜǊ ƘŜƭǎŜΣ ǘǊƛǾǎŜƭ ƻƎ ǳǘǾƛƪƭƛƴƎηΦ                           

aňƭǎŜǩƴƎŜƴ ŜǊ ƛƎƧŜƴ ŘŜƭǘ ƻǇǇ ƛ ǘǊŜ ŦƻƪǳǎƻƳǊňŘŜǊΥ                                                                 
[ƛǾǎƳŜǎǘǊƛƴƎ - LƴƪƭǳŘŜǊŜƴŘŜ ƳƛƭƧǄ - ¦ǘǾƛƪƭƛƴƎΦ   

 L wŜƛŜǊ ōŀǊƴŜƘŀƎŜ ǎƪŀƭ Ǿƛ ƧƻōōŜ ƳŜŘ ŦƻƪǳǎƻƳǊňŘŜǘΥ ζLƴƪƭǳŘŜǊŜƴŘŜ ƳƛƭƧǄη όǎŜ ǎ онύ  
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Chw9[5w9{ a95±LwYbLbD ¢L[ .!wb9I!D9b{ LbbIh[5Φ 

5ŀƎƭƛƎŜ ƳǄǘŜǊΣ ǳŦƻǊƳŜƭǘ ǎŀƳŀǊōŜƛŘ ƻƎ ƳŜŘǾƛǊƪƴƛƴƎΦ 

¢ƛƭƭƛǘǎŦƻǊƘƻƭŘ ƻƎ ǎŀƳŀǊōŜƛŘ ƳŜƭƭƻƳ ŦƻǊŜƭŘǊŜ ƻƎ ŀƴǎŀǧŜ ŜǊ ŀǾ ǎǘƻǊ ōŜǘȅŘƴƛƴƎ 
ŦƻǊ ōŀǊƴŜǘǎ ǘǊƛǾǎŜƭ ƛ ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴΦ CƻǊŜƭŘǊŜ ŜǊ ŘŜ ǎƻƳ ƪƧŜƴƴŜǊ ǎƛƴŜ ōŀǊƴ ōŜǎǘΦ  

tŜǊǎƻƴŀƭŜǘ ƻǇǇƭŜǾŜǊ ōŀǊƴ ƛ ǎǘǄǊǊŜ ƎǊǳǇǇŜǊ ƻƎ ƛ ŀƴŘǊŜ ǎƛǘǳŀǎƧƻƴŜǊ Ŝƴƴ ŘŜǘ 
ƘƧŜƳƭƛƎŜΦ {ŀƳƳŜƴ ǎƪŀƭ ŦƻǊŜƭŘǊŜ ƻƎ ŀƴǎŀǧŜ Ǝƛ ōŀǊƴŀ ƎƻŘŜ ƘǾŜǊŘŀƎŜǊ ƛ       
ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴ ƻƎ Ƙŀ ōŀǊƴŀǎ ōŜǎǘŜ ǎƻƳ ŦŜƭƭŜǎ ƳňƭΦ 

hƊŜ ƪŀƴ ŘŜǘ ǾŋǊŜ ŘŜ ǎƳň ǳǘǾŜƪǎƭƛƴƎŜƴŜΣ ǎǇǄǊǎƳňƭŜƴŜ ƻƎ ƘƛǎǘƻǊƛŜƴŜΣ ǎƻƳ 
ƪŀƴ Ǝƛ ŦƻǊŜƭŘǊŜ ƻƎ ǇŜǊǎƻƴŀƭŜǘ Ŝƴ ƻǇǇƭŜǾŜƭǎŜ ŀǾ ƘǾƻǊŘŀƴ ōŀǊƴŜǘ ƘŀǊ ŘŜǘ 
ƘƧŜƳƳŜ ŜƭƭŜǊ ƛ ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴΦ 5Ŝǘ ŜǊ ǾƛƪǝƎ ŦƻǊ ōŀǊƴ ň ƻǇǇƭŜǾŜ ŀǘ ǾƻƪǎƴŜ ŘŜ 
ƘŀǊ Ŝƴ ǊŜƭŀǎƧƻƴ ǝƭΣ ǎƴŀƪƪŜǊ ƎƻŘǘ ǎŀƳƳŜƴΦ ±ƛ ƻǇǇŦƻǊŘǊŜǊ ŦƻǊŜƭŘǊŜ ǝƭ ň Ƙŀ    
ƭŀǾǘŜǊǎƪŜƭ ŦƻǊ ň ŀǾǘŀƭŜ Ŝƴ ǇǊŀǘ ŜƭƭŜǊ ǘŀ Ŝƴ ǘŜƭŜŦƻƴΦ   

±ƛ ōǊǳƪŜǊ ŀǇǇŜƴ ±ƛǎƳŀ Cƭȅǘ ōŀǊƴŜƘŀƎŜ ǎƻƳ ƪƻƳƳǳƴƛƪŀǎƧƻƴǎǇƭŀǨƻǊƳ     
ƳŜƭƭƻƳ ƘƧŜƳ ƻƎ ōŀǊƴŜƘŀƎŜΦ IŜǊ ƪŀƴ ŀƴǎŀǧŜ ƻƎ ŦƻǊŜƭŘǊŜ ǳǘǾŜƪǎƭŜ ōŜǎƪƧŜŘŜǊΣ 
ƭŜǎŜ ŘŀƎōƻƪ ƳŜŘ ōƛƭŘŜǊΣ ǊŜƎƛǎǘǊŜǊŜ ŀƴƪƻƳǎǘ ƻƎ ƘŜƴǝƴƎ ōŀǊƴŜƘŀƎŜΣ ǎŀƳǘ 
ǊŜƎƛǎǘǊŜǊŜ ŦǊŀǾŋǊΦ tŜǊǎƻƴŀƭŜǘ ƭŜƎƎŜǊ ƧŜǾƴƭƛƎ ǳǘ ōƛƭŘŜǊ ŀǾ ōŀǊƴ ƛ ŀƪǝǾƛǘŜǘΦ 
5ŜǧŜ ƎƛǊ Ŝǘ ƭƛǘŜ ōƭƛƪƪ ƛƴƴ ƛ ōŀǊƴŜƘŀƎŜƘǾŜǊŘŀƎŜƴ ƻƎ ƎƛǊ Ŝƴ ƳǳƭƛƎƘŜǘ ǝƭ       
ǎŀƳǘŀƭŜ ƳŜŘ ōŀǊƴŀ ǾŜŘ Ŝƴ ǎŜƴŜǊŜ ŀƴƭŜŘƴƛƴƎΦ  

 

 

 CƻǊƳŜƭƭ ƳŜŘǾƛǊƪƴƛƴƎκŘŜƭǘŀƎŜƭǎŜΦ 

.ŀǊƴŜƘŀƎŜƭƻǾŜƴǎ Ϡм ǇǊŜǎƛǎŜǊŜǊ ƪǊŀǾŜǘ ǝƭ ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴ ƻƳ       
ǎŀƳŀǊōŜƛŘ ƻƎ ŦƻǊǎǘňŜƭǎŜ ƳŜŘ ƘƧŜƳƳŜǘ ƻƳ ň ƛǾŀǊŜǘŀ ōŀǊƴŀǎ    
ōŜƘƻǾ ŦƻǊ ƻƳǎƻǊƎ ƻƎ ƭŜƪΣ ƻƎ ŦǊŜƳƳŜ ƭŋǊƛƴƎ ƻƎ ŘŀƴƴƛƴƎ ǎƻƳ 
ƎǊǳƴƴƭŀƎ ŦƻǊ ŀƭƭǎƛŘƛƎ ǳǘǾƛƪƭƛƴƎΦ 

.ŀǊƴŜƘŀƎŜƴ ǎƪŀƭ ƛǾŀǊŜǘŀ ŦƻǊŜƭŘǊŜƴŜǎ ǊŜǧ ǝƭ ƳŜŘǾƛǊƪƴƛƴƎΣ ƻƎ    
ƭŜƎƎŜ ǝƭ ǊŜǧŜ ŦƻǊ ŦƻǊŜƭŘǊŜǎŀƳŀǊōŜƛŘ ƻƎ ƎƻŘ ŘƛŀƭƻƎ ƳŜŘ ŦƻǊŜƭŘǊŜΦ 

!ƭƭŜ ŦƻǊŜƭŘǊŜ ŜǊ ǎƛƪǊŜǘ ƛƴƴƅȅǘŜƭǎŜ ƻƎ ƳŜŘǾƛǊƪƴƛƴƎ  ƎƧŜƴƴƻƳ                     
ŘŜƭǘŀƎŜƭǎŜ Ǉň ŦƻǊƳŜƭƭŜ ƳǄǘŜǊΣ ǳǘǾŀƭƎ ƻƎ ǎŀƳǘŀƭŜǊ ƎƧŜƴƴƻƳ ňǊŜǘΦ 

.ŀǊƴŜƘŀƎŜƴ ƘŀǊ Ŝǘ ǎŀƳŦǳƴƴǎƳŀƴŘŀǘ ƻƎ ǾŜǊŘƛƎǊǳƴƴƭŀƎ ǎƻƳ ŜǊ                     
ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴǎ ƻǇǇƎŀǾŜ ň ŦƻǊǾŀƭǘŜΦ .ňŘŜ ŦƻǊŜƭŘǊŜ ƻƎ ǇŜǊǎƻƴŀƭŜǘ 
Ƴň ŦƻǊƘƻƭŘŜ ǎŜƎ ǝƭ ŘŜǧŜΦ 

Ý CƻǊŜƭŘǊŜǎŀƳǘŀƭŜǊ ƘƻƭŘŜǎ н ƎŀƴƎŜǊ ǇǊΦ ňǊ όŜƭƭŜǊ ƅŜǊŜ ŜǧŜǊ  
ōŜƘƻǾύΦ {ŀƳǘŀƭŜƴŜ ǎƪŀƭ ǎƛƪǊŜ ŀǘ ŦƻǊŜƭŘǊŜ ƻƎ ŀƴǎŀǧŜ ǎƴŀƪƪŜǊ 
ǎŀƳƳŜƴ ƻƳ ŘŜǘ ŜƴƪŜƭǘŜ ōŀǊƴǎ ǘǊƛǾǎŜƭ ƻƎ ǳǘǾƛƪƭƛƴƎ ƛ            
ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴΣ ƻƎ ŀǘ ƘƧŜƳ ƻƎ ōŀǊƴŜƘŀƎŜ ǎŀƳŀǊōŜƛŘŜǊΦ                                                                    

Ý CƻǊŜƭŘǊŜƳǄǘŜǊ ŦƻǊ ŀƭƭŜ ŦƻǊŜƭŘǊŜ ƘƻƭŘŜǎ м ƎŀƴƎ ƛ ňǊŜǘΦ м ƎŀƴƎ 
ŦƻǊ ƴȅŜ ŦƻǊŜƭŘǊŜΦ  

Ý {ŀƳŀǊōŜƛŘǎǳǘǾŀƭƎ ό{¦ύ ƘƻƭŘŜǎ п-р ƎŀƴƎŜǊ ǇǊ ňǊΦ 

Ý .ǊǳƪŜǊǳƴŘŜǊǎǄƪŜƭǎŜ ƛ ǊŜƎƛ ŀǾ ¦5Lw ό¦ǘŘŀƴƴƛƴƎǎŘƛǊŜƪǘƻǊŀǘŜǘύ 
ƛ ƧŀƴǳŀǊ                                                    

Ý C!¦ όŦƻǊŜƭŘǊŜƴŜǎ ŀǊōŜƛŘǎǳǘǾŀƭƎύ ƳǄǘŜǎ п-р ƎŀƴƎŜǊ ǇǊΦ ňǊΣ        
ƎƧŜǊƴŜ ŦǄǊ {¦ ƳǄǘŜǊΦ 

Ý CƻǊŜƭŘǊŜŘǳƎƴŀŘ  ƻƳ ǾňǊŜƴ 

                                .Ǌǳƪ ŀǾ ǘƻƭƪ ƛ ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴΦ                                                                                                                                                                                                                                       
!ƭƭŜ ŦƻǊŜƭŘǊŜ ƘŀǊ ǎŀƳƳŜ ǊŜǧ ǝƭ ƳŜŘǾƛǊƪƴƛƴƎκŘŜƭǘŀƎŜƭǎŜ ƛ                    
ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴΦ ) ōŜƴȅǧŜ ǘƻƭƪ ǎƪŀƭ ǎƛƪǊŜ ōŀǊƴ ƻƎ ŦƻǊŜƭŘǊŜǎ                 
ƳŜŘǾƛǊƪƴƛƴƎ ǾŜŘ ŀǘ ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴ ŦňǊ Ǝƛǧ ƻƎκŜƭƭŜǊ Ƴƻǧŀǧ ƎƻŘ        
ƛƴŦƻǊƳŀǎƧƻƴ ōƭΦŀΦ ƻƳ ōŀǊƴŜǘǎ ǘǊƛǾǎŜƭΦ                                                                  
¢ƻƭƪ ōǊǳƪŜǎ ƴňǊ ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴ ƘŀǊ ōŜƘƻǾΦ 
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[9YΦ                                                                                          [,wLbDΦ 

 

                
L wŜƛŜǊ ōŀǊƴŜƘŀƎŜ ƘŀǊ ƭŜƪŜƴ Ŝƴ ƴŀǘǳǊƭƛƎ ǇƭŀǎǎΦ   

.ŀǊƴ ƘŀǊ Ŝǘ ǎǘƻǊǘ ōŜƘƻǾ ŦƻǊ ƻƎ Ŝƴ ƛƴŘǊŜ ǘǊŀƴƎ ǝƭ ň ƭŜƪŜΦ 5Ŝ ƭŜƪŜǊ 
ǳǘ ƛ ŦǊŀ ŀƭŘŜǊΣ ƳƻŘƴƛƴƎ ƻƎ ŜǊŦŀǊƛƴƎΦ .ŀǊƴ ƪŀƴ ƭŜƪŜ ŀƭŜƴŜ ŜƭƭŜǊ 
ǎŀƳƳŜƴ ƳŜŘ Şƴ ŜƭƭŜǊ ƅŜǊŜΦ .ŀǊƴ ƪŀƴ ƻƎǎň ƭŜƪŜ ƎƻŘǘ ƳŜŘ      
ƭŜƪŜǾŜƴƴŜǊ ǎƻƳ ŜǊ ȅƴƎǊŜ ƻƎκŜƭƭŜǊ ŜƭŘǊŜ Ŝƴƴ ŘŜƳ ǎŜƭǾΦ   

CƻǊ ŀǘ ƭŜƪŜƴ ǎƪŀƭ ŦǳƴƎŜǊŜ Ƴň ōŀǊƴ ǎŀƳŀǊōŜƛŘŜΣ ƪƻƳƳŜ ƳŜŘ 
ƛƴƴǎǇƛƭƭ ƻƎ ŦƻǊǎƭŀƎΣ ŬƴƴŜ ƎƻŘŜ ƭǄǎƴƛƴƎŜǊ ŦƻǊ ŀƭƭŜΣ Ǝƛ ƻƎ ǘŀΦ 

5Ŝǘ ƳŜǎǘŜ ƭŜǾŜǎ ƻƎ ƭŜƪŜǎ ǳǘ ƛ ƭŜƪ - ƛƴƴŜƴŦƻǊ ƭŜƪŜƴǎ ǳǎƪǊŜǾƴŜ   
ǊŜƎƭŜǊ ƻƎ ǘǊȅƎƎŜ ǊŀƳƳŜǊΦ L ƭŜƪŜƴ ŜǊ ŀƭǘ ƳǳƭƛƎ ƻƎ ƛ ƭŜƪ ōƭŀƴŘŜǎ  
ŦŀƪǝǎƪŜ ƘŜƴŘŜƭǎŜǊΣ ŦǄƭŜƭǎŜǎƳŜǎǎƛƎŜ ƻǇǇƭŜǾŜƭǎŜǊΣ Ŧŀƴǘŀǎƛ ƻƎ    
ƳŀƎƛΦ 9ƴ ƭŜƪ ƪŀƴ ƭŜƪŜǎ ƻƳ ƻƎ ƻƳ ƛƎƧŜƴ Ǉň ŦƻǊǎƪƧŜƭƭƛƎŜ ƳňǘŜǊΦ  

LƴƎŜƴ ōŀǊƴ ƪŀƴ ǘǾƛƴƎŜǎ ǝƭ ň ƭŜƪŜΦ 5Ŝƴ ŜǊ ƭȅǎǘōŜǘƻƴǘΣ ŦǊƛǾƛƭƭƛƎ ƳŜƴ  
ƪŀƴ ƻƎǎň ƻǇǇƭŜǾŜǎ ǎƻƳ ƭƛǧ ŦŀǊƭƛƎ ƻƎ ǳǜƻǊŘǊŜƴŘŜΦ  

) ƭŜƪŜ ŜǊ ƘŜƭǘ ƴǄŘǾŜƴŘƛƎ ŦƻǊ ōŀǊƴǎ ǳǘǾƛƪƭƛƴƎΦ DƧŜƴƴƻƳ ň ƳǄǘŜ 
ŀƴŘǊŜ ƛ ƭŜƪ ŦňǊ ōŀǊƴŜǘ ŜǊŦŀǊƛƴƎŜǊ ōňŘŜ ƳŜŘ ŜƎƴŜ ƻƎ ŀƴŘǊŜǎ 
ƎǊŜƴǎŜǊΣ ŦǄƭŜƭǎŜǊ ƻƎ ǾŋǊŜƳňǘŜǊΦ .ŀǊƴ ǄǾŜǊ ǎŜƎ ƘŜƭŜ ǝŘŜƴ Ǉň  
ǊŜƭŀǎƧƻƴŜǊ ƻƎ ƎƻŘŜ ƳňǘŜǊ ň ǾŋǊŜ ǎŀƳƳŜƴ Ǉň ƛ ƭŜƪΦ                         
9ǊŦŀǊƛƴƎŜƴŜ ōŀǊƴ ƎƧǄǊ ǘŀǎ ƳŜŘ ǾƛŘŜǊŜ ǝƭ ŀƴŘǊŜ ǎƛǘǳŀǎƧƻƴŜǊ ƻƎ 
ǊŜƭŀǎƧƻƴŜǊΦ                                                                                             
) ƭŜƪŜ ŘŀƴƴŜǊ ƎǊǳƴƴƭŀƎ ŦƻǊ ň ƭŋǊŜΦ                                                               
) ƭŜƪŜ ƘŜƴƎŜǊ ǎŀƳƳŜƴ ƳŜŘ ƎƭŜŘŜ ƻƎ ƭƛǾǎƳŜǎǘǊƛƴƎΦ                                                                            
±ňǊǘ ŀǊōŜƛŘ ƳŜŘ ƭŜƪ ƻƎ ǾŜƴƴǎƪŀǇ ōȅƎƎŜǊ Ǉň ƳňƭǎŜǩƴƎŜƴŜ ƛ 
ōŀǊƴŜƘŀƎŜƭƻǾŜƴ ƻƎ aƻǎǎ ƪƻƳƳǳƴŜǎ ƘƻǾŜŘƳňƭΥ ζ!ƭƭŜ ōŀǊƴ ǎƪŀƭ 
ƻǇǇƭŜǾŜ Ŝǘ ǘǊȅƎǘ ƻƎ ƛƴƪƭǳŘŜǊŜƴŘŜ ōŀǊƴŜƘŀƎŜ-ƳƛƭƧǄ ǎƻƳ       
ŦǊŜƳƳŜǊΣ ƘŜƭǎŜΣ ǘǊƛǾǎŜƭ ƻƎ ǳǘǾƛƪƭƛƴƎ Φη 

.ŀǊƴŜƘŀƎŜƭƻǾ ƻƎ ǊŀƳƳŜǇƭŀƴ ǎƪŀƭ ǾŋǊŜ ǎȅƴƭƛƎŜ ƛ Ŝƴ ƘǾŜǊŘŀƎǎƭƛƎ 
ƻƎ ƎƧŜƴǘŀƎŜƴŘŜ ǇǊŀƪǎƛǎΦ   

 

        .ŀǊƴ ƭŋǊŜǊ ƎƧŜƴƴƻƳ ň ōǊǳƪŜ ŀƭƭŜ ǎŀƴǎŜǊΣ ƛŀƪǧŀΣ ƪƻǇƛŜǊŜ ƻƎ ƎƧǄǊŜ ŜƎƴŜ           
ŜǊŦŀǊƛƴƎŜǊ ƛ ǎŀƳǎǇƛƭƭ ƳŜŘ ŀƴŘǊŜΦ .ŀǊƴ ƭŋǊŜǊ ōŜǎǘ ƛ Ŝǘ ƳƛƭƧǄ ŘŜǊ ŘŜ ŦǄƭŜǊ ǎŜƎ    
ǘǊȅƎƎŜ ƻƎ ƛƴƪƭǳŘŜǊǘŜΦ  

.ŀǊƴ ǾŜƭƎŜǊ ƻƊŜ ň ǇǊǄǾŜ ǳǘ ǝƴƎ Ǉň ƴȅǧ ƻƎ Ǉň ƴȅŜ ƳňǘŜǊΦ YŀƴǎƪƧŜ ƻƎǎň ŦƻǊ ň    
ŦƻǊǎǘň ƘǾƻǊŘŀƴ ǝƴƎκǊŜƭŀǎƧƻƴŜǊ ŦǳƴƎŜǊŜǊΦ .ŀǊƴ ǎǄƪŜǊ ǎŀƳƳŜƴƘŜƴƎŜǊ ƛ ƭƛǾŜǘ ǎƛǧΣ 
ƳŜƭƭƻƳ ŘŜǘ ƻǇǇƭŜǾŘŜΣ ŘŜǘ ŜǊŦŀǊǘŜ ƻƎ ŜƎŜƴ ŦƻǊǎǘňŜƭǎŜ ŦƻǊ ŘŜǧŜΦ                               
!ƴǎŀǧŜ ǎƪŀƭ ƻǇǇƳǳƴǘǊŜ ƻƎ ǾŜƛƭŜŘŜ ōŀǊƴ ǝƭ ň ǎǝƭƭŜ ǎǇǄǊǎƳňƭ ƻƳ ƘǾŀ ǎƻƳ             
ŜƎŜƴǘƭƛƎ ǎƪƧŜǊΚ  ) ǎǘƻǇǇŜ ƻǇǇ ƻƎ ǎŜǧŜ ǎǇǄǊǎƳňƭ ǾŜŘ ƴƻŜ ǎƻƳ ƘŀǊ ƘŜƴŘǘ ŜƭƭŜǊ 
ǎƪŀƭ  ƘŜƴŘŜΣ ƪŀƴ ōƛŘǊŀ ǝƭ ŀǘ ŜǊŦŀǊƛƴƎ ōƭƛǊ ǝƭ ōŜǾƛǎǎǘ ƪǳƴƴǎƪŀǇΦ 9ƴ ƪǳƴƴǎƪŀǇ              
ōŀǊƴŜǘ ŜǧŜǊƘǾŜǊǘ ƪŀƴ ŦƻǊǎǘň ƻƎ ǎŜǧŜ ƻǊŘ ǇňΦ 5Ŝǘ ƪŀƴ ƘŜƴŘŜ ōŀǊƴ ƻƎ ŀƴǎŀǧŜ 
ǎŀƳƳŜƴ Ƴň ǇǊǄǾŜ ǳǘ ǝƴƎ Ǉň ƴȅǧΣ ŜƭƭŜǊ ƻǇǇǎǄƪŜ ƴȅ ƪǳƴƴǎƪŀǇ ŦƻǊ ň ŦƻǊǎǘňΦ                                                     

¦ƴŘǊƛƴƎ ƻƎ ƭŜƪ ŜǊ ŦƻǊǳǘǎŜǘƴƛƴƎŜǊ ŦƻǊ ŦƻǊǎƪƴƛƴƎ ƻƎ 
ƭŋǊƛƴƎΦ ) ƭǳǊŜ Ǉň ƴƻŜ ƻƎ ǇǊǄǾŜ ŘŜǘ ǳǘΣ ŜǊ Ŝǘ ƎƻŘǘ 
ǳǘƎŀƴƎǎǇǳƴƪǘ ŦƻǊ ň ƭŋǊŜ ƴȅǧΦ 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CǊŀ ŜƎƎ ǝƭ ǳƴƎŜ ƛ ŦǳƎƭŜƪŀǎǎŀ ǾňǊΦ                                
IǾŀ ŜǊ Ŝǘ ŜƎƎ ŜƎŜƴǘƭƛƎ - ƻƎ ƘǾƻǊŘŀƴ ƪŀƴ ŦǳƎƭŜǊ 
ƅȅΚ 
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)w{t[!b 59[ н 

[Ŝƪ ƻƎ ƭŋǊƛƴƎΣ ǳǘŜƭƛǾ ƻƎ Ƴňƭ ƻƎ ǝƭǘŀƪ 

Y![9b59w 

 

CŀƎƻƳǊňŘŜƴŜ ƛ ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴΥ ζ.ŀǊƴŜƘŀƎŜƴ ǎƪŀƭ ǎŜ ŘŜ т ŦŀƎƻƳǊňŘŜƴŜ ƛ ǎŀƳƳŜƴƘŜƴƎΣ ƻƎ 
ŀƭƭŜ ŦŀƎƻƳǊňŘŜƴŜ ǎƪŀƭ ǾŋǊŜ Ŝƴ ƎƧŜƴƴƻƳƎňŜƴŘŜ ŘŜƭ ŀǾ ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴǎ ƛƴƴƘƻƭŘΦ .ŀǊƴŜƘŀƎŜƴ 
ǎƪŀƭ ǘŀ ǳǘƎŀƴƎǎǇǳƴƪǘ ƛ ōŀǊƴŀǎ ŜƴƎŀǎƧŜƳŜƴǘ ƻƎ ōƛŘǊŀ ǎƭƛƪ ŀǘ ŀǊōŜƛŘŜǘ ƳŜŘ ŦŀƎƻƳǊňŘŜƴŜ ƪŀƴ 
ƻǇǇƭŜǾŜǎ ǎƻƳ Ŝƴ ƳŜƴƛƴƎǎŦǳƭƭ ƻƎ ƳƻǊǎƻƳ ŘŜƭ ŀǾ ōŀǊƴŀǎ ƘǾŜǊŘŀƎΦ CŀƎƻƳǊňŘŜƴŜ ŜǊ ƛ ǎǘƻǊ 
ƎǊŀŘ ŘŜ ǎŀƳƳŜ ǎƻƳ ōŀǊƴŀ ǎŜƴŜǊŜ ƳǄǘŜǊ ǎƻƳ ŦŀƎ ƛ ǎƪƻƭŜƴΦη wŀƳƳŜǇƭŀƴŜƴ ǎΦ пт                                   
L wŜƛŜǊ ōŀǊƴŜƘŀƎŜ ƘŀǊ Ǿƛ ǾŀƭƎǘ ǘƻ ŦŀƎƻƳǊňŘŜǊ ƻƎ ǳǘŀǊōŜƛŘŜǘ ǝƭǘŀƪ Ǉň ŘŜƳ ŦƻǊ ň ǎƛƪǊŜ         
ǎȅǎǘŜƳŀǝǎƪ ŀǊōŜƛŘ ƎƧŜƴƴƻƳ ōŀǊƴŜƘŀƎŜňǊŜǘΦ L ōŀǊƴŜƘŀƎŜŘŀƎŜƴ ƪƻƳƳŜǊ ŘŜǘ ŀǳǘƻƳŀǝǎƪ 
ŜƭŜƳŜƴǘŜǊ ŦǊŀ ŀƭƭŜ ŦŀƎƻƳǊňŘŜƴŜ ƛƴƴ ƎƧŜƴƴƻƳ ƭŜƪΣ ŀƪǝǾƛǘŜǘ ƻƎ ǎŀƳǎǇƛƭƭΦ  

Ý bŀǘǳǊΣ ƳƛƭƧǄ ƻƎ ǘŜƪƴƻƭƻƎƛ - wŜƛŜǊ ōŀǊƴŜƘŀƎŜ ƭƛƎƎŜǊ ǊŜǧ ǾŜŘ wŜƛŜǊ ǎƪƻƎ ƻƎ ōȅǊ Ǉň        
ŦŀƴǘŀǎǝǎƪŜ ƴŀǘǳǊƻǇǇƭŜǾŜƭǎŜǊΦ ±ƛ ǘǊƻǊ Ǉň ǎƪƻƎŜƴ ƻƎ ƭƛǾŜǘ ƛ ƴŀǘǳǊŜƴ ǎƻƳ ŘŜƴ ŬƴŜǎǘŜ    
ƭŜƪŜǇƭŀǎǎΦ {ƪƻƎŜƴ ŜǊ Ŝƴ ǎƪŀǧŜƪƛǎǘŜ ŦƻǊ ƴȅǎƎƧŜǊǊƛƎŜ ōŀǊƴΦ L ƴŀǘǳǊŜƴ ŜǊ ŘŜǘ ƎƻŘ ǘŀƪƘǄȅŘŜ 
ƻƎ ƳŀƴƎŜ ƅŜƪǎƛōƭŜ ƭŜƪŜƳŀǘŜǊƛŀƭŜǊΦ  

Ý YǊƻǇǇΣ ōŜǾŜƎŜƭǎŜΣ Ƴŀǘ ƻƎ ƘŜƭǎŜ -  .ŀǊƴŜƘŀƎŜƴ ǎƪŀƭ ǾŋǊŜ Ŝǘ ǘǊȅƎǘ ƻƎ ǳǜƻǊŘǊŜƴŘŜ ǎǘŜŘΦ 
.ŀǊƴŀ ǎƪŀƭ Ŧň ǎǘǄǧŜ ƛ ň ƳŜǎǘǊŜ ƳƻǘƎŀƴƎΣ ƘňƴŘǘŜǊŜ ǳǜƻǊŘǊƛƴƎŜǊ ƻƎ ōƭƛ ƪƧŜƴǘ ƳŜŘ ŜƎƴŜ 
ƻƎ ŀƴŘǊŜǎ ŦǄƭŜƭǎŜǊΦ .ŀǊƴŀ ǎƪŀƭ Ƙŀ ƳǳƭƛƎƘŜǘ ǝƭ ǊƻΣ ƘǾƛƭŜ ƻƎ ŀǾǎƭŀǇǇƛƴƎ ƛ ƭǄǇŜǘ ŀǾ            
ōŀǊƴŜƘŀƎŜŘŀƎŜƴΦ .ŀǊƴŜƘŀƎŜƴ ǎƪŀƭ ǾŋǊŜ Ŝƴ ŀǊŜƴŀ ŦƻǊ ŘŀƎƭƛƎ Ŧȅǎƛǎƪ ŀƪǝǾƛǘŜǘ ƻƎ ŦǊŜƳƳŜ 
ōŀǊƴŀǎ ōŜǾŜƎŜƭǎŜǎƎƭŜŘŜ ƻƎ ƳƻǘƻǊƛǎƪŜ ǳǘǾƛƪƭƛƴƎΦ aňƭǝŘŜǊ ƻƎ ƳŀǘƭŀƎƛƴƎ ƛ ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴ 
ǎƪŀƭ Ǝƛ ōŀǊƴŀ Ŝǘ ƎǊǳƴƴƭŀƎ ŦƻǊ ň ǳǘǾƛƪƭŜ ƳŀǘƎƭŜŘŜ ƻƎ ǎǳƴƴŜ ƘŜƭǎŜǾŀƴŜǊΦ 

 

Ý YǳƴǎǘΣ ƪǳƭǘǳǊ ƻƎ ƪǊŜŀǝǾƛǘŜǘ 

Ý YƻƳƳǳƴƛƪŀǎƧƻƴΣ ǎǇǊňƪ ƻƎ ǘŜƪǎǘ 

Ý !ƴǘŀƭƭΣ ǊƻƳ ƻƎ ŦƻǊƳ  

Ý 9ǝƪƪΣ ǊŜƭƛƎƛƻƴ ƻƎ ŬƭƻǎƻŬ  

Ý bŋǊƳƛƭƧǄ ƻƎ ǎŀƳŦǳƴƴ  

   

ζIǾŀ ǎǇƛǎŜǊ 

ƳŀǳǊŜƴŜ Κη 

(Fotograf: Anne-Lene E.-Larsson )           

(Fotograf: Lilaine Karlsen )           

wƻ ƻƎ ƘǾƛƭŜ ŜǊ Ŝƴ ǾƛƪǝƎ 

ƛƴƎǊŜŘƛŜƴǎ ƛ                     

ōŀǊƴŜƘŀƎŜƘǾŜǊŘŀƎŜƴ 
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5ŜǧŜ ƎƧŜƴǎǇŜƛƭŜǊ ǾňǊ ǇǊŀƪǎƛǎ ƛ ŀǳƎǳǎǘ ƻƎ ǎŜǇǘŜƳōŜǊΥ  

Ý !ƭƭŜ ōŀǊƴ ǎƪŀƭ Ŧň ƎƻŘŜ ƴŀǘǳǊƻǇǇƭŜǾŜƭǎŜǊ ňǊŜǘ ǊǳƴŘǘΦ bňǊ ƴȅŜ ōŀǊƴ ŜǊ ǘǊȅƎƎŜ ŘǊŀǊ Ǿƛ Ǉň ǘǳǊΦ ±ƛ ŜǊ ǳǘŜ ƘǾŜǊ ŘŀƎ 
ǳŀƴǎŜǧ ǾŋǊ ƻƎ ŦǄǊŜΦ  ±ƛ ōǊǳƪŜǊ ǎƪƻƎŜƴ ǝƭ ƭŜƪ ƻƎ ŀƪǝǾƛǘŜǘΦ ±ƛ ǎŜǊ ŜǧŜǊ ǎǇƛǎŜƭƛƎŜ ōŋǊΣ ǇƭŀƴǘŜǊ ƻƎ ǎƻǇǇΦ 

Ý [Ŝƪ ƳŜŘ Ǿŀƴƴ ŜǊ ǎŀƳƭŜƴŘŜ Ǉň ǘǾŜǊǎ ŀǾ  ŀƭŘŜǊΣ ƪƧǄƴƴΣ ƳƻŘƴƛƴƎ ƻƎ ǎǇǊňƪΦ 5Ŝǘ ŜǊ ƛƴƪƭǳŘŜǊŜƴŘŜ ƻƎ Ŝƴ Ŭƴ ƳňǘŜ  
ň ōƭƛ ƪƧŜƴǘ ƻƎ Ŧň ƭŜƪŜǾŜƴƴŜǊΦ  

Ý 5Ŝǘ ǎƪŀƭ ǾŋǊŜ ƘȅƎƎŜƭƛƎ ŦƻǊ ŀƭƭŜ ōŀǊƴ ň ƳǄǘŜǎ ƻƎ ǎǇƛǎŜ ǎŀƳƳŜƴΦ aŀǘ ƻƎ ƳňƭǝŘŜǊ ǎƪŀƭ Ǝƛ ǊƻƳ ŦƻǊ ŦŜƭƭŜǎǎƪŀǇΣ 
ƛƴƪƭǳŘŜǊƛƴƎΣ ǾŜƴƴǎƪŀǇ ƻƎ ƛŘŜƴǝǘŜǘΦ .ŀǊƴŀ ǎƪŀƭ Ŧň ƪǳƴƴǎƪŀǇ ƻƳ ǊňǾŀǊŜǊΦ о-с ňǊƛƴƎŜƴŜ ǎƪŀƭ ŘŜƭǘŀ ƛ                
ǝƭōŜǊŜŘƴƛƴƎΦ 

Ý .ŜǾŜƎŜƭǎŜ ǝƭ Ƴǳǎƛƪƪ ƘǾƻǊ Ǿƛ ǳǜƻǊŘǊŜǊ ƳƻǘƻǊƛƪƪΣ ōŀƭŀƴǎŜΣ ǎŀƳŀǊōŜƛŘ ƻƎ ƪǊƻǇǇǎōŜǾƛǎǎǘƘŜǘ  ōňŘŜ ǳǘŜ ƻƎ     
ƛƴƴŜΦ IǾƛƭŜǎǘǳƴŘκǎŀƳƭƛƴƎǎǎǘǳƴŘ ŜǊ Ŝƴ ŘŜƭ ŀǾ ǾňǊ ǇǊŀƪǎƛǎΦ  

Ý YƧǄƪƪŜƴƘŀƎŜƴ ς ŦǄǊ ǎƻƳƳŜǊŜƴ ǇƭŀƴǘŜǘ Ǿƛ ǘƻƳŀǘŜǊΣ ǎǉǳŀǎƘΣ ŀƎǳǊƪ ƻƎ ǎƻƭǎƛƪƪŜǊΦ .ŀǊƴŀ ǎƪŀƭ ǾŋǊŜ ƳŜŘ ň     
ƘǄǎǘŜ ƎǊǄƴƴǎŀƪŜǊ ƻƎ ōǊǳƪŜ ǊňǾŀǊŜƴŜΦ  

!¦D¦{¢ hD {9t¢9a.9wΦ   

IƻǾŜŘƳňƭ  ŦǊŀ aƻǎǎ ƪƻƳƳǳƴŜ ǎƛƴ ƪǾŀƭƛǘŜǘǎǇƭŀƴΥ !ƭƭŜ ōŀǊƴ ƻǇǇƭŜǾŜǊ Ŝǘ ǘǊȅƎǘ ƻƎ ƛƴƪƭǳŘŜǊŜƴŘŜ ōŀǊƴŜƘŀƎŜƳƛƭƧǄ ǎƻƳ ŦǊŜƳƳŜǊ ƘŜƭǎŜΣ ǘǊƛǾǎŜƭ ƻƎ      
ǳǘǾƛƪƭƛƴƎΦ 

5ŜƭƳňƭΥ .ŀǊƴ ǎƪŀƭ ŦǄƭŜ ǎŜƎ ǎŜǧ ƻƎ Ŧň ƭŜƪŜǾŜƴƴŜǊ ƎƧŜƴƴƻƳ ǘǊȅƎƎ ǝƭǾŜƴƴƛƴƎΦ 

¢ŜƳŀΥ ζIŜǊ ŜǊ ƧŜƎΦ IǾŜƳ ŜǊ ŘǳΚη   

¢ƛƭǘŀƪΥ  L ǝƭǾŜƴƴƛƴƎǎǇŜǊƛƻŘŜƴ ŜǊ ǝŘ ƻƎ ǘǊȅƎƎƘŜǘ ƴǄƪƪŜƭōŜƎǊŜǇΦ  

Ý ±ƛ ƘŀǊ ǎŀƳƭƛƴƎŜǊ ƳŜŘ ƴŀǾƴŜǎŀƴƎŜǊ ƻƎ ōŜǾŜƎŜƭǎŜǎǎŀƴƎŜǊ 

Ý [ŀƎŜ ōǳǊǎŘŀƎǎƪŀƭŜƴŘŜǊ ƻƎ ǘŀ Ŧƻǘƻ ǝƭ ƎŀǊŘŜǊƻōŜǇƭŀǎǎŜƴŜ 

Ý Cƻƪǳǎ Ǉň ŦƻǊǳǘǎƛƎōŀǊŜ ŘŀƎŜǊ 

Ý hǇǇǎǘŀǊǘǎǎŀƳǘŀƭŜ ƳŜŘ ƴȅŜ ŦƻǊŜƭŘǊŜκǾŜŘ ƛƴǘŜǊƴ ǝƭǾŜƴƴƛƴƎ       

Ý tƛƪƴƛƪ ƳŜŘ ŦƻǊŜƭŘǊŜ ƛ ǊŜƎƛ ŀǾ C!¦                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

CƛƴƴŜǊ Ǿƛ ƴƻŜ 

ǎǇƛǎŜƭƛƎ ƛ         

ǎƪƻƎŜƴΚ  

¢ƻƳŀǘŜƴŜ ǾŀǊ 

ƎǊǄƴƴŜΣ ƳŜƴ ƴň 

ŜǊ ŘŜ ǊǄŘŜΦΦΦ 

(Fotograf: Monica Braathu)  
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!ǳƎǳǎǘ нлнр 

¦ƪŜ aŀƴ ¢ƛǊ hƴǎ ¢ƻǊ CǊŜ [ǄǊ {Ǆƴ 

ом ну нф ол ом м н о 

он п р с т у ф мл 

оо мм 

 

мн 

 

мо мп 

tƭŀƴŘŀƎ                             

ǎǘŜƴƎǘ 

мр 

tƭŀƴŘŀƎ                             

ǎǘŜƴƎǘ 

мс мт 

оп му мф нл нм нн но нп 

ор нр нс 

tƛƪƴƛƪ 

нт ну нф ол ом 

9ƴŘǊƛƴƎŜǊ ƛ ōŀǊƴǎ ƭƛǾΦ [Ŝƪ ƻƎ ǘǊƛǾǎŜƭ ƛ ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴΦ                                                                                   
L ŘŜƴƴŜ ǇŜǊƛƻŘŜƴ ŜǊ ŘŜǘ ƳŀƴƎŜ ƴȅŜ ōŀǊƴ ƻƎ ŦŀƳƛƭƛŜǊ ǎƻƳ ǎǘŀǊǘŜǊ ƛ                 
ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴ ƻƎ ŦƻǊ ƴƻŜƴ ŜǊ ŘŜǧŜ ŦǄǊǎǘŜ ƳǄǘŜ ƳŜŘ Ŝƴ ōŀǊƴŜƘŀƎŜΦ    

5Ŝ ōŀǊƴŀ ǎƻƳ ŦƻǊǘǎŜǧŜǊ ƛ ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴ ƻǇǇƭŜǾŜǊ ƻƎǎň ŜƴŘǊƛƴƎŜǊΦ                   
YŀƴǎƪƧŜ ǾŜƴƴŜǊ ƘŀǊ ǎƭǳǧŜǘ ŜƭƭŜǊ ōŜƎȅƴǘ Ǉň ǎƪƻƭŜƴΦ  

¢ǊȅƎƎƘŜǘ ŦƻǊ ŀƭƭŜ ǎƪŀƭ ŜǘŀōƭŜǊŜǎΣ ƴȅŜ ƭŜƪŜǾŜƴƴŜǊ ǎƪŀƭ ōƭƛ ƪƧŜƴǘ ƻƎ ƴȅŜ       
ǾŜƴƴǎƪŀǇ ŘŀƴƴŜǎΦ                                                                                      

DƧŜƴƴƻƳ ƭŜƪ ƻƎ ŀƪǝǾƛǘŜǘ ōƭƛǊ ōŀǊƴŀ ƎƻŘǘ ƪƧŜƴǘ ƳŜŘ ƘǾŜǊŀƴŘǊŜ ƻƎ ƳŜŘ      
ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴǎ ǊǳǝƴŜǊ ƛ  ƭǄǇŜǘ ŀǾ ƪƻǊǘ ǝŘΦ  

5Ŝǘ ŜǊ ŀƴǎŀǧŜǎ ŀƴǎǾŀǊ ŀǘ ŀƭƭŜ ōŀǊƴ ŦǄƭŜǊ ǎŜƎ ǾŜƭƪƻƳƴŜΣ ǎŜǧ ƻƎ ōŜƪǊŜƊŜǘ 
ƛ ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴ ǎƛƴΦ 

 

{ŜǇǘŜƳōŜǊ нлнр 

¦ƪŜ aŀƴ ¢ƛǊ hƴǎ ¢ƻǊ CǊŜ [ǄǊ {Ǆƴ 

ос м н 

 

о п р с т 

от 

 

  

у ф 

CƻǊŜƭŘǊŜ

-ŦǊƻƪƻǎǘ 

10  

CƻǊŜƭŘǊŜ-

ƳǄǘŜ   

мм мн мо мп 

.ǊŀƴƴǾŜǊƴǳƪŜ ƛ ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴ ǳƪŜ оу 

оу мр мс мт му мф нл нм 

оф нн но нп 

{¦-ƳǄǘŜ 

нр нс нт ну 

                                                                                                                                               

 
±ŜƭƪƻƳƳŜƴ ǝƭ ƘǄǎǘŜƴǎ ŦƻǊŜƭŘǊŜ   
ƳǄǘŜ ƻƴǎŘŀƎ млΦ ǎŜǇǘŜƳōŜǊ ƳŜŘ 
ǾŀƭƎ ŀǾ ŦƻǊŜƭŘǊŜǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀƴǘŜǊ ǝƭ {¦ 
ƻƎ C!¦ς {¦-ƳǄǘŜ нпΦǎŜǇǘŜƳōŜǊ 

bŀǎƧƻƴŀƭ ōǊŀƴƴǾŜǊƴǳƪŜτǾƛ ƘŀǊ     
Ŧƻƪǳǎ Ǉň ōǊŀƴƴǾŜǊƴ ŘŜƴƴŜ ǳƪŜƴΦ L     
ǝƭƭŜƎƎ ōƭƛǊ ǎƪƻƭŜǎǘŀǊǘŜǊƴŜ ƛƴǾƛǘŜǊǘ ǝƭ 
Ŝƴ ǎǇŜƴƴŜƴŘŜ ŘŀƎ Ǉň ōǊŀƴƴ-
ǎǘŀǎƧƻƴŜƴ Ǉň ¢ȅƪƪŜƳȅǊΦ 

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.spreadshirt.no%2Fshop%2Fdesign%2Fbrann%2Bog%2Bflamme%2Btegneserie%2Bmusematte-D5c8235f3e44742312be235f9%3Fsellable%3DQzjD4OOkbzhNQjoBrLOA-993-43&psig=AOvVaw1rzo-x9L3b4UAHbuTvGoeD&ust=1592553033148000&
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.tress.com%2Fnb-no%2Flekeplass-og-parkutstyr%2Flekeplass-og-parkutstyr%2Fbrannbil-710890%2F&psig=AOvVaw2EpNGOroL3rbsumXly8a_B&ust=1592553294648000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOjI2uvxiuoCFQAA
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Ftwitter.com%2Foslo110sentral&psig=AOvVaw3-blLZPbGU_dzthdlmcNGh&ust=1592554022722000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCICvr5_0iuoCFQAAAAAdAAAAABAD


 10 

 10 

5ŜǧŜ ƎƧŜƴǎǇŜƛƭŜǊ ǾňǊ ǇǊŀƪǎƛǎ ƛ ƻƪǘƻōŜǊ ƻƎ ƴƻǾŜƳōŜǊΥ  

Ý !ƭƭŜ ōŀǊƴ ǎƪŀƭ Ŧň ƎƻŘŜ ƴŀǘǳǊƻǇǇƭŜǾŜƭǎŜǊ ňǊŜǘ ǊǳƴŘǘ ǾŜŘ ŀǘ ƘǾŜǊ ŀǾŘŜƭƛƴƎ ƘŀǊ ŦŀǎǘŜ ǘǳǊŘŀƎŜǊΦ ±ƛ ŜǊ ǳǘŜ ƘǾŜǊ ŘŀƎ        
ǳŀƴǎŜǧ ǾŋǊ ƻƎ ŦǄǊŜΦ  ±ƛ ǎƴŀƪƪŜǊ ƻƳ ƘǄǎǘŜƴ ƻƎ ǎŜǊ ŜǧŜǊ ƘǄǎǧŜƎƴΦ  ±ƛ ǎǇƛǎŜǊ ƭǳƴǎƧ ƛ ǎƪƻƎŜƴ Ǉň ǘǳǊŘŀƎŜƴŜ ǾňǊŜΦ  

Ý 5Ŝǘ ǎƪŀƭ ǾŋǊŜ ƘȅƎƎŜƭƛƎ ŦƻǊ ŀƭƭŜ ōŀǊƴ ň ƳǄǘŜǎ ƻƎ ǎǇƛǎŜ ǎŀƳƳŜƴΦ aŀǘ ƻƎ ƳňƭǝŘŜǊ ǎƪŀƭ Ǝƛ ǊƻƳ ŦƻǊ ŦŜƭƭŜǎǎƪŀǇΣ                
ƛƴƪƭǳŘŜǊƛƴƎΣ ǾŜƴƴǎƪŀǇ ƻƎ ƛŘŜƴǝǘŜǘΦ .ŀǊƴŀ ǎƪŀƭ Ŧň ƪǳƴƴǎƪŀǇ ƻƳ ǊňǾŀǊŜǊΦ IǾŀ ŜǊ Ŝƴ ŦǊǳƪǘΚ IǾŀ ŜǊ Ŝƴ ƎǊǄƴƴǎŀƪΚ IǾŀ ŜǊ 
ǎǳƴƴ ƳŀǘΚ ±ƛ ŬƭƻǎƻŦŜǊŜǊ ƳŜŘ ōŀǊƴŀ ǊǳƴŘǘ ŘŜǧŜ ǘŜƳŀΦ ±ƛ ǝƭōȅǊ ƎǊǄƴƴǎŀƪŜǊ ǝƭ ŀƭƭŜ ƳňƭǝŘŜǊΦ 

Ý DƻŘŜ ǊǳǝƴŜǊ ǊǳƴŘǘ ƳňƭǝŘŜǘΣ ƳŀǘǊƻΦ ¢ŀƪƪŜ ŦƻǊ ƳŀǘŜƴΣ ǊȅŘŘŜ ŜǧŜǊ ǎŜƎΦ л-о ňǊ - .ŀǊƴŀ ŦňǊ ǾŜƭƎŜ ǇňƭŜƎƎ ǎŜƭǾΦ                   
о-с ňǊτōŀǊƴŀ ǎƳǄǊŜǊ ƳŀǘŜƴ ǎƛƴ ǎŜƭǾ Ŝƴ ǝƭ ƅŜǊŜ ƎŀƴƎŜǊ ƛ ǳƪŀΦ  

Ý .ŜǾŜƎŜƭǎŜ ǝƭ Ƴǳǎƛƪƪ ƘǾƻǊ Ǿƛ ǳǜƻǊŘǊŜǊ ƳƻǘƻǊƛƪƪΣ ōŀƭŀƴǎŜΣ ǎŀƳŀǊōŜƛŘ ƻƎ ƪǊƻǇǇǎōŜǾƛǎǎǘƘŜǘ  ōňŘŜ ǳǘŜ ƻƎ ƛƴƴŜΦ            
IǾƛƭŜǎǘǳƴŘκǎŀƳƭƛƴƎǎǎǘǳƴŘ ŜǊ Ŝƴ ŘŜƭ ŀǾ ǾňǊ ǇǊŀƪǎƛǎΦ  

 

hY¢h.9w hD bh±9a.9wΦ   

IƻǾŜŘƳňƭ  ŦǊŀ aƻǎǎ ƪƻƳƳǳƴŜ ǎƛƴ ƪǾŀƭƛǘŜǘǎǇƭŀƴΥ !ƭƭŜ ōŀǊƴ ƻǇǇƭŜǾŜǊ Ŝǘ ǘǊȅƎǘ ƻƎ ƛƴƪƭǳŘŜǊŜƴŘŜ 
ōŀǊƴŜƘŀƎŜƳƛƭƧǄ ǎƻƳ ŦǊŜƳƳŜǊ ƘŜƭǎŜΣ ǘǊƛǾǎŜƭ ƻƎ ǳǘǾƛƪƭƛƴƎ                                                                                                                                   
5ŜƭƳňƭΥ !ƭƭŜ ōŀǊƴ ǎƪŀƭ ǾŋǊŜ ƛƴƪƭǳŘŜǊǘ ƛ Ŝǘ ƭŜƪŜŦŜƭƭŜǎǎƪŀǇΦ  

¢ŜƳŀΥ ζCǄƭŜƭǎŜǊηΦ  

¢ƛƭǘŀƪΥ   

Ý .ǊǳƪŜ ǎŀƳǘŀƭŜΣ ōǄƪŜǊΣ ǊƻƭƭŜǎǇƛƭƭ ŦƻǊ ňΥ  л-о ňǊΥ ǎŜǧŜ ƻǊŘ Ǉň ƻƎ ǳǧǊȅƪƪŜ ŜƎƴŜ ŦǄƭŜƭǎŜǊ     

                                                                           о-с ňǊΥ ŦƻǊǎǘň ŀƴŘǊŜǎ ŦǄƭŜƭǎŜǊ ƻƎ ƘŀƴŘƭŜ ǳǘ ƛ ŦǊŀ ŘŜǘ    

Ý  .ŀǊƴŀ ǎƪŀƭ ōƭƛ ƪƧŜƴǘ ƳŜŘ CƻǊǳǘ .ŀǊƴŜŀƪǎƧƻƴΦ {ƻƭƛŘŀǊƛǘŜǘǎǳƪŜǊ ǳƪŜ пн ƻƎ по ƻƎ Cb-
ŀǊǊŀƴƎŜƳŜƴǘ ƳŜŘ ŦƻǊŜƭŘǊŜΦ  ζ9ƴ ǊƛƴƎ ŀǾ Ǝǳƭƭη  

Ý ±ƛ ƘŀǊ ƘƛƴŘŜǊƭǄȅǇŜǊ ǳǘŜ ƻƎ ƛƴƴŜ ƻƎ ƭŜƪŜǎǘŀǎƧƻƴŜǊ ǎƻƳ ƪŀƴ ōƛŘǊŀ ǝƭ ŦŜƭƭŜǎ ƭŜǎŜƻǇǇƭŜǾŜƭǎŜǊΣ 
ŜƴƎŀǎƧŜƳŜƴǘ ƻƎ ǎŀƳƘƻƭŘΦ 5Ŝ ȅƴƎǎǘŜ ŘŜƭǘŀǊ ŜǧŜǊ ƳƻŘƴƛƴƎΦ                                                                                              

 

IǾŀ ǎƪƧŜǊ ƛ 

ƴŀǘǳǊŜƴ ƻƳ 

ƘǄǎǘŜƴΚ  

.ŀǊƴŜŀƪǎƧƻƴŜƴ ŜǊ Ŝǘ ǇŜŘŀƎƻƎƛǎƪ ƻǇǇƭŜƎƎ 

ƻƳ ƭƛǾŜǘ ǝƭ ōŀǊƴ ƛ !ŦǊƛƪŀ ƻƎ !ǎƛŀ ŦƻǊ ōŀǊƴŜπ

ƘŀƎŜǊ ǎƻƳ ōƛŘǊŀǊ ǝƭ ň ŘŜƪƪŜ ǾƛƪǝƎŜ Ƴňƭ ƛ 

wŀƳƳŜǇƭŀƴ ŦƻǊ ōŀǊƴŜƘŀƎŜǊΦ hǇǇƭŜƎƎŜǘ 

ŀǾǎƭǳǧŜǎ ƳŜŘ Ŝƴ ƛƴƴǎŀƳƭƛƴƎǎŀƪǎƧƻƴ ǝƭ 

Chw¦¢ǎ ŀǊōŜƛŘ ŦƻǊ ǘǊȅƎƎŜ ōŀǊƴΦ   

όFORUT Barneaksjonen - FORUT ) 

https://forut.no/kampanjer/barneaksjonen/


 11 

 11 

 

hƪǘƻōŜǊ нлнр 

¦ƪŜ aŀƴ ¢ƛǊ hƴǎ ¢ƻǊ CǊŜ [ǄǊ {Ǆƴ 

пл нф ол м н о п р 

пм с т у ф мл мм мн 

пн мо мп мр 

 

мс мт му 

 

мф 

 

по нл 

 

нм 

 

нн но 

 

нп 

Cb-ŘŀƎ 

нс нт 

 

пп ну нф ол ом м 

 

н о 

   

 

 

bƻǾŜƳōŜǊ нлнр 

¦ƪŜ aŀƴ ¢ƛǊ hƴǎ ¢ƻǊ CǊŜ [ǄǊ {Ǆƴ 

пр о п р с т у ф 

пс мл мм мн мо мп 

 

мр мс 

пт мт му 

tƭŀƴŘŀƎ      

ǎǘŜƴƎǘ 

мф нл нм нн но 

 

пу нп нр нс нт ну нф ол 

мΦ ǎǄƴŘŀƎ ƛ 

ŀŘǾŜƴǘ 

wƛǎƛƪƻŦȅƭǘ ƭŜƪΦ IǾŀ ŜǊ ŘŜǘΚ                                                                                                   
L ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴ ƭŋǊŜǊ ōŀǊƴ ň ǾǳǊŘŜǊŜ ƻƎ ƳŜǎǘǊŜ ǊƛǎƛƪƻŦȅƭǘ ƭŜƪ ƎƧŜƴƴƻƳ ň ǇǊǄǾŜ ƻƎ 
ǄǾŜ Ǉň ŘŜǘ ǎƻƳ ƛ ǳǘƎŀƴƎǎǇǳƴƪǘŜǘ ƪŀƴ ǾƛǊƪŜ ƭƛǧ ǎƪǳƳƳŜƭǘ ŜƭƭŜǊ ǎǇŜƴƴŜƴŘŜΦ ±ƛ 
ōǊǳƪŜǊ ǘŜǊǊŜƴƎŜǘ Ǿƛ ƘŀǊ ǝƭƎƧŜƴƎŜƭƛƎΦ ±ƛ ƪƭŀǘǊŜǊ ƛ ǘŀǳΣ ǘǊŋǊΣ ƻǇǇƻǾŜǊ ƻƎ ƴŜŘƻǾŜǊ 
ǎƪǊŜƴǘŜǊΦ ±ƛ ōŀƭŀƴǎŜǊŜǊ Ǉň ǎǘƻƪƪŜǊ ƻƎ ǎƳȅƎŜǊ ƻǎǎ ƎƧŜƴƴƻƳ ōǳǎƪ ƻƎ ƪǊŀǧΦ .ŀǊƴŀ 
ŀƪŜǊ ƻƎ ƭǄǇŜǊΦ ζL ōŀǊƴ ƭƛƎƎŜǊ Ŝƴ ƴŀǘǳǊƭƛƎ ƳƻǝǾŀǎƧƻƴ ŦƻǊ ň ǎƪȅǾŜ Ǉň ƎǊŜƴǎŜƴŜ ŦƻǊ 
ƘǾŀ ŘŜ ǾňƎŜǊΣ ǎŀƳǝŘƛƎ ǎƻƳ ŘŜ  ǳǘǾƛƪƭŜǊ ǎŜƎ ƻƎ ōƭƛǊ ǎǘŀŘƛƎ ƳŜǊ ƪƻƳǇŜǘŜƴǘŜ      
ŦȅǎƛǎƪΦη  

±ŜƭƪƻƳƳŜƴ ǝƭ Cb-ƳŀǊƪŜǊƛƴƎ ƛ     
ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴ ƳŜŘ ǎǳǇǇŜ ƻƎ ŦŜƭƭŜǎ 
ŀƪǝǾƛǘŜǘŜǊ ŦƻǊ ōŀǊƴ ƻƎ ŦƻǊŜƭŘǊŜΦ                                                                         
5ŜǧŜ ōƭƛǊ Ŝƴ ŀǾǊǳƴŘƛƴƎ ŀǾ          
ŀǊōŜƛŘŜǘ ƳŜŘ CbΦ   

aŜǊ ƛƴŦƻǊƳŀǎƧƻƴ ƻƳ Cb-ŘŀƎŜƴ 
ƪƻƳƳŜǊ ǎŜƴŜǊŜΦ 

 

Solidaritetsuker 42 og 43 

L ƭǄǇŜǘ ŀǾ ƻƪǘƻōŜǊ ƻƎ ƴƻǾŜƳōŜǊ ƎƧŜƴƴƻƳŦǄǊŜǎ ōŀǊƴŜǎŀƳǘŀƭŜǊ όо-сύ 

ƻƎ ŦƻǊŜƭŘǊŜǎŀƳǘŀƭŜǊ  
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5ŜǧŜ ƎƧŜƴǎǇŜƛƭŜǊ ǾňǊ ǇǊŀƪǎƛǎ ƛ ŘŜǎŜƳōŜǊΥ 

Ý 5ŜǎŜƳōŜǊ ŜǊ Ŝƴ ŀƴƴŜǊƭŜŘŜǎ ƳňƴŜŘ ƻƎ ŘŜƴ ƎňǊ ǾŜƭŘƛƎ ŦƻǊǘΦ ±ƛ ŜǊ ǳǘŜ ƘǾŜǊ ŘŀƎ ƻƎ ƎƛǊ ōŀǊƴŀ ŜǊŦŀǊƛƴƎŜǊ ƳŜŘ 
ƪǳƭŘŜ ƻƎ ƛǎΦ ¢ǳǊǾƛǊƪǎƻƳƘŜǘŜƴ ŜǊ ƴƻŜ ǊŜŘǳǎŜǊǘ ƛ ŘŜǎŜƳōŜǊΦ   

Ý .ŜǾŜƎŜƭǎŜ ǝƭ Ƴǳǎƛƪƪ ƘǾƻǊ Ǿƛ ǳǜƻǊŘǊŜǊ ƳƻǘƻǊƛƪƪΣ ōŀƭŀƴǎŜΣ ǎŀƳŀǊōŜƛŘ ƻƎ ƪǊƻǇǇǎōŜǾƛǎǎǘƘŜǘ  ōňŘŜ ǳǘŜ ƻƎ ƛƴƴŜΦ 
IǾƛƭŜǎǘǳƴŘ ƘǾŜǊ ŘŀƎΦ  

Ý 5Ŝǘ ǎƪŀƭ ǾŋǊŜ ƘȅƎƎŜƭƛƎ ŦƻǊ ŀƭƭŜ ōŀǊƴ ň ƳǄǘŜǎ ƻƎ ǎǇƛǎŜ ǎŀƳƳŜƴΦ aŀǘ ƻƎ ƳňƭǝŘŜǊ ǎƪŀƭ Ǝƛ ǊƻƳ ŦƻǊ ŦŜƭƭŜǎǎƪŀǇΣ 
ƛƴƪƭǳŘŜǊƛƴƎΣ ǾŜƴƴǎƪŀǇ ƻƎ ƛŘŜƴǝǘŜǘΦ .ŀǊƴŀ ǎƪŀƭ Ŧň ƪǳƴƴǎƪŀǇ ƻƳ ǊňǾŀǊŜǊΦ о-с ňǊƛƴƎŜƴŜ ǎƪŀƭ ŘŜƭǘŀ ƛ                
ǝƭōŜǊŜŘƴƛƴƎΦ 

Ý ±ƛ ǎŜǧŜǊ ŀǾ ƴƻƪ ǝŘ ǝƭ ƳňƭǝŘŜƴŜ ƻƎ ƘŀǊ Ŧƻƪǳǎ Ǉň ŀǘ ŀƭƭŜ ōŀǊƴŀ ŦňǊ ƪƻƳƳŜ ƳŜŘ ǎƛƴŜ ƻǇǇƭŜǾŜƭǎŜǊ ƛ ƭǄǇŜǘ ŀǾ 
ƳňƭǝŘŜǘΦ DƻŘŜ ǊǳǝƴŜǊ ǊǳƴŘǘ ƳňƭǝŘŜǘΣ ƳŀǘǊƻΦ ¢ŀƪƪŜ ŦƻǊ ƳŀǘŜƴΣ ǊȅŘŘŜ ŜǧŜǊ ǎŜƎΦ л-о ňǊ - .ŀǊƴŀ ŦňǊ ǾŜƭƎŜ   
ǇňƭŜƎƎ ǎŜƭǾΦ  о-с ňǊς ōŀǊƴŀ ǎƳǄǊŜǊ ƳŀǘŜƴ ǎƛƴ ǎŜƭǾ Ŝƴ ǝƭ ƅŜǊŜ ƎŀƴƎŜǊ ƛ ǳƪŀΦ  

Ý {ŀƴǎŜǊΥ ƛ ŘŜǎŜƳōŜǊ ƭǳƪǘŜǊ ŘŜǘ ƎƻŘǘ ƛ ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴΦ ±ƛ ƭŀƎŜǊ ǇŜǇǇŜǊƪŀƪŜǊΣ ƭǳǎǎŜƪŀǧŜǊ ƻƎ ŀƴŘǊŜ ƧǳƭŜƪŀƪŜǊΦ ±ƛ 
ƭŀǊ ōŀǊƴŀ ǎŀƴǎŜΣ ǎƳŀƪŜΣ ƭǳƪǘŜ ƻƎ ǳǜƻǊǎƪŜ ǳƭƛƪŜ ŘŜƛƎŜǊ κǎƳŀƪŜǊΦ ±ƛ ƘŀǊ ǎǇƛǎŜƭƛƎ ŀŘǾŜƴǘǎƪŀƭŜƴŘŜǊ ōŜǎǘňŜƴŘŜ 
ŀǾ ǇŜǇǇŜǊƪŀƪŜƘƧŜǊǘŜǊ ǎƻƳ ōŀǊƴŀ ƘŀǊ ōŀƪǘ ƻƎ ǇȅƴǘŜǘ ǎŜƭǾ ƻƎ ŀŘǾŜƴǘǎǎŀƳƭƛƴƎŜǊ ƘǾŜǊ ǳƪŜΦ  

59{9a.9wΦ   

IƻǾŜŘƳňƭ  ŦǊŀ aƻǎǎ ƪƻƳƳǳƴŜ ǎƛƴ ƪǾŀƭƛǘŜǘǎǇƭŀƴΥ !ƭƭŜ ōŀǊƴ ƻǇǇƭŜǾŜǊ Ŝǘ ǘǊȅƎǘ ƻƎ ƛƴƪƭǳŘŜǊŜƴŘŜ ōŀǊƴŜƘŀƎŜƳƛƭƧǄ ǎƻƳ 
ŦǊŜƳƳŜǊ ƘŜƭǎŜΣ ǘǊƛǾǎŜƭ ƻƎ ǳǘǾƛƪƭƛƴƎΦ 

5ŜƭƳňƭΥ .ŀǊƴ ǎƪŀƭ Ŧň ŜǊŦŀǊƛƴƎ ƳŜŘ ň ƎƭŜŘŜ ŀƴŘǊŜ Φ   

¢ŜƳŀΥ ζ ) ŘŜƭŜΣ Ǝƛ ƻƎ ŦňηΦ                                                                                                                                                                                                      
5ŜǧŜ ŜǊ ōňŘŜ Ŝǘ ŬƭƻǎƻŬǎƪ ƻƎ Ŝǘ ǎǾŋǊǘ ƪƻƴƪǊŜǘ ǘŜƳŀ ǎƻƳ ōŀǊƴŀ ƳǄǘŜǊ ƳŀƴƎŜ ƎŀƴƎŜǊ ƘǾŜǊ ŘŀƎΦ  

¢ƛƭǘŀƪΥ  

Ý л-о ňǊΥ  Ŧň ŘŜƭǘŀ ƛ ǘǊŀŘƛǎƧƻƴŜƴŜ ƪƴȅǧŜǘ ǝƭ ƘǄȅǝŘŜƴŜ Ǿƛ ƳŀǊƪŜǊŜǊ                                                                                      
о-с ňǊΥ Ŧň ƪƧŜƴƴǎƪŀǇ ǝƭ ƘǄȅǝŘŜǊ ƻƎ ǘǊŀŘƛǎƧƻƴŜǊ ƪƴȅǧŜǘ ǝƭ ŘƛǎǎŜΦ 

Ý {ƪƻƭŜǎǘŀǊǘŜǊƴŜ ōŜǎǄƪŜǊ WŜƭǄȅ ƪƛǊƪŜ ƛ ŦƻǊōƛƴŘŜƭǎŜ ƳŜŘ ƧǳƭŜƘƛǎǘƻǊƛŜƴ 

Ý ±ƛ ƘŀǊ ŘŜǎŜƳōŜǊ-ǾŜǊƪǎǘŜŘΦ .ŀǊƴŀ ǘŀǊ ƳŜŘ ƪǳƴǎǘŜƴ ƘƧŜƳ ŦƻǊ ň ǇŀƪƪŜ ŘŜƴ ƛƴƴ ŘŜǊ ƘǾƛǎ ŘŜ Ǿƛƭ ƭŀƎŜ ƎŀǾŜ ŀǾ ŘŜǘ 
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5ŜǎŜƳōŜǊ нлнр 

¦ƪŜ aŀƴ ¢ƛǊ hƴǎ ¢ƻǊ CǊŜ [ǄǊ {Ǆƴ 

пф м н о п р 

 

с 

 

т                 

нΦ ǎǄƴŘŀƎ ƛ                

ŀŘǾŜƴǘ  

рл у 

 

ф мл 

 

мм 

 

мн 

[ǳŎƛŀ ŦƻǊ 
ŦƻǊŜƭŘǊŜ 

мо   мп                     

оΦ ǎǄƴŘŀƎ ƛ              

ŀŘǾŜƴǘ                        

рм мр мс 

bƛǎǎŜŦŜǎǘ  

мт 

 

му 

 

мф нл 

 
нм                      

пΦ ǎǄƴŘŀƎ ƛ              
ŀŘǾŜƴǘ                        

рн 

 

     нн 

  

     

но 

             

 

нп 

WǳƭŀƊŜƴ 

нр 

мΦ ƧǳƭŜŘŀƎ 

 

нс                  

нΦ ƧǳƭŜŘŀƎ 

нт ну 

 

м нф 

ǎǘŜƴƎǘ 
ол bȅǧňǊǎπ

ŀƊŜƴΦ   

омΦ мΦ WŀƴǳŀǊ 

ǎǘŜƴƎǘ 

 

нΦWŀƴǳŀǊ 

tƭŀƴŘŀƎ 
ǎǘŜƴƎǘ 

  

5Ŝǘ ōƭƛǊ ŘŜǘ ǎƪǊŜǾŜǘ ƻƳ ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴǎ ƧǳƭŜǘǊŀŘƛǎƧƻƴŜǊΣ ŀƪǝǾƛǘŜǘŜǊ ƻƎ ζōŀƪǎǘ ƻƎ ŘǳƊη ƛ       
ǇŜǊƛƻŘŜǇƭŀƴ ŦƻǊ ŘŜǎŜƳōŜǊΦ  

DƧŜƴƴƻƳ ň ŘŜƭǘŀ ŦňǊ ōŀǊƴŀ ƎǊǳƴƴƭŜƎƎŜƴŘŜΣ ŦǄǊǎǘŜƘňƴŘǎŜǊŦŀǊƛƴƎŜǊΣ ŦŜǊŘƛƎƘŜǘŜǊΣ                        
ŦƻǊǎǘňŜƭǎŜΣ ŦǄƭŜƭǎŜǊ ƻƎ ƳƛƴƴŜǊ ǾŜŘ ň ōǊǳƪŜ ŀƭƭŜ ǎŀƴǎŜǊΣ ƎƧǄǊŜ ƻƎ ŜǊŦŀǊŜΦ  .ŀǊƴ ƭŋǊŜǊ ƻƎ Řŀƴπ
ƴŜǎ ƛ ǎŀƳǎǇƛƭƭ ƳŜŘ ŀƴŘǊŜ ōŀǊƴ ƻƎ ŀƴǎŀǧŜΦ ±ƛ ǎƴŀƪƪŜǊ ǎŀƳƳŜƴΣ ŬƭƻǎƻŦŜǊŜǊ ƻƎ ǇǊǄǾŜǊ ň ŬƴƴŜ 
ǳǘ ŀǾ ǝƴƎ ǎŀƳƳŜƴΦ   

tƻǎƛǝǾ  

ǎƻǎƛŀƭ ŀǜŜǊŘ 

 

{ŜƭǾƘŜǾŘŜƭǎŜ 

[ŜƪΣ ƎƭŜŘŜ 

ƻƎ ƘǳƳƻǊ 

  [9Y 

.ŀǊƴ ǾƛǎŜǊ ǎƛƴ ǎƻǎƛŀƭŜ ƪƻƳǇŜǘŀƴǎŜ ƎƧŜƴƴƻƳ ƭŜƪ ƻƎ ǎŀƳǾŋǊ ƳŜŘ 
ŀƴŘǊŜΦ ) ǾŋǊŜ ǎŀƳƳŜƴ Ǉň Ŝƴ ƳňǘŜ ǎƻƳ ƻǇǇŦŀǧŜǎ ǎƻƳ ƎƻŘ ŦƻǊ 
ƅŜǊŜΣ ōȅƎƎŜǊ ōƭΦŀΦ Ǉň ōŀǊƴŜǘǎ ǝƭƪƴȅǘƴƛƴƎǎŜǾƴŜΣ Ǉň ŀǊǾ ƻƎ ƳƛƭƧǄΣ 
ƻƎ Ǉň ǝŘƭƛƎŜǊŜ ŜǊŦŀǊƛƴƎŜǊ ōŀǊƴŜǘ ƘŀǊ Ƙŀǧ ƳŜŘ ŀƴŘǊŜ ōŀǊƴ ƻƎ 
ǾƻƪǎƴŜΦ                                                                                                   
.ŀǊƴ ƘŀǊ Ŝƴ ǎǘŜǊƪ ƻƎ ƴŀǘǳǊƭƛƎ ǘǊŀƴƎ ǝƭ ň ƭŜƪŜ - ƴƻŜƴ ƎŀƴƎŜǊ           
ŀƭŜƴŜΣ ŀƴŘǊŜ ƎŀƴƎŜǊ ǎŀƳƳŜƴ ƳŜŘ Şƴ ŜƭƭŜǊ ƅŜǊŜΦ  

{h{L![ Yhat9¢!b{9 hD [9YΦ 

L ƭŜƪŜƴ ǄǾŜǊ ōŀǊƴ Ǉň ň ǾŋǊŜ ǎŀƳƳŜƴΦ              
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5ŜǧŜ ƎƧŜƴǎǇŜƛƭŜǊ ǾňǊ ǇǊŀƪǎƛǎ ƛ ƧŀƴǳŀǊ ƻƎ ŦŜōǊǳŀǊΥ  

Ý !ƭƭŜ ōŀǊƴ ǎƪŀƭ Ŧň ƎƻŘŜ ƴŀǘǳǊƻǇǇƭŜǾŜƭǎŜǊ ňǊŜǘ ǊǳƴŘǘ ǾŜŘ ŀǘ ƘǾŜǊ ŀǾŘŜƭƛƴƎ ƘŀǊ ŦŀǎǘŜ  
ǘǳǊŘŀƎŜǊΦ ±ƛ ŜǊ ǳǘŜ ƘǾŜǊ ŘŀƎ ǳŀƴǎŜǧ ǾŋǊ ƻƎ ŦǄǊŜΦ ±ƛ ǎŜǊ ŜǧŜǊ ŘȅǊŜǎǇƻǊΦ 

Ý 5Ŝǘ ǎƪŀƭ ǾŋǊŜ ƘȅƎƎŜƭƛƎ ŦƻǊ ŀƭƭŜ ōŀǊƴ ň ƳǄǘŜǎ ƻƎ ǎǇƛǎŜ ǎŀƳƳŜƴΦ aŀǘ ƻƎ ƳňƭǝŘŜǊ ǎƪŀƭ 
Ǝƛ ǊƻƳ ŦƻǊ ŦŜƭƭŜǎǎƪŀǇΣ ƛƴƪƭǳŘŜǊƛƴƎΣ ǾŜƴƴǎƪŀǇ ƻƎ ƛŘŜƴǝǘŜǘΦ .ŀǊƴŀ ǎƪŀƭ Ŧň ƪǳƴƴǎƪŀǇ ƻƳ 
ǊňǾŀǊŜǊΦ о-с ňǊƛƴƎŜƴŜ ǎƪŀƭ ŘŜƭǘŀ ƛ ǝƭōŜǊŜŘƴƛƴƎΦ 

Ý .ŜǾŜƎŜƭǎŜ ǝƭ Ƴǳǎƛƪƪ ƘǾƻǊ Ǿƛ ǳǜƻǊŘǊŜǊ ƳƻǘƻǊƛƪƪΣ ōŀƭŀƴǎŜΣ ǎŀƳŀǊōŜƛŘ ƻƎ            
ƪǊƻǇǇǎōŜǾƛǎǎǘƘŜǘ  ōňŘŜ ǳǘŜ ƻƎ ƛƴƴŜΦ IǾƛƭŜǎǘǳƴŘκǎŀƳƭƛƴƎǎǎǘǳƴŘ ŜǊ Ŝƴ ŘŜƭ ŀǾ ǾňǊ      
ǇǊŀƪǎƛǎΦ  

Ý ±ƛ ƘŀǊ Ŝƴ ƘŜƭ ǳƪŜ ƳŜŘ Ŧƻƪǳǎ Ǉň {ŀƳŜƴŜǎ ƴŀǎƧƻƴŀƭŘŀƎ Φ ±ƛ ǇǊǄǾŜǊ ǳǘ Ŝƴ ǎŀƳƛǎƪ ƻǇǇπ
ǎƪǊƛƊΦ                                                      

W!b¦!w hD C9.w¦!w нлнс 

IƻǾŜŘƳňƭ  ŦǊŀ aƻǎǎ ƪƻƳƳǳƴŜ ǎƛƴ ƪǾŀƭƛǘŜǘǎǇƭŀƴΥ !ƭƭŜ ōŀǊƴ ƻǇǇƭŜǾŜǊ Ŝǘ ǘǊȅƎǘ ƻƎ          
ƛƴƪƭǳŘŜǊŜƴŘŜ ōŀǊƴŜƘŀƎŜƳƛƭƧǄ ǎƻƳ ŦǊŜƳƳŜǊ ƘŜƭǎŜΣ ǘǊƛǾǎŜƭ ƻƎ ǳǘǾƛƪƭƛƴƎΦ                                                                                                                                             
5ŜƭƳňƭΥ !ƭƭŜ ōŀǊƴ ǎƪŀƭ Ŧň ŦŜƭƭŜǎ ƻǇǇƭŜǾŜƭǎŜǊ ǎƻƳ ŘŜ ƪŀƴ ǎŀƳƭŜǎ ƻƳ ƛ ƭŜƪΦ    

¢ŜƳŀΥ ζ±ŜƴƴǎƪŀǇηΦ       

¢ƛƭǘŀƪΥ  

Ý .ǊǳƪŜ ǎŀƳǘŀƭŜΣ ōǄƪŜǊΣ ǊƻƭƭŜǎǇƛƭƭ ŦƻǊ ňΥ л-о ňǊΥ ŜǊŦŀǊŜ ŀǘ Ǿƛ ŜǊ ŦƻǊǎƪƧŜƭƭƛƎŜ ƻƎ ƘŀǊ ǳƭƛƪŜ                
ōŜƘƻǾΦ о-с ňǊΥ ōŜƘŀƴŘƭŜ ƘǾŜǊŀƴŘǊŜ ƭƛƪŜǾŜǊŘƛƎ ƳŜŘ ǊŜǎǇŜƪǘ ƻƎ ǘƻƭŜǊŀƴǎŜ ŦƻǊ          
ǳƭƛƪƘŜǘŜǊ ƻƎ ƘǾŜǊŀƴŘǊŜΦ 

Ý CŜƭƭŜǎ ƻǇǇƭŜǾŜƭǎŜǊ όƭŜƪŜŦƻǊǎǘŜǊƪŜǊŜύ ǎƻƳ ǎƪŀƭ ǎǘǄǧŜ ƻƎ ǳǘǾƛƪƭŜ ƭŜƪ ƳŜƭƭƻƳ ōŀǊƴΦ 
9ǾŜƴǘȅǊ ƻƎ ƪŀǊƴŜǾŀƭ ƛƴƴōȅǊ ǝƭ ŦŜƭƭŜǎ ƻǇǇƭŜǾŜƭǎŜǊΦ 

 

ζ {ƪŀƭ Ǿƛ ƭŜƪŜ ǎŀƳƳŜƴΚη                                                                                                   

5ŜǧŜ ŜǊ Ŝǘ ǾƛƪǝƎ ǎǇǄǊǎƳňƭ ŦƻǊ ōŀǊƴ - 
ŦƻǊ ǘŜƴƪ ƻƳ ŘŜ ŦňǊ ζƴŜƛη ǝƭ ǎǾŀǊς ƻƎ 
ǘŜƴƪ ƘǾƛƭƪŜƴ ƭȅƪƪŜ ŘŜǘ ŜǊ ƴňǊ ǎǾŀǊŜǘ ŜǊ 

ζƧŀηΚ  

(Fotograf: Cathrine Melvold )           
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WŀƴǳŀǊ нлнс 

¦ƪŜ aŀƴ ¢ƛǊ hƴǎ ¢ƻǊ CǊŜ [ǄǊ {Ǆƴ 

м    мΦ WŀƴǳŀǊ 

ǎǘŜƴƎǘ 

 

 

н 

tƭŀƴπ
ŘŀƎ 

ǎǘŜƴƎǘ 

о п 

н р с т у ф мл мм 

о мн мо мп мр мс мт му 

п мф нл нм нн но нп нр 

р нс нт ну нф ол ом м 

άDh5¢ b¸¢¢)wέ ¢L[ ![[9 t) a!bD9 {tw)YΦ 

  

 

CŜōǊǳŀǊ  нлнс 

¦ƪ aŀƴ ¢ƛǊ hƴǎ ¢ƻǊ CǊŜ [ǄǊ {Ǆƴ 

с н              о 

 

п р 

 

 

с {ŀƳŜƴŜǎ 

ƴŀǎƧƻƴŀƭŘŀƎ 

т у 

 ¦ƪŜ с ōǊǳƪŜǊ Ǿƛ ǝƭ ň ōƭƛ ƪƧŜƴǘ ƳŜŘ ǎŀƳƛǎƪ ƪǳƭǘǳǊ ƻƎ ǘǊŀŘƛǎƧƻƴΦ 

т ф мл мм мн                        

YŀǊƴŜǾŀƭ 

мо мп мр 

у мс мт му мф нл нм нн 

ф но нп нр нс нт ну м 

  IǾƻǊŦƻǊ ŜǊ ƭŜƪ ǎň ǾƛƪǝƎΚ                                                   

IǾŀ ǎƪƧŜǊ ƳŜƭƭƻƳ ōŀǊƴ ǎƻƳ ƭŜπ

ƪŜǊΚ 
 

Ý [ǄǎŜǊ ƪƻƴƅƛƪǘŜǊ 

Ý .ǊǳƪŜǊ ƪǊƻǇǇŜƴ 

Ý {ŀƳŀǊōŜƛŘŜǊ 

Ý hǇǇƭŜǾŜǊ ŘŜƴ ƎƻŘŜ  ōŀǊƴŘƻƳ 
 

  

 Ý qǾŜǊ Ǉň ƴȅŜ ƻǊŘ ƻƎ ǳǧǊȅƪƪ 

Ý qǾŜǊ Ǉň ǘǳǊǘŀƪƛƴƎ 

Ý .ǊǳƪŜǊ ŦŀƴǘŀǎƛŜƴ 

Ý ¦ǘǾƛƪƭŜǊ ǊŜƭŀǎƧƻƴ ƻƎ ǾŜƴƴπ
ǎƪŀǇ Ҍ ƳȅŜ ƳŜǊΦ 

I±L[Y9 {tw)Y I!w ±L L )wΚ 

bŀȅŀ {ŀŀƭ aǳōōŀǊŀƪ Iƻ όǳǊŘǳύ                           

{ȊŎȊŜǎƭƛǿŜƎƻ bƻǿŜƎƻ wƻƪǳ όǇƻƭǎƪύ 

Dƻǧ ƴȅǧ ňǊ όǎǾŜƴǎƪύ 

DƻŘǘ bȅǘňǊ όŘŀƴǎƪύ  

aŀƭƛƎŀȅŀƴƎ tŀǎƪ όŬƭƭƛǇƛƴǎƪύ 

DƭŜŘƛƭŜƎǘ łǊ όƛǎƭŀƴŘǎƪύ 
Maligayang Bagong Taon (filipinsk) 

Happy new year (engelsk) 

bƻǾƛƳ DƻŘƻƳ όǊǳǎǎƛǎƪύ 

Lȅƻ {ŀƴŀŘ /ǳǎǳō hƻ CƛƛŎŀƴ 
όǎƻƳŀƭǎƪύ 

tǊƻǎƛǘ bŜǳƧŀƘǊ όǘȅǎƪύ 

!ƴǘǳƳ ǎŀƭƛƳƻǳƴ όŀǊŀōƛǎƪύ 

.ƻƴƴŜ !ƴƴŞŜ όŦǊŀƴǎƪύ 

!ƴ ƴƻǳ ŦŜǊƛŎƛǘ όǊǳƳŜƴǎƪύ 

¸Ŝƴƛ ¸ƛƭƛƴƛȊ Yǳǘƭǳ hƭǎǳƴ όǘȅǊƪƛǎƪύ 
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5ŜǧŜ ƎƧŜƴǎǇŜƛƭŜǊ ǾňǊ ǇǊŀƪǎƛǎ ƛ ƳŀǊǎ ƻƎ ŀǇǊƛƭΥ  

Ý !ƭƭŜ ōŀǊƴ ǎƪŀƭ Ŧň ƎƻŘŜ ƴŀǘǳǊƻǇǇƭŜǾŜƭǎŜǊ ňǊŜǘ ǊǳƴŘǘ ǾŜŘ ŀǘ ƘǾŜǊ ŀǾŘŜƭƛƴƎ ƘŀǊ ŦŀǎǘŜ ǘǳǊŘŀƎŜǊΦ ±ƛ ŜǊ ǳǘŜ 
ƘǾŜǊ ŘŀƎ ǳŀƴǎŜǧ ǾŋǊ ƻƎ ŦǄǊŜΦ ±ƛ ǎŜǊ ŜǧŜǊ ǾňǊǘŜƎƴΦ 

Ý 5Ŝǘ ǎƪŀƭ ǾŋǊŜ ƘȅƎƎŜƭƛƎ ŦƻǊ ŀƭƭŜ ōŀǊƴ ň ƳǄǘŜǎ ƻƎ ǎǇƛǎŜ ǎŀƳƳŜƴΦ aŀǘ ƻƎ ƳňƭǝŘŜǊ ǎƪŀƭ Ǝƛ ǊƻƳ ŦƻǊ      
ŦŜƭƭŜǎǎƪŀǇΣ ƛƴƪƭǳŘŜǊƛƴƎΣ ǾŜƴƴǎƪŀǇ ƻƎ ƛŘŜƴǝǘŜǘΦ .ŀǊƴŀ ǎƪŀƭ Ŧň ƪǳƴƴǎƪŀǇ ƻƳ ǊňǾŀǊŜǊΦ о-с ňǊƛƴƎŜƴŜ ǎƪŀƭ 
ŘŜƭǘŀ ƛ ǝƭōŜǊŜŘƴƛƴƎΦ 

Ý .ŜǾŜƎŜƭǎŜ ǝƭ Ƴǳǎƛƪƪ ƘǾƻǊ Ǿƛ ǳǜƻǊŘǊŜǊ ƳƻǘƻǊƛƪƪΣ ōŀƭŀƴǎŜΣ ǎŀƳŀǊōŜƛŘ ƻƎ ƪǊƻǇǇǎōŜǾƛǎǎǘƘŜǘ ōňŘŜ ǳǘŜ 
ƻƎ ƛƴƴŜΦ IǾƛƭŜǎǘǳƴŘκǎŀƳƭƛƴƎǎǘǳƴŘ ŜǊ Ŝƴ ŘŜƭ ŀǾ ǾňǊ ǇǊŀƪǎƛǎΦ  

Ý ±ƛ ǎňǊ ŦǊǄ ǝƭ ƪƧǄƪƪŜƴƘŀƎŜƴ ǾňǊΦ CǊŀ ƧƻǊŘ ǝƭ ōƻǊŘ ŜǊ Ŝǘ ǎŀƳǘŀƭŜǘŜƳŀΦ  

Ý ±ƛ ǾŜƴǘŜǊ Ǉň ŀǘ ŘŜǘ ƪƻƳƳŜǊ ŦǳƎƭŜǊ ƛ  ŦǳƎƭŜƪŀǎǎŀ ǾňǊ ǎň Ǿƛ ƪŀƴ ŦǄƭƎŜ ƳŜŘ Ǉň ŜƎƎ ƻƎ ǳƴƎŜǊΦ ±ƛ ƘŀǊ 
ǳƪŜƴǘƭƛƎŜ ǎŀƳƭƛƴƎŜǊ ƻƎ ŦǄƭƎŜǊ ƛǾǊƛƎ ƳŜŘ Ǉň ǾŜƛŜƴ ŦǊŀ ŜƎƎ ǝƭ ŦǳƎƭΦ                                                                                                                                           

±ƛ ǎňǊ ǎƻƭǎƛƪƪŜǊ 

 

a!w{ hD !twL[Φ 

IƻǾŜŘƳňƭ  ŦǊŀ aƻǎǎ ƪƻƳƳǳƴŜ ǎƛƴ ƪǾŀƭƛǘŜǘǎǇƭŀƴΥ !ƭƭŜ ōŀǊƴ ƻǇǇƭŜǾŜǊ Ŝǘ ǘǊȅƎǘ ƻƎ ƛƴƪƭǳŘŜǊŜƴŘŜ ōŀǊƴŜπ
ƘŀƎŜƳƛƭƧǄ ǎƻƳ ŦǊŜƳƳŜǊ ƘŜƭǎŜΣ ǘǊƛǾǎŜƭ ƻƎ ǳǘǾƛƪƭƛƴƎΦ  

5ŜƭƳňƭΥ .ŀǊƴ ǎƪŀƭ Ŧň ŜǊŦŀǊŜ ŀǘ ǾŜƴƴǎƪŀǇ ƪŀƴ ŦƻǊǘǎŜǧŜ ǎŜƭǾ ŜǧŜǊ Ŝƴ ƪǊŀƴƎŜƭΦ     

¢ŜƳŀΥ ζYƻƴƅƛƪǘƭǄǎƴƛƴƎη  

¢ƛƭǘŀƪΥ  

Ý .ǊǳƪŜ ǎŀƳǘŀƭŜΣ ōǄƪŜǊΣ ǊƻƭƭŜǎǇƛƭƭ ŦƻǊ ňΥ  л-о ňǊΥ ōŜƎȅƴƴŜ ň ŦƻǊǎǘň ŦƻǊǎƪƧŜƭƭ Ǉň ǊŜǧ ƻƎ ƎŀƭǘΦ                      
о-с ňǊΥ ŦƻǊǎǘň ŦƻǊǎƪƧŜƭƭ Ǉň ǊŜǧ ƻƎ ƎŀƭǘΣ ƻƎ Ƙŀ Ŝǘ ǄƴǎƪŜ ƻƳ ň  ƘŀƴŘƭŜ ǊƛƪǝƎΦ 

Ý ±ƛ ōǊǳƪŜǊ ζ±ŜƴƴŜōǄƪŜǊη ŀǾ [ƛƴŘŀ tŀƭƳ ƻƎ ǊƻƭƭŜǎǇƛƭƭΦ .ŀǊƴŀ ǄǾŜǊ ǎŜƎ ƘǾŜǊ ŜƴŜǎǘŜ ŘŀƎ Ǉň ň ƻƳƎňǎ 
ŀƴŘǊŜ Ǉň Ŝƴ ƎƻŘ ƳňǘŜΦ bƻŜƴ ƎŀƴƎŜǊ ǎƪƧŋǊŜǊ ŘŜǘ ǎŜƎΣ ƳŜƴ ǎŀƳƳŜƴ ŬƴƴŜǊ Ǿƛ ǳǘ ŀǾ ƘǾŀ Ǿƛ ƪŀƴ ƎƧǄǊŜ 
ŦƻǊ ň Ŧň ƭǄǎǘ ƻǇǇ ƛ Ŝƴ ǳōŜƘŀƎŜƭƛƎ ǎƛǘǳŀǎƧƻƴΦ ) ǊŜǇŀǊŜǊŜ Ŝǘ ǾŜƴƴǎƪŀǇ ŜǊ Ŝǘ ǘŜƳŀ ǎƻƳ ŜǊ ǾƛƪǝƎ ŦƻǊ ŀƭƭŜ 
ň ƪǳƴƴŜ ƴƻŜ ƻƳΦ L ŀƭƭŜ ŦƻǊƘƻƭŘκǊŜƭŀǎƧƻƴŜǊ ōƭƛǊ ŘŜǘ ŦǄǊ ŜƭƭŜǊ ǎƛŘŜƴ Ŝƴ ζƪƴǳǘŜ Ǉň ǘǊňŘŜƴηΦ                                                                                                                   
IǾŀ ǎƭŀƎǎ ŦǄƭŜƭǎŜ ŜǊΥ ζň ǾŋǊŜ ǳǾŜƴƴŜǊηΚ  IǾŀ ƪŀƴ ƧŜƎ ƎƧǄǊŜ ŦƻǊ ň Ŧň ǊŜƭŀǎƧƻƴŜƴ ǾňǊ ƛ ōŀƭŀƴǎŜ ƛƎƧŜƴΚ 
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aŀǊǎ нлнс 

¦ƪŜ aŀƴ ¢ƛǊ hƴǎ ¢ƻǊ CǊŜ [ǄǊ {Ǆƴ 

     мл н о п у с т у 

мм ф мл мм мн мо мп мр 

мн мс мт му мф 

LŘ   

нл нм нн 

мо но нп нр нс нт ну нф 

 

[Ŝƪ ƻƎ ƭƻǾΦ                                                                                                            
.ŀǊƴǎ ǘǊƛǾǎŜƭ ƛ ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴ ƘŀƴŘƭŜǊ ƳȅŜ ƻƳ ň Ŧň ƭŜƪŜǾŜƴƴŜǊΦ                                                                                                              
±ƛǎǎǘŜ Řǳ ŀǘ ōŀǊƴ ƘŀǊ Ŝƴ ƭƻǾŦŜǎǘŜǘ ǊŜǧ ǝƭ  ň ƭŜƪŜΚ CǄƭƎŜƴŘŜ ǎǘňǊ ƛ 
ζwŀƳƳŜǇƭŀƴ ŦƻǊ ōŀǊƴŜƘŀƎŜǊηΣ όǎƻƳ ŜǊ Ŝƴ ŦƻǊǎƪǊƛƊ ǝƭ ƭƻǾŜƴύΥ 

ζ[ŜƪŜƴ ǎƪŀƭ Ƙŀ Ŝƴ ǎŜƴǘǊŀƭ Ǉƭŀǎǎ ƛ ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴΣ ƻƎ ƭŜƪŜƴǎ ŜƎŜƴǾŜǊŘƛ ǎƪŀƭ  
ŀƴŜǊƪƧŜƴƴŜǎΦ .ŀǊƴŜƘŀƎŜƴ ǎƪŀƭ Ǝƛ ƎƻŘŜ ǾƛƭƪňǊ ŦƻǊ ƭŜƪΣ ǾŜƴƴǎƪŀǇ ƻƎ ōŀǊƴŀǎ 
ŜƎŜƴ ƪǳƭǘǳǊΦ [ŜƪŜƴ ǎƪŀƭ ǾŋǊŜ Ŝƴ ŀǊŜƴŀ ŦƻǊ ōŀǊƴŀǎ ǳǘǾƛƪƭƛƴƎ ƻƎ ƭŋǊƛƴƎΣ ƻƎ 
ŦƻǊ ǎƻǎƛŀƭ ƻƎ ǎǇǊňƪƭƛƎ ǎŀƳƘŀƴŘƭƛƴƎόΧύΦη    wt ǎΦ нл 

 

!ǇǊƛƭ  нлнс 

¦ƪŜ aŀƴ ¢ƛǊ hƴǎ ¢ƻǊ CǊŜ [ǄǊ {Ǆƴ 

мп  ол 

   

ом м н {ƪƧŋǊπ
ǘƻǊǎŘŀƎ 

о [ŀƴƎπ
ŦǊŜŘŀƎ 

п 

 

р 

 

мр с 

нΦ 

ǇňǎƪŜŘŀƎ 

т 

 

у ф 

 

мл 

 

мм мн 

мс мо мп 

CƻǊŜƭŘǊŜ-

ŦǊƻƪƻǎǘ 

мр мс мт му мф 

мт нл 

 

нм нн но нп     

  

нр нс 

 

bȅǧ ƭƛǾ 

ƻƎ ǊǄǊŜΦ 

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fpixabay.com%2Fno%2Fphotos%2Fegg-reir-due-kylling-natur-munter-4840293%2F&psig=AOvVaw3tAfu0C8d-5zGk-XmzlWI_&ust=1593002852563000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIDpnqr8l-oCFQAAAAAdAAAAABAU


 18 

 18 

5ŜǧŜ ƎƧŜƴǎǇŜƛƭŜǊ ǾňǊ ǇǊŀƪǎƛǎ ƛ Ƴŀƛ ƻƎ ƧǳƴƛΥ  

Ý !ƭƭŜ ōŀǊƴ ǎƪŀƭ Ŧň ƎƻŘŜ ƴŀǘǳǊƻǇǇƭŜǾŜƭǎŜǊ ňǊŜǘ ǊǳƴŘǘ ǾŜŘ ŀǘ ƘǾŜǊ ŀǾŘŜƭƛƴƎ ƘŀǊ ŦŀǎǘŜ ǘǳǊŘŀƎŜǊΦ ±ƛ ŜǊ 
ǳǘŜ ƘǾŜǊ ŘŀƎ ǳŀƴǎŜǧ ǾŋǊ ƻƎ ŦǄǊŜΦ ±ƛ ǇƭǳƪƪŜǊ ǎǄǇǇŜƭ Ǉň ǘǳǊŜƴŜ ǾňǊŜΦ  

Ý 5Ŝǘ ǎƪŀƭ ǾŋǊŜ ƘȅƎƎŜƭƛƎ ŦƻǊ ŀƭƭŜ ōŀǊƴ ň ƳǄǘŜǎ ƻƎ ǎǇƛǎŜ ǎŀƳƳŜƴΦ aŀǘ ƻƎ ƳňƭǝŘŜǊ ǎƪŀƭ Ǝƛ ǊƻƳ ŦƻǊ 
ŦŜƭƭŜǎǎƪŀǇΣ ƛƴƪƭǳŘŜǊƛƴƎΣ ǾŜƴƴǎƪŀǇ ƻƎ ƛŘŜƴǝǘŜǘΦ .ŀǊƴŀ ǎƪŀƭ Ŧň ƪǳƴƴǎƪŀǇ ƻƳ ǊňǾŀǊŜǊΦ о-с ňǊƛƴƎŜƴŜ 
ǎƪŀƭ ŘŜƭǘŀ ƛ ǝƭōŜǊŜŘƴƛƴƎΦ 

Ý .ŜǾŜƎŜƭǎŜ ǝƭ Ƴǳǎƛƪƪ ƘǾƻǊ Ǿƛ ǳǜƻǊŘǊŜǊ ƳƻǘƻǊƛƪƪΣ ōŀƭŀƴǎŜΣ ǎŀƳŀǊōŜƛŘ ƻƎ ƪǊƻǇǇǎōŜǾƛǎǎǘƘŜǘ  ōňŘŜ 
ǳǘŜ ƻƎ ƛƴƴŜΦ IǾƛƭŜǎǘǳƴŘκǎŀƳƭƛƴƎǎǘǳƴŘ ŜǊ Ŝƴ ŘŜƭ ŀǾ ǾňǊ ǇǊŀƪǎƛǎΦ  

Ý YƧǄƪƪŜƴƘŀƎŜƴ ǎƪŀƭ ŜǘŀōƭŜǊŜǎΦ ±ƛ ǇƭŀƴǘŜǊ ǳǘ ǘƻƳŀǘŜǊΣ ǎǉǳŀǎƘΣ ŀƎǳǊƪ ƻƎ ǎƻƭǎƛƪƪŜǊ ƻƎ ǎŜǧŜǊ ǇƻǘŜǘŜǊΦ   

Ý ±ƛ ŦǄƭƎŜǊ ƻǇǇ ŦǳƎƭŜƪŀǎǎŀ ǾňǊΥ ƘǾŀ ŜǊ Ŝǘ ŜƎƎ - ƻƎ ƘǾƻǊŘŀƴ ƪŀƴ ŦǳƎƭŜǊ ƅȅΚ    

 

a!L hD W¦bL нлнс 

IƻǾŜŘƳňƭ  ŦǊŀ aƻǎǎ ƪƻƳƳǳƴŜ ǎƛƴ ƪǾŀƭƛǘŜǘǎǇƭŀƴΥ !ƭƭŜ ōŀǊƴ ƻǇǇƭŜǾŜǊ Ŝǘ ǘǊȅƎǘ ƻƎ ƛƴƪƭǳŘŜǊŜƴŘŜ ōŀǊƴŜƘŀƎŜπ
ƳƛƭƧǄ ǎƻƳ ŦǊŜƳƳŜǊ ƘŜƭǎŜΣ ǘǊƛǾǎŜƭ ƻƎ ǳǘǾƛƪƭƛƴƎΦ  

5ŜƭƳňƭΥ 9ƴŘǊƛƴƎŜǊ ƻƎ ƻǾŜǊƎŀƴƎŜǊ ǎƪŀƭ Ǝƛ ōŀǊƴ ƳǳƭƛƎƘŜǘŜǊ ŦƻǊ ň ŘŀƴƴŜ ƴȅŜ ǾŜƴƴǎƪŀǇ ƻƎ ǊŜƭŀǎƧƻƴŜǊ ƴňǊ ƴȅŜ 
ƭŋǊƛƴƎǎƳƛƭƧǄŜǊ ǎƪŀƭ ƻǇǇƭŜǾŜǎ ƻƎ ǳǜƻǊǎƪŜǎΦ          

¢ŜƳŀΥ ζ¢ǊȅƎƎ ƛ ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴη                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

¢ƛƭǘŀƪΥ tŜǊǎƻƴŀƭŜǘ ŦƻǊōŜǊŜŘŜǊ ōŀǊƴ Ǉň ƻǾŜǊƎŀƴƎŜǊ όŜƎƴŜ ǎƪǊƛƊƭƛƎŜ ǊǳǝƴŜǊύΥ 

Ý ŦǊŀ ƘƧŜƳ ǝƭ ōŀǊƴŜƘŀƎŜ 

Ý ŦǊŀ ƭƛǘŜƴ ǝƭ ǎǘƻǊ ŀǾŘŜƭƛƴƎ 

Ý ŦǊŀ ōŀǊƴŜƘŀƎŜ ǝƭ ǎƪƻƭŜ  

(Fotograf: Anne-Lene E.-Larsson )           
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aŀƛ нлнс 

¦ƪŜ aŀƴ ¢ƛǊ hƴǎ ¢ƻǊ CǊŜ [ǄǊ {Ǆƴ 

му нт ну нф ол CǊƛǎǘ 

ǎƻƳƳŜǊ 

ŦŜǊƛŜ ǎǾŀǊ 

мΦƳŀƛ 

ƻũŜƴǘƭƛƎ 

ƘǄƎǝŘǎ 

ŘŀƎ 

{ǘŜƴƎǘ 

н 

 

о 

мф п р CƻǊŜƭŘǊŜ-
ƳǄǘŜΣ ƴȅŜ  

с т у ф мл 

нл мм 

 

мн 

 

мо 

.ŀǊƴŜ-

ƘŀƎŜǘƻ

ƎΚ 

мп 

YǊƛǎǝ 

ƘƛƳƳŜƭπ

ŦŀǊǘǎŘŀƎ 

{ǘŜƴƎǘ  

мр 

 

мс 

 

мт 

bƻǊƎŜǎ 

ƎǊǳƴƴ-          

ƭƻǾǎŘŀƎ 

 

нм му мф нл нм 

 

нн но нп 

 

нн нр     нΦ 

ǇƛƴǎŜŘŀƎ 

нс нт ну 

 

нф ол ом 

 

Wǳƴƛ нлнс 

¦ƪŜ aŀƴ ¢ƛǊ hƴǎ ¢ƻǊ CǊŜ [ǄǊ {Ǆ

ƴ 

но м н о п р с т 

нп у 

 

ф мл мм мн мо мп 

нр мр мс 

CƻǊŜƭŘǊŜ

-ŦǊƻƪƻǎǘ 

мт 

 

му мф нл нм 

нс нн но нп нр нс нт ну 

 

 

 

±ƛ ǄƴǎƪŜǊ ƴȅŜ ŦƻǊŜƭŘǊŜ ǾŜƭƪƻƳƳŜƴ ǝƭ Ŝǘ ŦƻǊŜƭŘǊŜƳǄǘŜ ǝǊǎŘŀƎ рΦ ƳŀƛΦ 

CƻǊŜƭŘǊŜ ƻƎ ǎǄǎƪŜƴ ƛƴǾƛǘŜǊŜǎ ǝƭ ŦǊƻƪƻǎǘ ƛ ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴ ǝǊǎŘŀƎ мсΦсΦ 

LƴŦƻǊƳŀǎƧƻƴ ƪƻƳƳŜǊ ǎŜƴŜǊŜΦ 

±ƛǎǎǘŜ Řǳ ŀǘΥ ōŀǊƴ ǎǇƛǎŜǊ ǊǳƴŘǘ оллл ƳňƭǝŘŜǊ ƛ ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴ ƛ ƭǄǇŜǘ ŀǾ 
ǎƛƴ ǝŘ ƛ ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴ 

{ǘƧŜǊƴŜƪƭǳōōŜƴ ƘŀǊ ŀǾǎƭǳǘƴƛƴƎ ƳŜŘ Ŝƴ ǎŜǊŜƳƻƴƛ ǎƻƳ ƛƴƴŜōŋǊŜǊ ƘƻǇπ
ǇŜ ƻǾŜǊ ƎƧŜǊŘŜǘ ƻƎ ǎŀƴƎΦ 5ŀǘƻ ƪƻƳƳŜǊΦ 

±ƛǎǎǘŜ Řǳ ŀǘΥ                                                                                                                           
L Ƴŀƛκ Ƨǳƴƛ ƛƴǾƛǘŜǊŜǎ ƴȅŜ ōŀǊƴ ƻƎ ŦƻǊŜƭŘǊŜ ǝƭ ōŜǎǄƪǎŘŀƎŜǊ ŦƻǊ ň ōƭƛ ƭƛǧ ƪƧŜƴǘ ŦǄǊ ŘŜ 
ǎǘŀǊǘŜǊ Ǉň ƻǊŘŜƴǘƭƛƎ ƛ ŀǳƎǳǎǘΦ )ǊŜǘǎ ŘŀǘƻŜǊ ŜǊΥ сΦрΣмнΦрΣнлΦрΣнтΦрΣоΦсΣмлΦс ƻƎ мтΦс 

https://pixabay.com/en/flag-of-norway-flag-background-3116623/
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5ŜǧŜ ƎƧŜƴǎǇŜƛƭŜǊ ǾňǊ ǇǊŀƪǎƛǎ ƛ Ƨǳƭƛ ƻƎ ŀǳƎǳǎǘΥ 

Ý !ƭƭŜ ōŀǊƴ ǎƪŀƭ Ŧň ƎƻŘŜ ƴŀǘǳǊƻǇǇƭŜǾŜƭǎŜǊ ňǊŜǘ ǊǳƴŘǘΦ ±ƛ ŜǊ ǳǘŜ ƘǾŜǊ ŘŀƎ ǳŀƴǎŜǧ ǾŋǊ ƻƎ ŦǄǊŜΦ ±ƛ 
ǇƭǳƪƪŜǊ ǎǄǇǇŜƭ Ǉň ǘǳǊŜƴŜ ǾňǊŜΦ ±ƛ ŘǊŀǊ Ǉň ōŀŘŜǘǳǊŜǊ ƳŜŘ Ǉň ōŀǊƴ Ǉň ǘǾŜǊǎ ŀǾ ŀǾŘŜƭƛƴƎŜǊΦ 

Ý 5Ŝǘ ǎƪŀƭ ǾŋǊŜ ƘȅƎƎŜƭƛƎ ŦƻǊ ŀƭƭŜ ōŀǊƴ ň ƳǄǘŜǎ ƻƎ ǎǇƛǎŜ ǎŀƳƳŜƴΦ aŀǘ ƻƎ ƳňƭǝŘŜǊ ǎƪŀƭ Ǝƛ ǊƻƳ ŦƻǊ 
ŦŜƭƭŜǎǎƪŀǇΣ ƛƴƪƭǳŘŜǊƛƴƎΣ ǾŜƴƴǎƪŀǇ ƻƎ ƛŘŜƴǝǘŜǘΦ .ŀǊƴŀ ǎƪŀƭ Ŧň ƪǳƴƴǎƪŀǇ ƻƳ ǊňǾŀǊŜǊΦ                    
о-с ňǊƛƴƎŜƴŜ ǎƪŀƭ ŘŜƭǘŀ ƛ ǝƭōŜǊŜŘƴƛƴƎΦ 

Ý .ŜǾŜƎŜƭǎŜ ǝƭ Ƴǳǎƛƪƪ ƘǾƻǊ Ǿƛ ǳǜƻǊŘǊŜǊ ƳƻǘƻǊƛƪƪΣ ōŀƭŀƴǎŜΣ ǎŀƳŀǊōŜƛŘ ƻƎ ƪǊƻǇǇǎōŜǾƛǎǎǘƘŜǘ    
ōňŘŜ ǳǘŜ ƻƎ ƛƴƴŜΦ IǾƛƭŜǎǘǳƴŘκǎŀƳƭƛƴƎǎǎǘǳƴŘ ŜǊ Ŝƴ ŘŜƭ ŀǾ ǾňǊ ǇǊŀƪǎƛǎΦ  

Ý L ŘŜƴƴŜ ǇŜǊƛƻŘŜƴ ŜǊ ōŀǊƴ ƳŜŘ ƻƎ ǾŀƴƴŜǊΣ ƭǳƪŜǊ ƻƎ ǇŀǎǎŜǊ Ǉň ŀǘ ǇƭŀƴǘŜƴŜ ƘŀǊ ŘŜǘ ōǊŀΦ bň ǎƪŀƭ 
ōŀǊƴŀ ǎƳŀƪŜ Ǉň ŘŜǘ ŘŜ ƘŀǊ ǎňŘŘ ƻƎ ŘȅǊƪŜǘ ŦǊŜƳΦ                                                                                                       
.ŀǊƴŀ ǎƪŀƭ  ŘŜƭǘŀ ƛ ƳŀǘƭŀƎƛƴƎ ƻƎ  ōǊǳƪŜ ŘŜǘ Ǿƛ ƘǄǎǘŜǊ ŦǊŀ ƪƧǄƪƪŜƴƘŀƎŜƴ ƻƎ ŦǊŀ ǘǳǊŜƴŜ ǾňǊŜ ƛ  
ǎƪƻƎŜƴ ƻƎ ƛ ƴŋǊƻƳǊňŘŜǘΦ                                                                                                                                  

W¦[L ¢L[ hD a95 мпΦ !¦D¦{¢Φ 

IƻǾŜŘƳňƭ  ŦǊŀ aƻǎǎ ƪƻƳƳǳƴŜ ǎƛƴ ƪǾŀƭƛǘŜǘǎǇƭŀƴΥ !ƭƭŜ ōŀǊƴ ƻǇǇƭŜǾŜǊ Ŝǘ ǘǊȅƎǘ ƻƎ ƛƴƪƭǳŘŜǊŜƴŘŜ             
ōŀǊƴŜƘŀƎŜƳƛƭƧǄ ǎƻƳ ŦǊŜƳƳŜǊ ƘŜƭǎŜΣ ǘǊƛǾǎŜƭ ƻƎ ǳǘǾƛƪƭƛƴƎΦ  

5ŜƭƳňƭΥ .ŀǊƴŀ ŦňǊ ŦŜƭƭŜǎ ŀƪǝǾƛǘŜǘǎ ςƻƎ ƭŜƪŜƻǇǇƭŜǾŜƭǎŜǊ Ǉň ǘǾŜǊǎ ŀǾ ŀǾŘŜƭƛƴƎŜƴŜ          

¢ŜƳŀΥ ζ[ŜƪŜǾŜƴƴŜǊηΦ 

L ŘŜƴƴŜ ǇŜǊƛƻŘŜƴ ƳǄǘŜǊ ōŀǊƴ Ŝƴ ŘŜƭ ŜƴŘǊƛƴƎŜǊ ƛ ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴ ǎƛƴΦ [ŜƪŜǾŜƴƴŜǊ ƪƻƳƳŜǊ ƻƎ ƎňǊΦ                      
aŀƴƎŜ ƘŀǊ ŦŜǊƛŜΦ bƻŜƴ ōȅǧŜǊ ŀǾŘŜƭƛƴƎ ƻƎ ƴƻŜƴ ōŜƎȅƴƴŜǊ Ǉň ǎƪƻƭŜƴΦ                                                                                                                                                     
CƻǊ ōŀǊƴ ƪŀƴ ŘŜǘ ƻǇǇƭŜǾŜǎ ǎƻƳ ƭŜƛǘ ŀǘ ōŜǎǘŜǾŜƴƴŜǊ ŦƻǊǎǾƛƴƴŜǊΦ                                                                         
{ŀƳǝŘƛƎ ŜǊ ŘŜǧŜ Ŝƴ ǝŘ ŘŜǊ ōŀǊƴ ƻǊƛŜƴǘŜǊŜǊ ǎŜƎ Ƴƻǘ ŀƴŘǊŜ ōŀǊƴ ŦƻǊ ň Ŧň ƭŜƪŜΦ 

¢ƛƭǘŀƪΥ !ƴǎŀǧŜ ƭŜƎƎŜǊ ƻǇǇ ǝƭ ƛƴƪƭǳŘŜǊŜƴŘŜ ƻǇǇƭŜǾŜƭǎŜǊΣ ŀƪǝǾƛǘŜǘŜǊ ƻƎ ƭŜƪΦ ±ƛ ōǊǳƪŜǊ ōƭΦŀΦ ζǾŀƴƴη ŦƻǊ ň 
ǎƪŀǇŜ  ƎƭŜŘŜ ƻƎ ōȅƎƎŜ ƴȅŜ ǊŜƭŀǎƧƻƴŜǊΦ      

 

(fotograf: Helge Paulsen) 
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Wǳƭƛ нлнс 

¦ƪŜ aŀƴ ¢ƛǊ hƴǎ ¢ƻǊ CǊŜ [ǄǊ {Ǆƴ 

нт нф ол м н о п р 

ну с т у ф мл мм мн 

нф мо мп мр мс мт му мф 

ол нл нм нн но нп нр нс 

 

 

 

 

!ǳƎǳǎǘ нлнс 

¦ƪŜ aŀƴ ¢ƛǊ hƴǎ ¢ƻǊ CǊŜ [ǄǊ {Ǆƴ 

ом нт ну нф 30 31 м н 

он о п р с т у ф 

оо мл мм 

 

мн  

 
 
 
 
 
 

aƛƭƧǄƳňƭ ƻƎ ǝƭǘŀƪΥ  5Ŝǘ ŜǊ Ŝǘ ƻǾŜǊƻǊŘƴŜǘ Ƴňƭ ƛ aƻǎǎ YƻƳƳǳƴŜ ŀǘ 
ƪƻƳƳǳƴŜƴ ǎƪŀƭ ǾŋǊŜ ƳƛƭƧǄǾŜƴƴƭƛƎ ƻƎ ōƛŘǊŀ ǝƭ ōŋǊŜƪǊŀƊƛƎ ǳǘǾƛƪƭƛƴƎΦ                                                                                            
CǊŜƳƳŜ ǾŜǊŘƛŜǊΣ ƘƻƭŘƴƛƴƎŜǊ ƻƎ ǇǊŀƪǎƛǎ ǾŜŘ ňΥ                                             
ϝ ƻǇǇŀǊōŜƛŘŜΣ ǎǘŜƭƭŜ ƻƎ ǳǘǾƛƪƭŜ ƪƧǄƪƪŜƴƘŀƎŜƴ                                                                                                               
ϝ ǊŜŘǳǎŜǊŜ ƳŀǘǎǾƛƴƴ ƎƧŜƴƴƻƳ ňǊŜǘ 

±ƛǎǎǘŜ Řǳ ŀǘΥ                                                                                                          
ƘǾŜǊ ƎŀƴƎ Ŝƴ ƎǊǳǇǇŜ ŜǊ Ǉň ǘǳǊΣ ǘŀǊ Ǿƛ ƳŜŘ ƻǎǎ ƘƧŜƳ ōňŘŜ ǾňǊǘ ŜƎŜǘ 
ǎǄǇǇŜƭ ƻƎ ŘŜǘ Ǿƛ ŬƴƴŜǊ ǳƴŘŜǊǾŜƛǎΦ  ±ƛ ǘŀǊ ŘŜǘ ƳŜŘ ǝƭ ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴ ƻƎ 
ǎƻǊǘŜǊŜǊ ŘŜǘΦ L ƭǄǇŜǘ ŀǾ Ŝǘ ňǊ 
ŜǊ Ǿƛ Ǉň ƻǾŜǊ мнл ǘǳǊŜǊΦ                                 
5ŀ ƘƧŜƭǇŜǊ ŘŜǘ ƭƛǧΣ ǾŜǘ ŘǳΧΦ 

 

 

 

 

 

aŀǊƪŜƴǎ ƎǊǄŘŜΦ 

.ŀǊƴŜƘŀƎŜƴ ƘŀǊ 
ǎƻƳƳŜǊǎǘŜƴƎǘ                            
ǳƪŜ нфΣ ол ƻƎ омΦ 
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5ŜŬƴŜǊŜΣ ǎƻǊǘŜǊŜΣ   

ǇƭŀǎǎŜǊŜΣ ƳǄƴǎǘŜǊΣ 

ŦƻǊƳΣ ŦŀǊƎŜΣ ŀƴǘŀƭƭΣ 

ǳƭƛƪ ǎǘǄǊǊŜƭǎŜΣ ǳƭƛƪŜ         

ƳŀǘŜǊƛŀƭŜǊΦ              

±ŜƪǘΦ ¢ȅƴƎŘŜΦ  tƭŀƴΦ 

9ǎǘŜǝƪƪΦ 

.ǊǳƪŜ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇ ǳǘŜ-

ǎŀƳƳŜƴΦ                       

CƛƴƴŜ ǳǘ ŀǾ ƴƻŜ-

ǎŀƳƳŜƴΦ [ǳǊŜ Ǉň    

ƘǾƻǊŘŀƴ ŘŜǘ ǎŜǊ ǳǘ-

ǎŀƳƳŜƴΦ                       

±ŜƴǘŜ Ǉň ǘǳǊ-ǎŀƳƳŜƴΦ                        

!ƪŜ ƭƛǧΦ                           

.ǊǳƪŜ ŘŜǘ ƎǳƭŜ              

ŦƻǊǎǘǄǊǊŜƭǎŜǎ ƎƭŀǎǎŜǘΦ    

Yŀƴ ƧŜƎ ƭňƴŜ ŘŜǘΚ IǾŀ ǎƪƧŜǊ ƘǾƛǎ Ǿƛ ŦŀǊƎŜǊ Ǿŀƴƴ ƻƎ ƭŀǊ ŘŜǘ ƭƛƎƎŜ 

ǳǘŜ ƻǾŜǊ ƴŀǧŀ ƴňǊ ŘŜǘ ŜǊ ƳƛƴǳǎƎǊŀŘŜǊΚ 

.ƛƭŜǊ Ǉň ǊŜƪƪŜΣ   

ǊŜǘƴƛƴƎΣ ƳǄƴǎǘŜǊΣ 

ŀƴǘŀƭƭΣ ǎǘǄǊǊŜƭǎŜΣ 

ŦƻǊƳΣ ŦŀǊƎŜΣ       

ƳŀǘŜǊƛŀƭƛǘŜǘΦ          

IǾŀ ǘŜƴƪŜǊ ŘǳΣ 

ǘǊƻΚ [ƛǧ ƪŀƭŘ Ǉň               

ŬƴƎǊŜƴŜΚ                 

±ŀƴƴΦ LǎΦ {ƴǄΦ 

{Ŝ Ŝƴ ǎƴŜƎƭŜΗ  {ň Ŭƴ 

ŦƻǊƳ ŘŜƴ ƘŀǊΦ hƎ 

ŘŜƴ ŜǊ ōňŘŜ ǎǘǊƛǇŜǘŜ 

ƻƎ ƎƭŀǧΦ 5Ŝƴ ŜǊ  

ƪŀƴǎƪƧŜ ƭƛǧ ǊŜŘŘΣ 

ŘŜƴ ǘǊŀƪƪ ǎŜƎ ƛƴƴ ƛ 

ƘǳǎŜǘ ǎƛǧΦ  

Yŀƴ ƧŜƎ ƘƻƭŘŜ ŘŜƴΚ 

C!Dhaw)59b9 L tw!Y{L{Υ 5ƛǎǎŜ ōƛƭŘŜƴŜ ǾƛǎŜǊ ƘǾƻǊŘŀƴ ŦŀƎƻƳǊňŘŜƴŜ ƪŀƴ ǾŋǊŜ ǎȅƴƭƛƎ ƛ ƘǾŜǊŘŀƎǎǎƛǘǳŀǎƧƻƴŜǊΦ 

Fotograf: Anne-Lene E.-Larsson )           
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 IǾŜǊŘŀƎǎƭƛǾ ƛ ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴΦ   

 ±ŜǊŘƛǎȅƴΦ 

 wŀƳƳŜǊ ŦƻǊ ŘǊƛƊΦ  

)w{t[!b 59[ о                                                                                                        

 

wŜƛŜǊ ōŀǊƴŜƘŀƎŜ ƭƛƎƎŜǊ ƛŘȅƭƭƛǎƪ ǝƭ ǾŜŘ ǎƪƻƎŜƴ ƻƎ 

ōŀǊŜ Ŝǘ ǎƪǊƛǧ ǳǘ ŀǾ ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴΣ ŜǊ Ƴŀƴ Ǉň     

ǾŜǊŘŜƴǎ ōŜǎǘŜ ƻƎ ǎǘǄǊǎǘŜ ōƻƭǘǊŜς ƻƎ ƭŜƪŜǇƭŀǎǎΦ 

±ŜŘ ň ōǊǳƪŜ ƴŋǊƳƛƭƧǄŜǘ ǝƭ ōŀǊƴŜƘŀƎŜƴ ǄƴǎƪŜǊ 

Ǿƛ ň ǎƪŀǇŜ ŦŜƭƭŜǎ ƻǇǇƭŜǾŜƭǎŜǊ ǳǘŜ ƛ ƴŀǘǳǊŜƴΣ ǎƻƳ 

ōƛŘǊŀǊ ǝƭ ƛƴǘŜǊŜǎǎŜ ƻƎ ƴȅǎƎƧŜǊǊƛƎƘŜǘΣ ōŋǊŜƪǊŀƊƛƎ 

ǳǘǾƛƪƭƛƴƎ ƻƎ Ŧȅǎƛǎƪ ŀƪǝǾƛǘŜǘΦ tň ǘǳǊ ƛ wŜƛŜǊ        

ōŀǊƴŜƘŀƎŜ Ǿƛƭ ōŀǊƴŀ Ǝň ǝƭ ǳƭƛƪŜ ǎǘŜŘŜǊΣ ƭŋǊŜ ƻƳ 

ŘŜǘ Ǿƛ ǎŜǊ ƻƎ ŬƴƴŜǊ όǇƭŀƴǘŜǊΣ ǎƳňƪǊȅǇύ ƻƎ        

ƻǇǇƭŜǾŜ ƎƻŘŜ ǎŀƴǎŜƻǇǇƭŜǾŜƭǎŜǊΦ ±ƛ ǄƴǎƪŜǊ ň  

ōƛŘǊŀ ǝƭ ŀǘ ōŀǊƴ ŦňǊ ƻǇǇƭŜǾŜƭǎŜǊ ǎƻƳ ōƛŘǊŀǊ ǝƭ ŀǘ 

ŘŜ Ǿƛƭ ōǊǳƪŜ ƴŀǘǳǊŜƴ ŀƪǝǾǘ ƎƧŜƴƴƻƳ ƘŜƭŜ ƭƛǾŜǘΦ 

LƴƪƭǳŘŜǊŜƴŘŜ ƳƛƭƧǄΥ  

L wŜƛŜǊ ōŀǊƴŜƘŀƎŜ ƘŀǊ Ǿƛ ƘŀǊ Ŧƻƪǳǎ Ǉň ň ǎƪŀǇŜ Ŝǘ 

ƛƴƪƭǳŘŜǊŜƴŘŜ ƳƛƭƧǄ ƘǾƻǊ ŀƭƭŜ ōŀǊƴŀ ǎƪŀƭ ƻǇǇƭŜǾŜ 

ŀǘ ŘŜ ŜǊ Ŝƴ ŘŜƭ ŀǾ Ŝǘ ŦŜƭƭŜǎǎƪŀǇΦ ±ƛ ǝƭōȅǊ ǾŀǊƛŜǊǘŜ 

ŀƪǝǾƛǘŜǘŜǊ ƻƎ ƎƛǊ ōŀǊƴŀ ƴƻŜ ň ǾŋǊŜ ǎŀƳƳŜƴ ƻƳΦ 

tň ŘŜƴ ƳňǘŜƴ ƧƻōōŜǊ Ǿƛ ŦƻǊ ŀǘ ōŀǊƴŀ ǎƪŀƭ ōƭƛ   

ƎƻŘŜ ǝƭ ň ƛƴƪƭǳŘŜǊŜ ƘǾŜǊŀƴŘǊŜ ƛ ƭŜƪŜƴΦ ±ƛ ƧƻōōŜǊ 

ŦƻǊ ň Ƙŀ Ŝǘ ƳƛƭƧǄ ǎƻƳ ǇǊŜƎŜǎ ŀǾ ǇƻǎƛǝǾƛǘŜǘΣ ƎƭŜŘŜ 

ƻƎ ǎŀƳƘƻƭŘΦ L ǾňǊ ōŀǊƴŜƘŀƎŜ ŜǊ ŘŜǘ ǊƻƳ ŦƻǊ ň 

ǾŋǊŜ ǎŜƎ ǎŜƭǾΣ ƻƎ ǎŀƳǝŘƛƎ ǎƪŀƭ Ƴŀƴ ŦǄƭŜ ŀǘ Ƴŀƴ 

ƘǄǊŜǊ ǝƭ ǎŀƳƳŜƴ ƳŜŘ ŘŜ ŀƴŘǊŜΦ  




