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| Moss kommunes barnehager opplever alle barn et trygt og
inkluderende barnehagemilje som fremmer helse, trivsel og utvikling.

e | ivsmestring ¢ Inkluderende miljo e Utvikling

Mangfoldige Moss
- skapende,
varmere, grgnnere

#for barnets

#gode beste

naturopplevelser

#Hutforskende

#lekende

#fellesskap
#profesjonell
kjeerlighet

Relasjoner

Visjon, verdier og mal for barnehager i Moss
kommune.

Moss kommunes visjon:
#Mangfoldige Moss
skapende- varmere- grgnnere

Moss kommune har utarbeidet en kvalitetsplan som
sitt overordnede styringsdokument. "Sma fgtter
skaper fremtidens spor", ble vedtatt 25.05.2020.
Kvalitetsplanen skal sette retning, beskrive mal for det
pedagogiske arbeidet og legge grunnlag for
arsplanarbeid i den enkelte barnehage.

Ut ifra denne visjonen er det utviklet felles
kvalitetsprinsipper for alle kommunale barnehager i
Moss, som skal sikre et likeverdig og helhetlig tilbud
for alle barn.

Disse prinsippene er;

#for barnets beste, #utforskende, #fellesskap,
#profesjonell kjeerlighet, #lekende og #gode
naturopplevelser. Kvalitetsplanen gir retning for de
kommunale barnehagene gjennom malsetningen:

"I Moss kommunes barnehager opplever alle barn et
trygt og inkluderende barnehagemilje som fremmer
helse, trivsel og utvikling." Fokusomradene knyttet til
denne malsetningen er; livsmestring, inkluderende miljg
og utvikling.

Som helsefremmende barnehage, har Solliskogen
jobbet bevisst med begrepet «Livsmestring» i flere ar.
Livsmestring vil sammen med Inkluderende fellesskap
og foreldresamarbeid, vaere et overordnet
fokusomrade for var barnehage ogsa dette
barnehageadret. Dette vil bli naermere beskrevet
senere.



BARNEHAGENS
VERDIGRUNNLAG

#utforskende

Vi faglger opp barnas initiativ og er nysgjerrige og undrende
sammen med dem. De voksne er uredde og apne for a
undersgke sammen med barna, og videreutvikler gjerne
utforskingen til a bli et stort eller lite prosjekt.

#Fellesskap

Solliskogen har alltid veert en barnehage med mangfold. Vi
legger stor vekt pa at alle skal fgle seg inkludert, og som
en del av gruppa. Samtidig skal alle barn og voksne fa lov
til 8 skinne, og bli sett og verdsatt for den de er. Vi jobber
aktivt og bevisst for 8 motarbeide mobbing og
utestenging.

#Lekende

Vi gnsker & veere lekende voksne som er til stede i leken,
oginntar ulike roller. Den voksne er med pa & stgtte, veilede
og utvikle leken videre. Vi har fokus pa humor og glede i
hverdagen!

#Gode naturopplevelser

Vi bruker naermiljget vart og skogen til turer ukentlig. Vi
gnsker & bidra til mangfoldige naturopplevelser, og gi barna
et positivt forhold til naturen uansett arstid. Om varen og
sommeren, dyrker vi grennsaker i kasser pa barnehagens
uteomrade, og vi har et epletre, paeretre og flere
baerbusker.

#For barnets beste

Vi er her fgrst og fremst for barna, og vi setter deres behov
forst. Vi tenker gjennom hvorfor vi sier "nei", vi er til stede
og palogget, og har naerhet til barna gjennom & dele oss i
smagrupper hver dag.

#Profesjonell kjaerlighet

Gode relasjoner er alltid den voksnes ansvar. Vi er bevisste pa
& skape trygghet og tillit hos hvert enkelt barn, og vi er glad i
dem! Samtidig er vi oppmerksomme pa & ha et profesjonelt
blikk inn i enhver situasjon gjennom dagen.



Formalet
med arsplanen

Arsplanen er et arbeidsredskap for
barnehagepersonalet og dokumenterer
barnehagens valg og begrunnelser.
Arsplankalenderen gir en oversikt over
barnehagens mal og innhold.

Den gir ogsa en oversikt over dager i
dret som planleggingsdager, hgytider og
tradisjoner. I tillegg utarbeider alle
avdelinger periodeplaner som synliggjgr
fagomrdader, progresjon og metoder,
tilpasset barnegruppen.

Barnehagen jobber med fgringer gitt av
Moss kommune.



Barnehagens
digitale praksis

For 3 bidra til at barnehagebarn i Moss
Kommune far et likeverdig tilbud,
utarbeider kommunen felles
kvalitetsstandarder, veiledere og
verktgy.

Ett av omrddene som skal ha en felles
kvalitetsstandard, er "Pedagogisk bruk
av digitale verktay". Solliskogen skal

implementere innholdet av kommunens

kvalitetsstandard i barnehagens praksis.

I Solliskogen barnehage har vi en
smartboard som brukes av alle
avdelinger, og vi har iPads med
pedagogiske spill. Dette brukes
med bevissthet og er tilrettelagt
sammen med voksne.

Appen "Visma -min barnehage",
fungerer som et
kommunikasjonsverktgy mellom
foresatte og barnehagen.

Mat og maltider

Kvalitetsstandarden for mat og maltider i
barnehagene i Moss kommune er en felles
standard for de kommunale barnehagene.

Mat og méltider er viktig gjennom hele livet. Barn
som gar i barnehagen fra ettdrsalderen

spiser ca 3000 maltider i barnehagen fagr
skolestart. Maltider og matlaging i barnehagen skal
gi barna et grunnlag for 3 utvikle matglede og
sunne helsevaner. Sunt kosthold er viktig, men like
viktig er maltidet som pedagogisk arena der barna
far medvirke i mat- og maltidsaktiviteter.

Mal:

I Moss kommunes barnehager skal maltidene i
barnehagen veere en arena som skal sikre at barn
far tilbud om et kosthold som er i trdd med
nasjonale anbefalinger og som gir det beste
utgangspunktet for god helse, fellesskap, utvikling
og laering uavhengig av hvilken barnehage barnet
har plass i.

Slik gjor vi det:

e Vi tilbyr 3 sunne og nzeringsrike maltider

hver dag

e Vi har diverse frukt og grannsaker pa
bordet hver dag
Vi lager varm-mat minst 1 dag i uka
Vi serverer vann og melk til maltidene
Vi er en sukkerredusert barnehage
Bursdagsfeiringer er uten is eller kake, og
heller med bursdagsbarnet i fokus.

Baerekraftig
utvikling

Var barnehage skal veere et sted
som fremmer omsorg for verden
vi lever i bade her og nd og i
fremtiden. Barna skal oppleve
verdien av 3 ta vare pa seg selv,
andre og naturen. Barnehagen
skal legge grunnlaget for barns
evne til 3 tenke kritisk, handle
etisk og vise solidaritet. Giennom
fagomréddene skal barnehagen
jobbe med baerekraftig
utvikling.




FOKUSOMRADE
2024-2025

e Inkluderende fellesskap og

foreldresamarbeid

e Livsmestring
Solliskogen barnehage er godkjent som

helsefremmende barnehage, og vi er opptatt av
barns fysiske og psykiske helse. Inkluderende

miljg og opplevelsenav 3 veere en del av et

fellesskap, henger tett sammen med psykisk

helse.

25 av byens barnehager har gatt sammen
om 3 ha et felles kompetanselgft med tema
«Inkluderende fellesskap». Dette er et
samarbeid med laeringsmiljgsenteret, som
hadde oppstart hgsten 2022, og avslutning
varen 2025. I Igpet av disse drene skal
personalet gjiennom faglige tekster,
refleksjonsoppgaver og praktiske oppgaver,
som skal sikre kvalitet i arbeidet med
inkludering og fellesskap.

Inkluderende fellesskap fremmer toleranse
og varme i et samfunn, og det har ogsa et
samfunnsgkonomisk perspektiv.
Utenforskap betyr a sta utenfor fellesskapet.
A oppleve utenforskap er det motsatte av &
oppleve & hgre til i et fellesskap. Utenforskap
kan ramme alle, og det kan ha store
konsekvenser for den det gjelder. Her og na
forer utenforskap til ensomhet, utrygghet og
darlige vilkar for lzering.

For Solliskogen barnehage som er
opptatt av psykisk helse, betyr det at
alle barn skal f& en fglelse av identitet
og selvrespekt. De skal vite at de er
verdt noe, at de hgrer til hos noen, at de
hgrer til et sted. Alle ma fa en fglelse av
trygghet, og at de kan tenke, fale og
utfolde seg uten 3 veere redd!

For & gi barn den beste
barnehagehverdagen, trenger vi et
godt foreldresamarbeid. Dette har vi
fokus pd i siste fase av prosjektet.

Solliskogen har valgt & ga inn pa
temaet «Laget rundt barnet>»,
spesielt rettet mot det viktige
foreldresamarbeidet. Mal og
problemstilling viderefgres fra 23/24.

Mal:

Alle foreldre opplever at de er inkludert
og fgler tilhgrighet til barnehagen, og
fgler seg sett og anerkjent for deres
kultur og identitet.

Problemstilling:

Pa hvilken mate kan personalet i
barnehagen sikre at alle foreldre foler
seg inkludert i fellesskapet?




Mal livsmestring:

Varbarnehage skal bidra til at alle barn opplever

livemestring.

I Solliskogen vil vi medvirke til at barna far
en god barndom. En barnehagehverdag der
barn opplever glede og mestring i trygge
omgivelser.Vi skal fremme barnas psykiske
og fysiske helse. Vi skal stgtte og veilede
barna i oppturer og nedturer, slik at de
kommer styrket ut av det. Det handler om

trygghet, gode relasjoner og god selvfalelse.

Vi gir barnet trygghet til vaere seg sely,
sammen med andre. Vi skal styrke og
fremme barns motoriske utvikling og
bevegelsesglede.

Livet gar opp og ned. Personalet skal
hjelpe barna til 3 mestre medgang og
motgang i hverdagen ved & bekrefte
barnets fglelser, sette ord pa folelser og
hjelpe til 3 hdndtere fglelsene p& en god
méte.

Barnehageloven kapittel 8 §41:

01.01.2020 tradte et nytt kapittel i kraft,
som tydeliggjer de voksnes ansvar for a
gripe inn og forebygge mobbing og
krenkelser i barnehagen. Alle som jobber i
barnehagen har aktivitetsplikt hvis man har
mistanke om at et barn ikke opplever et
trygt og godt barnehagemiljg. Vi i
Solliskogen har jobbet grundig med
forstdelsen av aktivitetsplikten og et godt
psykososialt miljg, og vil fortsette a ha
fokus pad dette ogsd barnehagedret 24/25.

Dette gjor vi:

Legger til rette for trygg
tilknytningog et godt psykososialt
miljg. Er en helsefremmende
barnehage

Dette barnehagearet skal vi
jobbe prosjektbasert med felles
tema for alle avdelinger. Innenfor
temaet jobber vi tverrfaglig, og
alltid med ekstra bevissthet rundt
begrepet «Livsmestring». Tema
blir bestemt pd plandager i
august, og vil synliggjgres i
avdelingenes manedsplaner.
Legger til rette for

trygge overganger.

Sgrger for at personalet utvikler
sin relasjonskompetanse. Legger
stor vekt pd barns medvirkning i
det daglige arbeidet. Forebygger
og handterer mobbing.

Sikrer at personalet har god
kunnskap om kapittel 8 i
barnehageloven

Gjar personalet godt kjent med «Plan
for et trygt og godt barnehagemiljg»,
som er utarbeidet for alle kommunale
barnehager i Moss

Bevegelsesglede

Bevegelsesglede i barnehagen er et prosjekt vi
starter opp med dette dret. Det skal bidra til en
mer aktiv hverdag for barn og ansatte i
barnehagen, og vi ser dette i sammenheng med
vart fokusomrade Livsmestring og inkluderende
fellesskap.

Prosjektleder Kristian Gulbrandsen er
medforfatter av boken «Bevegelsesglede i
barnehagen», som er et verktgy barnehagen
skal bruke.

Prosjektet tilpasses barnehagens temaer og
fokusomrdder. Det handler om & se muligheter
og hvilke ressurser som allerede er i
personalgruppen. Prosjektet vil belyse viktige
temaer som: mestring, relasjoner, voksenrollen,
tilstedeveaerelse, motivasjon, den frie leken,
bevegelsespraksis, igangsetting, innspill til lek,
avspenning og barn som laeremestere.

Vi vet at barn utvikler seg positivt i miljger hvor
de fgler seg inkludert og som en del av et
fellesskap. Det a fa veere med pa leken er en
stor trivselsfaktor for barn. Barn trenger stgtte
og hjelp fra personalet dersom de faller utenfor
lek eller ikke helt forstar lekekoder og samspill.
Vi vil derfor bygge opp personalets kompetanse
med tanke pa 3 tilrettelegge, stgtte og veilede
barna i lek, slik at alle barna far den viktige
fellesskapsfglelsen.




Sprakutvikling

Tidlig og god sprakstimulering er en
viktig del av barnehagens innhold og
oppgaver, og inkluderer alle barn,
uavhengig av spradklig bakgrunn. Godt
sprakarbeid i barnehagen kan gi barn et
bedre norskspraklig utgangspunkt ved
skolestart og er en forutsetning for
inkludering i lek og samspill med andre
barn. Rammeplanen sier at barnehagen
skal anerkjenne og verdsette barnas
ulike kommunikasjonsuttrykk og sprék,
herunder tegnsprak. Alle barn skal fa
god sprakstimulering gjennom
barnehagehverdagen, og alle barn skal
fa delta i aktiviteter som fremmer
kommunikasjon og en helhetlig
sprakutvikling. For & sikre barn et godt
sprakmiljg i barnehagen arbeider vi
systematisk og metodisk med
sprakaktiviteter i hverdagen.

Mal: Solliskogen barnehage skal legge
til rette for et rikt og variert sprakmilja.

Slik gjgr vi det:

e Personalet har god kompetanse pa
sprak.

e Benytte sprakgrupper jevnlig. Barn
med et annet morsmal enn norsk,
far ved behov norskopplaering i
egne sprakgrupper

e Bruke hverdagssituasjoner aktivt til
sprakstimulering.

Metoder:

e Vi er gode sprdkmodeller og er
bevisste pd 3 bruke spriket i
hverdagen og i alle situasjoner.

e Vilegger opp til at barna far gode
mgter med bgker, samtaler og
fortellinger hver dag og har bgker
lett tilgjengelig pa alle avdelinger.

e Vi samarbeider med biblioteket.

e Vi bruker laeremidler som
Snakkepakken, Sprakleker,
Sprakkista, Ipad, og bokkofferter
og for & konkretisere og
visualisere ndr vi har
samlingsstunder og
arbeider i smagrupper.

e Vi synger og rimer.



Lek

Leken har en sentral plass i Solliskogen
barnehage, og vart mal er at alle barn
skal inkluderes i lek. Alle barn skal
oppleve glede, humor, spenning og
engasjement gjennom lek og sammen
med andre. Personalet legger til rette
for ulike typer lek bdde ute og inne. Lek
er en arena for utvikling av god
selvregulering. Selvregulering kan
forklares som barnas «indre stemme»,
og barnas evne til & tenke fgr de
handler.

Slik gjgr vi det:

e Vi organiserer rom, tid og
lekemateriale for a inspirere til ulike
typer lek.

e Personalet skal legge til rette for
felles opplevelser som bidrar til god
lek, og er deltakende i lek.

e Vi legger til rette for vennskap pa
tvers av grupper og avdelinger.

Laering

I barnehagen var skal barn oppleve et
godt laeringsmiljg hvor personalet skal
stagtte opp om deres lyst til & leke,
utforske, laere og mestre. Gjennom lek
har barna en arena for utvikling og
lzering, og for sosial og spraklig
samhandling. I Igpet av barnehagedret,
blir barna introdusert for nye
situasjoner, temaer, fenomener,
materialer og redskaper som bidrar til
meningsfull samhandling.

Slik gjgr vi det:

e Vi stgtter barnas initiativ, undring,
nysgjerrighet og kreativitet,
lzerlingslyst og tiltro til egne evner.

e Vilegger til rette for progresjon og
utvikling slik at alle barn kan fa rike
og varierte opplevelser og
erfaringer.



Danning

I barnehagen var jobber vi for at barna
skal forsta felles verdier og normer som
er viktige for fellesskapet. Barna skal
oppleve tilhgrighet til samfunnet, natur
og kultur. Gjennom samspill, dialog, lek
og utforskning skal vi bidra til at barna
utvikler kritisk tenkning og etisk
vurderingsevne.

Slik gjor vi det:

e Vi stgtter barnas aktivitet,
engasjement og deltakelse i
fellesskapet.

e Vi legger til rette for meningsfulle
opplevelser og utforskende
samtaler.

e Vi synligjgr og fremhever mangfold
og ulikheter som grunnlag for
opplevelser, utforsking og lzering.

Likestilling
og likeverd

Rammeplanen sier at barnehagen skal
fremme likeverd og likestilling
uavhengig av kjgnn, funksjonsevne,
seksuell orientering, kjgnnsidentitet og
kjsnnsuttrykk, etnisitet, kultur, sosial
status, sprak, religion og livssyn. I
barnehagen var gnsker & motvirke alle
former for diskriminering, har
nulltoleranse for mobbing og
utestenging.

Slik gjgr vi det:
e Vi arbeider i sma grupper, hvor alle
far lik mulighet til 3 bli sett og hart.
e Vilegger til rette for at barna skal
utvikle vennskap uavhengig av
kjgnn.
e Vi markerer ulike hgytidsdager



Mangfold

Barnehagen var ligger i et naermiljg med
stort mangfold, og barnehagen
gjenspeiler dette mangfoldet i forhold til
funksjonsniva, alder, kjgnn, kultur, sprak
og familiebakgrunn. Vi vil at alle barn
skal fgle seg sett og anerkjent for den
de er, og vi er bevisste pa den
enkeltes plass og verdi i fellesskapet.
Vi synliggjgr mangfoldet i barnehagen
var, og ser pa det som en ressurs.

Slik gjgr vi det:

e Personalet er bevisste pa at
handlinger og holdninger speiles
gjennom barna.

e Barnas morsmal, identitet og kultur
blir ivaretatt og mgtt med respekt

e Vi har fargerike uker
i juni-maned, hvor
vi feirer mangfold

e Vi tilbyr samme aktiviteter til jenter
og gutter.

Omsorg

Omsorg og trygghet har stort fokus i
barnehagen var, og vart mal er at alle
barn skal oppleve trygghet og trivsel.
Omsorg handler om relasjonen mellom
personalet og barna, og om barnas
omsorg for hverandre.

Slik gjor vi det:

e Vilegger til rette for at barna kan
knytte seg til personalet og til
hverandre.

e Vi er omsorgsfulle og tydelige
voksne som er til stede
sammen med barna, og mgter
dem med &penhet og varme

e Personalet har kompetanse pa
«trygghetssirkelen»




Tilvenning
som ny
i barnehagen

Rammeplanen sier at barnehagen skal i
samarbeid med foreldrene legge til rette for at
barnet kan f& en trygg og god start i barnehagen.
I barnehagen var er vi opptatt av at barna far
mulighet til & gjgre seg kjent med barnehagen i
sitt eget tempo. Vi har fokus pd god tid, sma
barnegrupper og voksne som er tilgjengelige og
neere, slik at de far en trygg tilknytning.

Slik gjgr vi det:

» Besgksdager for nye familier fgr oppstart.

e Moss kommunes barnehager oppfordrer til
god tid i tilvenningsperioden. Vi anbefaler &
bruke 5 dager pa tilvenning.

e Oppstartsamtaler fgrste uken for 3 sikre god
informasjon om barnet.

e Hvert barn fér en primaerkontakt, og det er
en tydelig, trygg og gjennomfgrt kobling
mellom ansatte og barn sa lenge barnet har
behov for det.

Overgang fra liten til stor avdeling.

Vi gnsker at barna skal oppleve en god og
tilrettelagt overgang fra liten til stor avdeling.
Tilvenning og «besgksdager» starter vi opp med
rundt april-mdned, og personalet pd de nye
avdelingene far tidlig den ngdvendige
informasjonen om de nye barna som skal
begynne. Foreldrene har overgangssamtale med
ny pedagogisk leder enten fgr sommeren, eller
tidlig etter at nytt barnehageadr har startet i
august.



Overganger innad i lgpet
av barnehagehverdagen.

Mange barn strever med & takle
overgangssituasjoner pa en god mate. I
Igpet av en barnehagedag, er det
mange slike overganger, og det er de
voksnes ansvar 4 tilrettelegge,
forberede og planlegge slik at
overgangene oppleves smidig for barna.
En overgang definerer vi som alle
situasjoner der barna skal ga fra en
aktivitet, til en annen. For eksempel fra
lek til samling, fra samling til strukturert
aktivitet eller maltid, fra maltid til
garderoben, fra garderoben til utelek/
tur og fra utelek og inn i garderoben.

I tillegg er det flere andre sma og store

overganger som barna deltar i hver dag.
I Solliskogen barnehage er vi opptatt av
a skape gode overgangssituasjoner.

Slik gjgr vi det:

Vi bruker tid pad 3 forberede barna
pa hva som skal skje og inkluderer
dem i planlegging og evaluering,
blant annet gjennom morgenmgter
med barna

» Vi benytter dagtavler som viser
rytmen i dagen

e Vi planlegger dagsrytmen pd en
mate som sikrer gode overganger

e Vi deler opp i mindre barnegrupper
store deler av dager




Sammenheng mellom

barnehage og skole

Barnehagen var samarbeider tett med
naerskolen, som er @redsen skole. Vi har
systematisk tilbud for 5-aringene

gjennom hele det siste barnehageéret, og
har ogsa flere felles treffpunkter med
skolestarterne i Gaupefaret barnehage.

Vi jobber malrettet med & gjgre barna rustet
til livet. Dette gjgr vi gjennom 3 jobbe
bevisst med psykisk og fysisk helse.
Begrepet livsmestring knytter vi tett opp til
3 gjore barn rustet til skolestart.
Barnehagen skal bidra til at barna kan
avslutte barnehagetiden p& en god mate og
mgte skolen med nysgjerrighet. Og viktigst
av alt; tro pd egne evner.

Vi gnsker at barn og foresatte skal oppleve
at det er en sammenheng mellom barnehage
og skole. Barnehagen skal i samarbeid med
skolen, legge til rette for at dette skjer. I
barnehagen var har vi lange og gode
tradisjoner med tanke pa en god overgang til
1.klasse.

Moss kommune har utviklet egne rutiner
med tanke pa overgangen fra barnehage
til skole.

Rutinene skal sikre:

e At barnehage og skole/SFO har
kunnskap om hverandre (systemniva).

e At barnehagen og skolen/SFO
gjennom samarbeid og samhandling
siste ar fgr skolestart, legger grunnlag

for en god og trygg skolestart for barna.

Denne planen er forpliktende, og vi fglger
den pad alle omrader.

Dette innebaerer blant annet:

e Barna blir kjent med @readsen skole og
SFO fgr skolestart

e Skolen inviterer skolestartere pa ulike
arrangement i Igpet av aret.

e Barn som skal begynne pa skolen far
mulighet til & si noe om sin egen
skolestart i egen barnesamtale.
Foreldre gir eventuelt samtykke til
informasjons-utveksling angaende
barnet fgr skolestart.

e Gjennom aret har vi farskolegruppe 2

ganger i uka, hvor innholdet varierer
mellom begrepsinnlaering,
selvstendighetstrening, turtaking, og
dagsturer ut av barnehagen.

Pa forsommeren f@r barna gér i ferie,
gjar vi ekstra stas pa skolestarterne. De
far overnatte i barnehagen, de drar pa
avslutningsturer med ekstra spennende
innhold, vi har avslutningsseremoni hvor
de «hopper ut av barnehagen, og inn i
skolen.», de deltar pa fotballturnering
og sykkel-lgp og mye annet.



Barns
medyvirkning

Barns rett til medvirkning er nedfelt
gjennom FNs barnekonvensjon (1989)
og i lov om barnehager (2005).
Rammeplanen sier at barna jevnlig
skal f& mulighet til aktiv deltakelse i
planleggingen og vurderingen av
barnehagens virksomhet. Alle barn skal
f4 erfare & fa innflytelse pa det som
skjer i barnehagen. Vi mener at barns
medvirkning ikke er det samme som 3
la barna gjgre som de vil. Vi voksne skal
fortsatt ta ansvar, men forsgke & innta
barneperspektivet. Det handler om at
alle barn har rett til 3 bli sett, hart og
anerkjent, f& gode, trygge rammer og
mulighet til 3 ta valg der det er
naturlig.

Slik gjgr vi det:

e De voksne er bevisste pa at barna
har rett til 3 uttrykke seg og ha
innflytelse pa sin egen hverdag.

e De voksne er deltakende i lek og
samtale for 3 fa innblikk i barnas
interesser og gnsker.

e De voksne tar barnas perspektiv
ved planlegging, gjennomfgring og
evaluering.

e Personalet inntar et lyttende
samveer, er dpne og taler & arbeide i
det uforutsigbare.

Samarbeid
mellom hjem
og barnehage

Barnehagen skal i samarbeid og
forstdelse med hjemmet ivareta barnas
behov for omsorg og lek, og fremme
lz2ering og danning som grunnlag for
allsidig utvikling, jf. Barnehageloven §1.
Barnehagen skal ivareta foreldrenes rett
til medvirkning, og legge til rette for
foreldresamarbeid og god dialog med
foreldrene. Samarbeidet mellom
hjemmet og barnehagen skal alltid ha
barnets beste som formal. Bade
foreldrene og personalet ma forholde
seg til at barnehagen har et
samfunnsmandat og verdigrunnlag, som
det er barnehagens oppgave a forvalte.

Slik gjgr vi det:

e Appen «Min barnehage» fra Visma, brukes daglig

i tillegg til e-post
e Brukerundersgkelse en gang pr. ar.
e Foreldremgte/Foreldrerdd 1-2
ganger i aret.
e Foreldresamtaler 1-2 ganger i aret.
e Daglig kontakt og
uformelle samtaler.
e Ulike foreldrearrangement
gjennom d&ret




Foreldrerad
0g samarbeids-
utvalg

For 3 sikre samarbeidet med barnas hjem,
skal hver barnehage ha et foreldrerdd og et
samarbeidsutvalg. Bade foreldrerddet og
samarbeidsutvalget har som oppgave 3
fremme samarbeid mellom hjemmene og
barnehagen. Intensjonen med foreldrerdd og
samarbeidsutvalg er at disse ordningene
skal gi mulighet for, og ivareta foreldrenes
kontakt med barnehagen pa en aktiv mate.
Foreldrerddet skal fremme foreldrenes
fellesinteresser og bidra til at samarbeidet
mellom barnehagen og foreldregruppen
skaper et godt barnehagemiljg.
Samarbeidsutvalget skal vaere et
radgivende, kontaktskapende og
samordnende organ.

Dette er barnehagens gverste
styringsorgan, og er sammensatt av
foresatte, ansatte og eierrepresentant.
Foresatte velges pa fgrste foreldremgte pd
hgsten, og det gjennomfgres 3-4 SU-
mgter pr ar.



Planlegging,

dokumentasjon og

vurdering

Systematisk planleggingsarbeid er viktig for
a sikre kvalitet i tjenesten, og barnehagen
skal vaere en pedagogisk virksomhet som
skal planlegges og vurderes. Mdlet er 3 gi
barna et tilrettelagt tilbud i trdd med
barnehageloven og rammeplanen. I dag blir
det lagt mye vekt pd at barnehagen skal
vaere en laerende organisasjon.

PLANLEGGING

Planlegging er viktig, fordi det gir personalet
grunnlag for 3 tenke og handle langsiktig og
systematisk i det pedagogiske arbeidet. Vi
planlegger for 3 bidra til kontinuitet og
progresjon for enkeltbarn og barnegruppen,
og alle avdelinger lager planer ut fra en felles
utarbeidet mal for manedsplaner.
Planleggingen synliggjgr hvordan barnehagen
fortolker og realiserer rammeplanen og skal
vaere utgangspunkt for refleksjon og utvikling
av virksomheten. Det planlegges bade pa
kort og lang sikt, og vi justerer planer
fortlgpende dersom det av ulike grunner er
ngdvendig.

Vart planarbeid baseres pa:

e Gjeldende styringsdokumenter,
kartlegginger, samt kunnskap om barns
utvikling og laering.

e Daglig arbeid, formelle og uformelle
mgter, ledermgter, gruppemgter og
planleggingsdager.

DOKUMENTASJON

Dokumentasjon av personalets arbeid
synliggjer hvordan personalet arbeider for &
oppfylle kravene i barnehageloven og
rammeplanen. Dokumentasjonen skal
synliggjgre hva barn opplever, laerer og gjgr i
barnehagen.

Slik gjgr vi det:

e Manedsplaner for aktiviteter lages
pd alle avdelinger og vurderes
fortlgpende.

e Bilder og dagsreferat i appen
Visma Min Barnehage

e Gjennom bilder, utstillinger, oppslag og
manedsbrev, dokumenterer vi
barnehagens praksis.

VURDERING

Vurderingsarbeidet foregar kontinuerlig, og er
grunnleggende for barnehagen som en
laerende organisasjon. Barnehagens innhold,
aktiviteter og organisering vurderes
systematisk. Gjennom foreldresamtaler,
foreldremgter, SU og den daglige kontakten
skal foreldrene inkluderes i vurderingen. Det
gjennomfgres brukerundersgkelse som ogsa
danner grunnlag for refleksjon, planlegging og
vurdering. Det pedagogiske arbeidet
vurderes 0gsa gjennom manedsbrev som
sendes ut til foreldrene sammen med ny
manedsplan.



Rammeplan for
barnehager

Rammeplanen har beskrevet

7 fagomrader som alle barnehager
skal basere sitt innhold p3a.
Barnehagen skal ikke «undervise» i fag,
men barn skal laere gjennom
opplevelser. Lek er den viktigste
arenaen for & fa opplevelser innenfor
fagomrddene og aktive voksne legger
til rette for dette. I Solliskogen
barnehage bruker vi ulikt materiell og
utstyr, teknologi og digitale verktgy,
spill, bgker og musikk i arbeidet med
alle fagomradene.

Kommunen har for gvrig utarbeidet
flere nyttige verktgy som
barnehagene kan bruke i forbindelse
med & fglge rammeplanens og
barnehagelovens fgringer.



Progresjon

Barn skal oppleve progresjon gjennom
alle &rene i barnehagen. Dette
innebzerer at barn skal utforske, erfare
og undre seg, utvikle seg og oppleve
fremgang innenfor sine individuelle
forutsetninger.

Vi gnsker at barna skal fgle at de er
bra nok, men samtidig oppleve
progresjon ut ifra sin bakgrunn og sine
evner og ferdigheter. Det er
barnehagens oppgave & sgrge for at
barna finner glede i & strekke seg etter
noe, og erobre nye ferdigheter og
tanker.

Den oppgaven starter med barns
selvfglelse. Vi vil bidra til at barn kan
veere trygge og modige nok til 3 teste
nye ting og at det er greit 3 prgve og
feile.

Slik gjgr vi det:

e Vi har utviklet en progresjonsplan
for & sikre progresjon og
sammenheng i barns laering og
opplevelser giennom hele
barnehageoppholdet.

e Vi bruker &rsplanen med manedens
mal og tiltak, aktivt i planlegging

e Vijobber med aldersinndelte
grupper.

e Vi bruker progresjonsplanen som
verktgy for pedagogisk planlegging
og vurdering i hverdagen.

e Vi sgrger for progresjon gjennom
bevisst bruk av materialer, bgker,
leker, verktgy og utstyr.




Eksterne
samarbeids-
partnere

For at barn og foreldre skal fa et mest
mulig helhetlig tilbud til beste for barns
oppvekst og utvikling, samarbeider vi
med andre tjenester og institusjoner
utenfor barnehagen. Taushets- og
opplysningsplikt i henhold til lov og
regelverk overholdes ved et hvert
samarbeid.

Eksterne samarbeidspartnere som
barnehagen jobber med:

e Pedagogisk-psykologisk tjeneste
(PPT) er en radgivende tjeneste for
de som har behov for utredning og
tilrettelegging i barnehager og
skoler.

e Barneverntjenesten har som formal
a sikre at barn og unge som lever
under forhold som kan skade deres
helse og utvikling, far ngdvendig
hjelp til rett tid, samt 3 bidra til at
barn og unge far trygge
oppvekstsvilkar.

e Helsestasjonen har et tilbud til alle
familier som venter barn, og familier
med barn i alderen 0-6 ar. De har
som mal & ivareta spedbarns og
smabarns fysiske, psykiske og
sosiale helse.

e Vi tar imot praksiselever fra
ungdomsskolen og videregdende
skole, og vi har 1 lzerling i barne-og
ungdomsarbeiderfaget tilknyttet
barnehagen dette barnehagedret. 1
tillegg er vi praksisbarnehage for
studenter ved
barnehagelaererutdanningen i
Halden.



BARN 1-2 AR:

MAL:
eBarn og voksne er trygge pa hverandre

TILTAK:
eAlle barna har et overgangsobjekt (smokk,
bamse e.l.)

oTilstedevaerende voksne pa gulvet der barna
er, de gamle barna ivaretas og far god
omsorg

eHver familie har en primarkontakt

MALEKRITERIER:

eBarna sier "Hei!" og "Hadet", og vinker ved
levering

eBarna lar seg trgste av de ansatte pa
avdelingen

eBarna gjor seg kjent pa avdelingen

Trygghet
tilvenning
0g
tilhgrighet
August 2024

BARN 3-5 AR:

MAL:

eBarna er trygge i barnegruppa, og kan navn
pa alle barn og voksne

TILTAK:

Vi synger navnesanger og har bli-kjent
samling

oVi deler i smagrupper

oV tilpasser rutiner og skaper tid til 8 bli kjent,
utforske og leke

MALEKRITERIER:

eBarna kan navnet pa barn og voksne pa
avdelingen

oDe "gamle" barna hjelper de nye barna med a
finne seg til rette pd avdelingen

eBarna vet hvor sin plass i garderoben er

August 2024

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sendag
1 2. 3 4.

5 6. 7 8. 9 10. 11.

12. 13. 14. 15. Planleggingsdag. 16. Planleggingsdag. 17. 18.
Barnehagen stengt. Barnehagen stengt.

19. 20. 21. 22. 23. 24. 25.

Velkommen til nye barn. @

26. 27. 28. 29. 30. 31.




BARN 1-2 AR:

MAL: Trygghet/
e Barna er trygge i barnehagen, og tilvenning Og

gjenkjenner seg selv og de andre barna pa
bilder . .
TILTAK, tilhgrighet
e Vi synger navne-sanger
o Vilager "hus"/ bgker med bilder av barnas sepiember 2024
familie
e Voksne er lydhgre overfor barnas signaler
og falger de yngste barnas rytme

MALEKRITERIER:

e Barna kan navnet pa minst ett annet barn

e Barna gjenkjenner og kommuniserer rundt
eget "hus"/ bok

e Barna bruker alle rom pa avdelingen

BARN 3-5 AR:

MAL:
e Barna er trygge i barnegruppa og
henvender seg til barn og voksne

TILTAK:
o Vi leser bgker med tema barnehagestart
og familie

e Smaturer ut av barnehagen
e Barna far bilde av seg selv pa plassen sin

MALEKRITERIER:

e Barna ter a ta ordet i samling/ maltid

e Barna oppsgker nye lekekamerater

e Barna gjor seg kjent med barnehagens
fysiske rom ute og inne

September 2024

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sendag
2. 3. 4. 55 6. 7 8.

9. 10. 11. 12. 13. 14. 15.

16. 17. 18. 19. 20. 21. 22.
Brannvernuke

23. 24. 25. 26. 27. 28. 29.

30.




BARN 1-2 AR:

MAL:
e Barna viser forstaelse og omtanke overfor
hverandre

TILTAK:

e Vihar fokus pa vennskap og falelser

e Voksne er gode rollemodeller og
anerkjenner barnas fglelser

o Vi deltari et solidaritetsprosjekt

MALEKRITERIER:

e Barna trgster nar noen grater

e Barna viser medfglelse med blikk/
kroppskontakt

31

Vennskap og
fellesskap
Oktober 2024

BARN 3-5 AR:

MAL:
e Barna kan noe om barns rettigheter

TILTAK:

o Vihar et felles solidaritetsprosjekt

e Vi bruker digitale verktgy for & bli kjent
med barns rettigheter; Rettighetsslottet

o Vibruker fglelseskort

MALEKRITERIER:

e Barna snakker om forskjeller mellom 3
vokse opp i Norge kontra andre land

e Barna kan si minst en rettighet fra
barnekonvensjonen

e Barna og voksne setter ord p& hvordan vi
skal vaere mot hverandre

Oktober 2024
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sendag
1. 2. 3. 4. 5. 6.
7 8. 9. 10. 11. 12. 13.
Verdensdagen for
psykisk helse.
Foreldrekaffe!
14. 15. 16. 17. 18. 19. 20.
21. 22. 23. 24. 25. 26. 27.
FN-dagen
28. 29. 30. 31.
Halloween




BARN 1-2 AR:

MAL:
e Barna er i positive samspill med
andre barn hver dag

TILTAK:
o Lekegrupper

MALEKRITERIER:
e Barna er glade for & se hverandre
e Barna viser omsorg for hverandre

November 2024

Vennskap og
fellesskap
November 2024

BARN 3-5 AR:

MAL:

Barna lzerer seg strategier for a Igse
konflikter og samarbeid

TILTAK:

Samlingsstunder i smagrupper med tema
fglelser
Vi leser boka "Kunsten & mgte en bjgrn"

MALEKRITERIER:

Barna deler med hverandre

Barna kommer med forslag til lgsning
Barna deltar i barnesamtaler med tema
vennskap

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sendag
1. 2. 3.

4. 5 6. 7 8 9. 10.

11. 12. 13. 14. 15. 16. 17.

Planleggingsdag.

Barnehagen er stengt.

18. 19. 20. 21. 22. 23. 24.
Innsamlingsaksjon i
barnehagen!

25. 26. 27. 28. 20. 30.




BARN 1-2 AR:

MAL:
e Barna opplever magiske gyeblikk

TILTAK:
e Vi har fokus pa & gi og dele, i samlinger og
ved maltid

e Vi smaker og baker
e Vi skaper stemning med lys, lyd, lukt og
opplevelser

MALEKRITERIER:
o De eldste barna klarer & sende
videre med vokseninstruksjon
e Barna deltar i juleforberedelser
e Barna snakker om jul og synger julesanger

Omsorg,

tradisjoner og

glede

Desember 2024

BARN 3-5 AR:
MAL:
e Barna lerer seg & vise glede ved & gi og
dele.
TILTAK:

o Vi lager julekort og deler ut i nermiljget
e Vi formidler julebudskapet

MALEKRITERIER:

e Barna gnsker & gi gaver og julekort

e Barna vet noe om hvorfor vi feirer jul

e Barna snakker om jul og synger julesanger
e Barna deler uoppfordret med hverandre

Desember 2024
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sendag
1.
1.advent
2 3. 4. 5, 6. 7 8.
2.advent
9 10. 11. 12. 13. 14. 15.
Luciamarkering 3.advent
16. 17. 18. 19. 20. 21. 22.
4.advent
23. 24. 25. 26. 27. 28. 29.
Julaften Barnehagen stengt Barnehagen stengt Barnehagen stengt
Barnehagen stengt




BARN 1-2 AR:

MAL:

Barna erfarer et lekemiljg hvor alle kan
delta i lek, og som tilrettelegger for
vennskap og positivt samspill

TILTAK:

Vi lager spennende lekemiljger inne pa
avdelingen

Vi eksperimenterer pa ulikt vis tilpasset
alder

Vi legger til rette for variert lek

MALEKRITERIER:

Barna benytter seg av lekemiljget
Barna vet at sng smelter til vann
Barna bruker variert lekemateriale

Inkluderende

fellesskap,
vietnamesisk nyttar
0g vinter

Januar 2025

BARN 3-5 AR:
MAL:
e Alle har venner og noen 3 leke
med

e Barna vet noe om Vietnamesisk
nyttarsfeiring

TILTAK:

e Vier bevisste pa d bruke variert
lekemateriell

o Vi eksperimenterer med sng og
is

o Vibrukersngogisilek

MALEKRITERIER:

e Barnerilek hver dag

e Barn er kjent med ulike former

e Barna etterspgr ulikt lekemateriell

Januar 2025

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sendag
30. 31. 1. 2. 3. 4, 5.

Barnehagen stengt Nytt8rsaften 1.nytt&rsdag Planleggingsdag

Barnehagen stengt Barnehagen stengt Barnehagen stengt

6. 7. 8. 9. 10. 11. 12.

13. 14. 15. 16. 17. 18. 19.
20. 21. 22. 23. 24. 25. 26.

27. 28. 29. 30. 31.

Vietnamesisk nyttdr




BARN 1-2 AR:

MAL:

eBarna erfarer et lekemiljg hvor alle kan delta i
lek

TILTAK:

oV/i lager spennende lekemiljger innepa
avdelingen

oV/i eksperimenterer pa ulikt vis tilpasset alder

oVi legger til rette for variert lek inne og ute

MALEKRITERIER:

eBarna benytter seg av lekemiljoet
eBarna vet at sng smelter til vann
eBarna bruker variert lekemateriale

Inkluderende
fellesskap og vinter

Februar 2025

BARN 3-5 AR:

MAL:
eAlle har venner og noen a leke med

Barna har kjennskap til samisk kultur

TILTAK:
oV/i er bevisste pa a bruke variert lekemateriell
Vi eksperimenterer med sng, vann og is.

oVi setter i gang vinteraktiviteter i sm%grupper og
i fellesskap

Vi markerer samenes nasjonaldag

MALEKRITERIER:

eBarna ytrer gnske om & leke ute

eBarn er kjent med ulike former

eBarna kan eksperimentere med sng, vann og

IS
Februar 2025

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sendag
1. 2.

8 4 5. 6. 7. 8. 9.

Samenes nasjonaldag

10. 11. 12. 13. 14. 15. 16.

17. 18. 19. 20. 21. 22. 23.

24, 25. 26. 27. 28.




BARN 1-2 AR:

MAL:

Barna far erfaring med ulike
formingsaktiviteter, og
blir kjent med vartegn

TILTAK:

Vi jobber med fargen gul og grgnn

Vi har faste grupper med
formingsaktiviteter hver uke

Vi gar pa tur i skogen hver

uke

Vi har formingsaktiviteter med pasketema

MALEKRITERIER:

Barna kan gjenkjenne fargen gul

Barna viser glede ved formingsaktiviteter
Det syns visuelt pa avdeling at vi jobber
med pasketema

Id, paske og var!

Mars 2025

BARN 3-5 AR:

MAL:

e Barna erfarer ulike skapende prosesser, og blir

kjent med vartegn.
e Barna kan noe om paskehgytiden og
livssyklus

e Barna kan noe om den muslimske hgytiden Id

al-fitr og ramadan

TILTAK:

e Viformidler paskebudskapet

e Vi har faste formingsaktiviteter med
pasketema ukentlig

e Vigar pa tur til skogen hver uke

MALEKRITERIER:

e Barna deltar i paskeforberedelser

e Barna kan noe om hvorfor vi ferier paske
o Det syns visuelt pd avdelingen at vi jobber

med paske
Mars 2025
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sendag
5}, 4. 5. 6. 7 8. 9
10. 11. 12. 13. 14. 15. 16.
17. 18. 19. 20. 21. 22. 23.
24. 25. 26. 27. 28. 29. 30.
31.




BARN 1-2 AR:
MAL:

e Barna kjenner fargen gul og
grgnn
e Barna blir kjent med vartegn

TILTAK:

e Vi gar tur i skogen og ser etter vartegn

o /i jobber med fargene gul og grann i ulike
formingsaktiviteter

MALEKRITERIER:

eBarna viser glede over a finne vartegn

*Noen av barna kan ulike farger

eBarna viser nysgjerrighet og utforskertrang pa tur

Paske og var!

April 2025

BARN 3-5 AR:

MAL:
e Barna blir kjent med ulike arstider, og vet hvilke
blomster som kommer tidligst pa varen

TILTAK:
o Vi ser etter vartegn, og snakker om 3rstider
e Vi plukker varblomster

MALEKRITERIER:

eBarna undrer seg og snakker om arstidene
eBarna kan noe om arstider

eBarna viser glede over & finne var

i skogen
April 2025
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sendag
1 2 3. 4. 5 6.
Planleggingsdag
Barnehagen stengt.
7 8. 9 10. 11. 12. 13.
14. 15. 16. 17. 18. 19. 20.
Barnehagen stengt Barnehagen stengt Barnehagen stengt Barnehagen stengt Barnehagen stengt P&skeaften 1.pdskedag
21. 22. 23. 24. 25. 26. 27.
2.pdskedag
Barnehagen stengt
28. 29. 30.




BARN 1-2 AR:

MAL:

e Barna gjenkjenner det norske flagget og

kjenner til minst en 17.mai-sang

TILTAK:

e Visynger 17.mai-sanger og pynter
avdelingen til 17.mai

e Vi bruker fargene rgdt, hvitt og blatt til
ulike maleaktiviteter

e Vi bruker musikk til dans og bevegelse.

MALEKRITERIER:
e Barna kjenner igjen, eller synger en
17.mai-sang

Norges
nasjonaldag!
Musikk, dans og
bevegelse

Mai 2025

BARN 3-5 AR:

MAL:
e Barna vet hvorfor vi feirer 17.mai

TILTAK:

e Visynger "Ja, vi elsker", og andre 17.mai-
sanger

o Vi forteller om grunnlovern, og Eidsvold

e Vibruker musikk og lzerer ulike sanger og
danser

MALEKRITERIER:

e Barna kan flere 17.mai-sanger

e Barna kan noe om hvorfor vi feirer 17.mai
e Barna viser glede ved & bevege seg etter

e Barna kjenner igjen det norske flagget musikk

Mai 2024

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sendag
1. 2. 3 4.
Arbeidernes dag
Barnehagen er stengt

58 6 e 8.. 9. 10. 11.
Frigjgringsdagen

12. 13. 14. 15. 16. 17. 18.

Vi feirer Norges nasjonaldag [Hurra for 17.mai!

19 20. 21. 22. 23. 24, 25.

26. 27. 28. 29. 30. 31.
Kr. Himmelfarts dag.
Barnehagen er stengt.




BARN 1-2 AR:

MAL:
eBarna blir kjent med fargene i regnbuen

TILTAK:

e Vi bruker regnbuefargene i
formingsaktiviteter

e Vi snakker om vennskap, og leser bgker om
vennskap

e Vi pynter barnehagen med fargerike effekter

MALEKRITERIER:

o Alle barna deltar i ulike formingsaktiviteter

e Noen av de eldste barna kan gjenkjenne
fargene i regnbuen

Mangfold og
fargerike uker

Juni 2025

BARN 3-5 AR:

MAL:

e Barna er kjent med «Regnbueloven»

e Barna har respekt og toleranse for
samfunnets mangfold

e Barna kan noe om den muslimske hgytiden
Id al-adha

TILTAK:

¢ Vi har samlinger hvor vi snakker om
regnbueloven

e Vi pynter barnehagen i fargerike effekter

¢ Vi snakker om likeverd, toleranse og
vennskap

MALEKRITERIER:

¢ Barna kan fortelle noe om regnbueloven

e Hverdagen preges av vennskap, latter og
gode fglelser

e Barna kan de ulike fargene i regnbuen

Juni 2025
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sendag
2. el 4. 5. 6. 7. 8.
9 10. 11. 12. 13. 14. 15.
16 17. 18. 19. 20. 21. 22.
Fargerik fest!
23. 24. 25. 26. 27. 28. 29.
30.




MAL: Sommerbarnehage,
e Vi skaper gode sommerminner Vannlek Og fe”esskap

Jnttony Juli 2025

e De voksne tilrettelegger for bading, vannlek
og skattejakt

e Vigar turer og plukker blomster, baer og
ser etter insekter

e Vi leker sammen pa tvers av avdelinger

MALEKRITERIER:
e Barna utforsker og eksperimenterer med
vann

e Vi ser blide og forngyde barn
e Barna velger mellom ulike inne og ute-

aktiviteter
Juli 2025
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sendag
1. 2. 3. 4. 5. 6.
7. 8. 9. 10. 11. 12. 13.
14. 15. 16. 17. 18. 19. 20.
Sommerstengt Sommerstengt Sommerstengt Sommerstengt Sommerstengt Sommerstengt Sommerstengt
21. 22. 23. 24. 25. 26. 27.
Sommerstengt Sommerstengt Sommerstengt Sommerstengt Sommerstengt Sommerstengt Sommerstengt
28. 29. 30. 31.




