ARSRAPPORT TIBIR 2022

2022 Statusrapport
TIBIR-team / Familieteam



Etablerte tiltak pr 31.12.2022

TIBIR- kommunemodellen
Kommunemodellen har som mal & etablere et system for oppleering og oppfelging av
intervensjoner for barn og familier med atferdsproblemer rettet mot risikogrupper (moderat
nivd) og de som allerede har identifiserte atferdsproblemer (hayrisiko niva).

INTERVENSJON

INNHOLD

OMFANG AV TILTAK

STATUS pr desember 2022

PMTO - behandling

Et behandlingstilbud til foreldre
som har barn med identifiserte
atferdsvansker

20-30 ukentlige mater
med foreldrene

Tiltaket er etablert

Foreldreradgiving

Et korttidsorientert
radgivningstilbud til foreldre
som har barn i risiko for &
utvikle atferdsvansker

3-6 ukentlige magter med
foreldrene

Tiltaket er etablert

PMTO -
foreldregruppe

Et gruppetilbud til foreldre med
barn som er i risiko for &
utvikle atferdsvansker (i noen
tilfeller ogsa foreldre til barn
som har identifiserte
atferdsvansker)

12 ukentlige mgter med
foreldregruppen

Tiltaket er etablert

Konsultasjon til
ansatte i barnehage
og skole

Et tilbud om
veiledning/konsultasjon til
ansatte i skole og barnehage
som arbeider direkte med barn
i risiko eller med identifiserte
atferdsvansker

6-10 mgter med ansatte i
barnehage/skole

Tiltaket er etablert

Sosial
ferdighetstrening

Direkte arbeid med barn i
risiko eller med identifiserte
atferdsvansker for & forebygge
og redusere problematferd,
samt utvikle barns sosiale
ferdigheter

8-10 ukentlige mgter
med barnet.

Tiltaket er ikke etablert

Kartlegging og
identifisering av
atferdsvansker

En samtale med foreldre der
malet er & identifisere familier
som kan ha nytte av TIBIR-
tiltak og hjelpe dem videre til
riktig tiltak

Tiltaket er etablert

Annen aktivitet gjennomfart i 2022:

- 4 konsultasjoner i barnehage, 2 konsultasjoner i skole

- Deltakelse i forskningsprosjektet STM «Engstelige og triste barn og unge” i

samarbeid med NUBU
- Veilederoppdrag fra NUBU, veiledning av terapeuter under oppleering
- Oppleering av TIBIR-radgivere
- Oppleering av TIBIR-konsulenter (til barnehage)
- 1 TIBIR foreldregruppe
- Deltakelse pa arbeidsseminar i regi av NUBU; «Involvering av barnet i PMTO-

terapien»




TIBIR 2022 i tall

Antall henvendelser til TIBIR-teamet totalt i 2022: 130
Antall TIBIR-tiltak totalt i 2022:

Det er registrert 77 PMTO- behandlinger, 16 radgiversaker og 6
konsultasjoner.

Behandlingene det rapporteres data pa, ble pabegynt i lapet av 2022.
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Gjennomsnittsalderen pa barna er 6,3 ar



Hvem har tatt kontakt/tipset familien
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* Andre: BUP, Barnevernstjenesten, Familievernkontoret, Psykisk helse, fastlege.

Hvordan mottar foreldrene tiltaket
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Gjennomsnittlig lengde pa PMTO-terapi i 2022: 16 mgter.

Malt effekt:

Gjennomesnittlig differanse mellom intensitet pa atferd ved oppstart og
avslutning: 130

Gjennomsnittlig differanse mellom foreldrenes opplevelse av problem
ved oppstart og avslutning: 11.3

Samtlige familier har gatt fra indikert hay risiko til moderat eller lav risiko.

Arsaker til at tiltaket ble avsluttet

fiitaker oppnédde pnsket resultat _ sLe

Tiltaket ble avbrutt I 3%

Tiltaket var ikke riktig, familien ble hjulpet videre - 16 %

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%



Brukerforngydhet
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TIBIR- nettverket i Moss kommune i 2022:

Kommunaldirektgren

Enhetsleder for skole

Enhetsleder for barnehage

Enhetsleder for barnevern

Enhetsleder for bolig og inkludering
Enhetsleder for kultur, aktivitet og mestring
PMTO-terapeutene

Det har veert avholdt 1 styringsgruppemgte ila 2022

PMTO- terapeuter/konsulenter i barnehage og skole: 5
Morten Branes — Koordinator- Familieteam

Heidi Kuvene — Familieteam

Hanne Skirstad — Familieteam

Kartleggere: 2

Foreldreradgivere: 5
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