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DIN SORTERINGSGUIDE
GLASS OG METALLEMBALLASJE
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Ja takk
Glassflasker, syltetøyglass, 

hermetikkbokser, myke metal lbokser, aluminiumsfolie, metall korker, 
metalltuber, telys og øl- og mineralvannsbokser.  

Nei takk
Porselen, keramikk, speil, vinglass, drikkeglass, ildfaste former, malingsspann, 

lyspærer, stekepanner, bestikk, skruer og spiker.  
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Det skal bare 20 gram keramikk/porselen til 
for å ødelegge ett tonn med glass som sendes 
til materialgjenvinning. 

– DET ER KUN GLASS- OG METALLEMBALLASJE!  
Visste du at ikke alt av glass og metall kan kastes i beholderen for glass- og metall? 
Det er kun emballasje som gjelder! Syltetøyglass, brusflasker, hermetikkbokser, og 
makrell-i-tomat-bokser er gull, men den gamle stekepannen din? Nei takk!  

Glass- og metallemballasje er emballasje hvor det har vært mat, drikke, kremer eller andre 
husholdningsvarer i. Emballasjen er klar for sortering når den er tom for rester!  

Det kan virke logisk å kaste et drikkeglass i glass- og metallemballasje beholderen, men drik-
keglasset har en helt annen sammensetning enn emballasje, og kan ikke brukes av de som 
gjenvinner glass- og metallemballasjen for oss i Mosseregionen.
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VISSTE DU AT MER ENN TO TREDJEDELER 
AV INNHOLDET I RESTAVFALLSPOSEN 
DIN KAN SORTERES?  
Over to tredjedeler av innholdet i en vanlig restavfallspose kunne vært sortert og  
materialgjenvunnet. Det betyr at store mengder verdifulle ressurser, som matavfall, plas-
temballasje, papir og glass- og metallemballasje ender opp til forbrenning – i stedet for  
å bli til råvarer som kan brukes på nytt.   
  
Hvorfor skal jeg sortere?
I Mosseregionen er det fem avfallstyper som skal sorteres. Glass- og metallemballasjen vi 
samler inn blir til råvarer som kan brukes i det uendelige, uten å tape verdi. 

Papp/papir og plastemballasje går også til materialgjenvinning.  

Stadig flere får også tilbud om kildesortering av matavfall. Dette omgjøres til biogass 
– som igjen kan gi drivstoff til våre renovasjonsbiler.  
  
God sortering gir lavere gebyr
Er du en av de som kildesorterer godt? Da bidrar du til mange gode effekter for miljøet, 
men også lavere kostnader. Mindre restavfall gir nemlig lavere forbrenningskostnader 
og avgifter – noe som bidrar til at vi kan holde renovasjonsgebyrene nede.  
  

Hvorfor svikter sorteringen?  
Manglende tilrettelegging på kjøkkenet gjør det vanskeligere å kildesortere riktig. 

Hvis du er i tvil om hvor avfallet skal kastes, er det fort gjort at det går i restavfallet. I en 
travel hverdag er det også gjerne et spørsmål om prioriteringer. 

Har du tilrettelagt for enkel kildesortering i kjøkkenbenken, er det imidlertid like raskt å 
kaste glass- og metallemballasje som å kaste restavfall. La det gå sport i kildesorteringen!

Hvis glass havner i naturen, tar det 
over én million år å brytes ned. 
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SORTERE.NO
Lurer du på hva som skal kastes hvor? 

Finn sorteringsmerket på emballasjen eller besøk sortere.no 

KAN SORTERES I DET UENDELIGE
Visste du at glass kan gjenvinnes uendelig mange ganger uten å miste kvaliteten? Det betyr at 
vinflasken du kaster i glass- og metallemballasje kan få nytt liv og bli til nye vinflasker, skåler 
eller annen emballasje.   

Når du sorterer glass riktig, sørger du for at det går inn i en sirkulær prosess. Dette betyr 
mindre avfall, lavere energibruk i produksjon og en betydelig reduksjon i klimagassutslipp 
sammenlignet med å lage glass fra nye råmaterialer.   
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Glass- og metallemballasje som 
har vært rundt mat, drikke 

og husholdningsartikler.

Alt du leverer må være tørt, rent og 
lagt i poser. Det gjelder både hele 

og ødelagte tekstiler. Obs! Ødelagte tekstiler 
skal leveres i eget tekstiltårn

 

T-skjorter, jakker og bukser.

Sengetøy, gardiner og håndklær.

Brukbare sko, vesker og belter
(ødelagte skal i restavfallet).

Klær, sko og andre tekstiler Glass- og metallemballasje

Hermetikk.

Metalltuber og -korker.

Tekstilinnsamling
av brukbare klær

Tekstilinnsamling av 
ødelagte klær

Telysbeger uten stearin og veke.

Juice- og melkekartong

Papiret skal kastes løst i beholderen.
Ikke i poser. 

Kartong fra mat og produkter

Aviser, blader og reklame. Aluminiumsfolie, former og bokser uten pant.

Glasskrukker og flasker.

Plastemballasje er plast som
har vært rundt mat, hygiene- 

artikler og andre varer.  

Avfall etter matlaging og måltider.
Husk å spise opp maten din.

Brettes før det legges i beholderen. 
Da blir det plass til mer.

Restavfall er avfall som ikke 
kan sorteres andre steder.

Plastposer og -folier.  Skall, skrell, kjerner og skrotter Små mengder blomster og potteplanter  

Gavepapir og bånd
Kaffefilter med grut,

teposer og tilgriset tørkepapir.

Rester og bein av kjøtt, fisk og skalldyr.

Bleier, bind, tamponger, kondomer, 
våtservietter og andre hygieneartikler.

Emballasje av blandingsmateriale, 
som kaffe- ogsnacksposer med sølvfilm inni.

Restavfall skal i vankig handlepose, 
eller tykk pose på rull.

Små mengder isopor.

Plastbegere og flasker fra mat og drikke. 

Plastflasker og tuber fra vaskemidler 
og hygiene artikler.

Blomsterpotter av plast.

Tomme snusbokser.

Blir til råvare i ny plast.
plast som ikke kan gjenbrukes, går til 

energigjenvinning.
Blir til miljøvennlig fjernvarme og 

strøm ved energigjenvinning. 

Blir til nytt papir og papp.

Blir til nye produkter av 
glass og metall.

Hele klær blir enten brukt igjen som de er, 
eller redesignet. Ødelagte tekstiler kan 

brukes til nye produkter.

Blir til miljøvennlig biogjødsel 
til landbruket og biogass til renovasjonsbiler

og tungtransport.

Ren plastemballasje Matavfall Restavfall Papp, papir og drikkekartong
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Skal du pusse opp, flytte eller rydde i boden? 
Her er noen huskeregler før du fyller bilen og kjører 
til en gjenvinningsstasjon: 

Sorter avfallet før du drar hjemmefra, så går det 
fortere på stasjonen 

Bruker du sekker, så skal de være gjennomsiktige. 
Vi tar ikke imot fargede sekker.  

Visste du at du kan levere tekstiler, farlig avfall, 
hageavfall, metaller og småelektronikk 
helt kostnadsfritt på våre gjenvinningsstasjoner?
Til og med båter opp til 15 fot – ikke 
dårlig spør du oss!

NORGESMESTERSKAP I KILDE SORTERING 
Glem ski, fotball og e-sport, her er det kildesortering som gjelder. 
Hvem er egentlig best i Norge på å sortere avfall av unge og eldre? 

Det er faktisk de eldste som sorterer mer, er mer opptatt av å kildesortere og mener i større 
grad at egen innsats har en betydning.  

Unge voksne vil kildesortere mer, men den 
eldre garde vinner. Dette kan ses i 
sammenheng med at eldre gjerne 
bor i eneboliger med egne avfallsbeholdere, 
og unge voksne bor i leiligheter med 
fellesløsninger. 

Når man deler avfallsbeholdere med 
mange andre er det lett å bare 
kaste alt avfall i den første beholderen 
man går i avfallsrommet.  

Solgård Avfallsplass
Tlf: 69 20 85 50
Industriveien 81
1599 MOSS

Vestby Gjenvinningsstasjon
Tlf: 69 20 85 50
Randemfaret 7
1540 Vestby

BESØK VÅRE 
GJENVINNINGSSTASJONER

Glass lages hovedsakelig av sand, 
som faktisk er en begrenset 
ressurs. Ved å resirkulere 
glass sparer vi enorme 
mengder sand hvert år. 
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HVA SKJER MED GLASS- OG 
METALLEMBALLASJEN ETTER SORTERING?

SVAR OG VINN!

1. Sortering hjemme 
 Emballasjen skylles for rester og kastes i 
 beholderen for glass- og metallemballasje.  

3. Gjenvinningsporsessen 
 Metallet blir sortert i ulike metaller 
 ved hjelp av en kraftig magnet. 

4. Blir til noe nytt 
 Glass og metall gjenvinnes til nye 
 ting av glass og metall, som syltetøyglass,
 hermetikkbokser og stekepanner. 
 Glass og metallemballasje
 kan gjenvinnes nærmest i det 
 uendelige – kildesortering nytter!

2. Innsamling 
 Våre renovatører henter glass- og  
 metallemballasje hjemme hos deg. 
 Emballasjen hentes hver åttende uke. 
 Den fraktes så videre til Fredrikstad for 
 sortering og materialgjenvinning.  

📲Scan QR-koden – svar på 5 spør små l – vin n flotte pr emier !

Svar på fem enkle spørsmål, svarer du riktig er du med i trekningen av et gavekort på 
restaurantbesøk i Moss til en verdi av 3000 kr. 

📲 Scan QR-koden . Bl i med!

Nordmenn er i verdens toppen på 
panting. Vi resirkulerer over 90% av 
alle aluminiumsbokser! 

1. Hva kan du kaste i beholderen for 
 glass- og metallemballasje

2. Hvor mye av innholdet i en gjennom-
snittlig restavfallspose kan sorteres?

3.  Hvor mange avfallstyper skal 
 sorteres hjemme i husholdningen 
 i Mosseregionen?

4. Hvor lang tid tar det før et glass som 
havner i naturen brytes ned?

5. Hvor mange prosent av aluminiums-
bokser blir resirkulert i Norge?
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