Reparasjon og vedlikehold av hjelpemidler

Vask

Hjelpemiddelet ma rengjgres regelmessig. Det er viktig at alle bevegelige deler er
rengjort, spesielt hjul og bremser. Fjern alt av har (spesielt rundt hjulene) og
matrester. Putetrekk bgr tas av og vaskes i vaskemaskinen regelmessig. Ikke bruk
haytrykkspyler.

Smgring av deler
Etter vask og rengjgring ma du vurdere om de bevegelige delene som hjulaksler,
bremser og fotstgtter, ma smgres med olje.

Etterstramming av skruer

Det er viktig 3 ga over hjelpemiddelet regelmessig og etterstramme skruer og
muttere som kan vaere Igse. Dersom dette gj@res regelmessig, unngar du at
hjelpemiddelet blir gdelagt og din sikkerhet blir ivaretatt.

Luft i dekk
Kontroller at det er nok luft i dekkene, etterfyll luft ved behov. Det er tyngre a
trille rullestol med for lite luft i dekkene.

Lading av batteri

Hjelpemidler med batteri ma lades regelmessig. Hjelpemiddelet ma ogsa lades i
ferier og i perioder nar det ikke er i bruk. Stort sett alle batterier blir gdelagt hvis
de star for lenge uten 3 bli ladet. Nar batterier er fulladet, trekker ikke laderen
strom.

Dgrapningsautomatikk
e Sjekk at strgmmen er tilkoblet
e Sjekk at knappen/knappene (som regel plassert pa siden) star i rett posisjon
e Sjekk at det ikke ligger steiner i dgrapningen
e Bytt batteri i fjernkontroll

Elektrisk rullestol
e SI3 alltid av og pa stolen nar du har prgvd a utbedre en feil
o Sjekk at setet ikke star i for hgy posisjon. Det kan hindre stolens funksjoner
o Sjekk at ikke stolen star frikoblet (at motoren er frakoblet)
e Les bruksanvisningen og sgrg for gode laderutiner (lad alltid nar
hjelpemidlet ikke er i bruk)



Flexiblink (varslingssystem for d@rklokke, telefon og brann)

Sjekk om det er behov for batteribytte. Systemet varsler som oftest om dette. Ved
gjentatt varsling etter at du har apnet dgra eller svart pa telefonen, er det som
regel batteribytte. Bruk 9V litiumbatteri.

Sykler

Slitedeler til sykler, som dekk, slanger, pedaler, bremser o.l. dekkes ikke av NAV
Hjelpemiddelsentral. Dette ma du kjgpe selv, og s@rge for at blir vedlikeholdt,
eller eventuelt benytte et sykkelverksted.

Spesialdeler til sykler kan dekkes via NAV Hjelpemiddelsentral.

Trappeheis og lgfteplattform
e Sjekk om heisen er tilkoblet strgm
e Sjekk automatsikring i sikringsskap
e Sjekk ngdstopp-knapp
e Sjekk at heisen er kjgrt helt frem til ladepunktet
o Sjekk batteri i fjernkontroll
e P3ase at det er isfritt under lgfteplattform

Trykkavlastende, luftfylte puter
e Sjekk ventil
e Luft ma fylles i puten med jevne mellomrom. Bruk medfglgende pumpe
e Sjekk at puten ligger riktig vei

Trykkavlastende madrass
e Ved lite luft i madrassen — sjekk CPR-utlgseren, ventilene og slangene
e Hogr etter ulyd i pumpa (hvis madrassen har pumpe)

Komfyrvakt
e Hvis komfyrvakten piper med jevne mellomrom, sjekk om det er behov for
batteribytte pa fgler over komfyr



