
Moss Kommune 
 
Housing First 
 
Housing First (HF) er en del av boligsosial avdeling, som har hovedansvaret for det bolig-
sosiale arbeidet i kommunen.  
 
Housing First i Moss er et aktivt oppsøkende tverrfaglig team som er sammensatt av 
personer med ulik erfaring. 
 
Housing First er ikke en vedtaksbasert tjeneste hvor bolig er i fokus.  
Hjelpen er frivillig, og varer så lenge det er behov.  
 
Hvem kan bli deltagere i HF: 

• Bostedsløse eller uegnet bolig 
• Langvarige boligetableringsproblemer 
• Rus og/eller psykisk lidelse 

 
HF kan bidra med: 

• Hjelp til å finne bolig 
• Etablere og stabilisere i bolig 

• Veiledning og støtte til dagligdagse gjøremål 
• Samarbeid med øvrige instanser 

 
Hvem kan henvende seg til HF:  

• Den enkelte som ønsker å delta 
• Pårørende  
• Fastlege 
• Institusjoner 
• Spesialisthelsetjenesten 
• NAV 

 
Det utarbeides en avtale i samarbeid med deltakeren der personlige mål, blir utgangspunkt 
for samarbeidet. Oppfølgingen baserer seg på at HF støtter deltakeren til å nå personlige 
mål. 
 
Den enkelte deltaker må være villig til å ha kontakt med oppsøkende HF team 
minst 1 gang pr uke.  
 
 
Kontaktinformasjon; 
 
Mail: housingfirst@moss.kommune.no 
 
Mobil: 960 96 242 960 96 243      960 96 244  960 96 245 
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Interessesøknad Housing First 
 

Navn:      Fødselsnummer: 
 
 
Hvor bor du for tiden: 
 
Fengsel   UFB    Familie/venner    Foreldre  Hotel/camping 
 
Annet:____________________________________________________________________ 
 
 
Hvor lenge har du vært uten bolig: 
 
Under 3mnd   over 3mnd  over 6mnd  over 1år  flere år 
 
Annet:______________________________________________________________________ 
 
 
Hva er inntektskilden din: 
 
AAP  Sosialstønad  KVP  Uføretrygd  Dagpenger 
 
Annet:______________________________________________________________________ 
 
 
Hvorfor ønsker du deltagelse i Housing First: 
__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

 

Evt andre tilleggsopplysninger: 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

 

Dato:__________   Signatur:______________________________________ 

 

Søknad sendes til:  Moss kommune v. Boligsosial Avdeling 

          Postboks 175 

          1501 Moss 


