Mangfoldige Moss — skapende, varmere, grennere
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+Meoteplass for lek, glede og  + fy) Moss

vennskap



Hva er Apen
barnehage?

Moss
kommune

A il

elkommen til en
meteplass for lek,

+

Moss kommunes Apen barnehage er fordelt pa to
ulike lokasjoner. Det er et gratis pedagogisk tilbud til
barn under skolealder som ikke har ordineer

barneb%geplass.

Barn ma veere i felge med en
forelder/omsorgsperson under hele besgket.

+

Alle som benytter seg av apen barnehage er
ansvarlige for a samtale med andre
barn/foreldre/ omsorgspersoner, og

veere med a delta i a%\i;/iteter, lek og samling.

Vi har ingen seknad eller pamelding, du velger selv
nar dere kommer og hvor lenge dere blir.

+

Apen barnehage ligger under Familieteam i Moss
kommune, og driftes etter barnehageloven og
rammeplan for barnehage med tilpasninger etter



Her finner du oss:

TIRSDAG & TORSDAG

I
AVANGEN APEN BARNEHAGE FREDAG

|
Adresse: Skredderveien 100,1557 SENTRUM APEN BARNEHAGE
Moss (Avangen skole)

Adresse: Skoggata 24, 1530 Moss
(Skoggata omsorgsbolig — 1.etg.)

Apningstiden er kl. 10:00-
14:00
+



Vare prinsipper og
yerdier

Muoteplass for barn og voksne

Inkluderende felleskap

[ ekende og utforskende

[rygghet og varme

Barnet i fokus




Hvorfor er dette viktig

Slik gjer vi det i

Meoteplass for
barn og voksne

Her kan smabarnsfamilier fa avbrekk fra
hverdagslivet, mate andre barnefamilier i
samme situasjon, danne vennskap og fa
inspirasjon til foreldrerollen. Her bygger vi
tillit mellom mennesker, og blir kient med

Vi tar imot Qmed apenhet

og respekt, og legger til rette for lek
og samtaler. Gjennom

brukerundersoekelser, samtaler og

samspill med barn og foreldre blir

Inkluderende
felleskap

kulturer fra hele verden.
Opplevelse av a veere en del av og fele
tilherighet i et fellesskap skaper
apenhet, og forebygger diskriminering,

rasisme og utestenging.

Lekende og
utforskende

medyvirkning en naturlig del av

Vi har orgaris@t@agenlinger, felles
maltid og skaper felles opplevelser.

ek er barns indre motivasjon til
utforsking, leering, kreativitet, mestring og
bearbeiding av felelser og opplevelser.

Trygghet og
varme

Vi planlegger lek og aktiviteter etter
arstider, og tilpasser etter barns
interesser, alder og progresjon /

Lek bidrar til barns generelle utvikling.
Trygghet er grunnpilaren for alt, og er
grunnleggende for alle.

Nar vi feler oss trygge er vi apne og
kan leere nye ting og utvikle oss.

'BL AW LAY
WAL VIIN\III |H.

Vi moter alle med et smil og en varm
velkomst. Vi er genuint opptatt av at
alle barn og voksne som besgker oss

Barnet i fokus

Barn trenger jevnlig stimulanse
gjennom kontakt med voksne og
andre barn, for a oppdage seg selv og

resten av verden.

skal bli-sett og-anerkjent.

Vi gjor oss kjent med barna og
folger/ stotter deres initiativ, felelser
og perspektiv. Vi tilpasser lek og
samspill deretter.



Hva sier rammeplanen?

Vi skal gi gode vilkar for lek, vennskap og barnas egen kultur.

eken skal veere en arena for barns utvikling og leering, og for sosial og
spraklig samhandling.

Barnehagen skal inspirere til og gi rom for ulike typer lek.

Vi skal gi barna mulighet til a utvikle tillit til seg selv og andre.
| barnehagen skal barna og foreldrene oppleve a bli sett, forstatt,
respektert, og fa den hjelpen og stetten de har behov for.

Vi skal veere lydhere ovenfor barnas utrykk, og imetekomme deres

behov for omsorg med sensitivitet.
V.l .SKal SI@lle barna.l.a Tornolae. seg. provenae.og.nysgjerrig. T

omverdenen.

Vi skal fremme samhold og solidaritet samtidig som individuelle utrykk
og handlinger skal verdsettes.

Vi skal synliggjere og verdsette ulike behov, meninger og perspektiver i




/\’pen barnehage — mateplass for lek, glede og

vennskap
SATSNINGSOMRADER APEN BARNEHAGE

MOTEPLASS
+

Alle blir tatt imot med
apenhet og respekt.

LEK

+
Leken har egenverdi.
Det er goy a leke. Lek

GLEDE
+

Oppleve magiske
oyeblikk og

er leering.

mestringsglede.

VENNSKAP
+
Vennskap oppstar pa
tvers av alder, kjonn

og sprak.

FOKUSOMRADET VART ER TILKNYTNING OG RELASJONER
(COS — TRYGGHETSSIRKELEN)

+

Vi er opptatt av a veere pa gulvet med barna og skape gode samspill og opplevelser
sammen. Gjennom lek og samtale jobber vi hele tiden med & mote og forsta barnas (og de

foresattes) behov og felelser pa en god mate.

Kvalitetsplanen for Moss kommunes barnehager (2020-24) fremhever hvordan et slikt
positivt samspill over tid er med pa a fremme gode relasjoner.




Vi bruker tryggehetssirkelen som et fundament i var praksis. Trygghetssirkelen er en god modell for a analysere
og tolke barns handlinger, fglelser og behov. Den kan hjelpe barnas omsorgspersoner med a forsta og bli bevisst
pa hva barnet trenger av dem i ulike situasjoner. Gjennom trygghetssirkelen laerer man a utgve en balanse
mellom a gi barnet naerhet, omsorg og trgst, sa vel som a gi rom til selvstendighet, utforskning og mestring.

| VAR PRAKSIS JOBBER VI DERFOR SPESIELT MED A:

Vaere deltakende i barnas lek og aktiviteter.

Trygghetssirkelen

Foreldre med fokus pa barnets behov

€ Cooper, Hoffman, Marvin, & Powell, 1999

Gi barna muligheter til a erfare i et trygt miljg.

Jeg
Jeg traenger

trenger Y at du
at du ’

& )‘\’ Paszer pd meg

¢ Fryder deg over meg
- — & * Hjelper meg nér jeg
4 Stetter min trenger det

Bekrefte barnas fglelser.

utforsking | e Har det goy med meg
. , Yia 2 )
trenger

®

| A_a%
Tar imot meg ndr
jeg soker deg
e Troster meg

e Vizer ?odhc? for meag . = | Alltid: veer storre, sterkere, kickere og god.
- * Organiserer folelzene mine S3 zant det er mulig: folge mitt barns behov.
k ’ Nér det er nodvendig: ta ledelzen

Oppmuntre barna til a utforske.

Gi foreldre forstaelse av barnas f@lelsesuttrykk.

Bevisstgjgre foreldre om barnas behov.

Styrke foreldre i oppdragerrollen.

b



Kunst, kultur og
kreativitet

Naermilje og Antall — rom og

Hvorfor er dette
viktig:
Stimulere barnas
undring, nysgjerrighe

og-motivasjor

lem|
e

lvorfor er dette viktig:
Skape felles
sanseopplevelser
for a stimulere barns
nysgjerrighet, utvikling og

= M,_,_,_,<—

Hvorfor er dette
viktig:
Skape tilherighet og
rfaringer i felleska
ed andre

Hva gjer vi?

Kommunikasjon,
sprak og tekst

« Nettverksbygging -
vi blir kient med
hverandre med
interesse og aksept

« Besok til neerliggende
barnehager og med
det gi opplevelser og
kjennskap til ordineert

barnehageliv « Bruker kroppen 0g
¢ Felles sansene for a utvikle

- Bygge- og
konstruksjonslek

« Telleiaktuelle
situasjoner

« Hinderlayper

« Sorteringsleker og
puttekasser med
ulike former

[ ]
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vorfor er dette viktig:
For a bli forstatt og
forsta andre, samt

utvikling av

o

sprakforstaelse o9




Natur, milje og Kropp, bevegelse, Etikk, religion og

teknologi mat og helse filosofi
vorfor er dette viktig: Hvorfor er dette Hvorfor er dette
Utforskning og viktig: viktig:
erfaringer Legger grunnlag for Skape interesse og
an bidra til glede o gode vaner, respekt for
orstaelse astringsglede-og sa nets m old.

s

|

F
A
G
O
M
R
A
D
E
R

med knapper og lyd sanse og mestre hoytider og



Overganger

Apen barnehage er en god start for a motivere og forberede barn og
foreldre pa overgang til a begynne i ordineer barnehage, og skole.

+

Vi opplyser foreldre om hvordan og nar de kan seke plass i ordinsere barnehager, og
veileder ved behov.

Vi forbereder og snakker om forventninger til ordineer barnehage.

+

For skolestartere som ikke har barnehageplass, hjelper vi med a opplyse om
innskriving og beseksdager pa skole og SFO.

+

Vi forbereder og snakker om forventinger til skolestart.




Planer og e
- r'splan Manedspl
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X Vurderes og justeres
a underveis

Velkommen
til en moteplass for
ek, glede og +

vennskap

ﬁ Moss
kommune
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